
 

 

DAFTAR ISI 
UCAPAN TERIMA KASIH ……………………………………………………….vi 
KATA PENGANTAR ………………...…………………………………………   vii 
DAFTAR ISI …………………………...…………………………………………. viii 
DAFTAR TABEL ………………………...………………………………………..ix 
DAFTAR GAMBAR ………………………..……………………………………..x 
DAFTAR LAMPIRAN………………………..……………………………………xi 
 
BAB I.  PENDAHULUAN   
 

A. Latar Belakang Masalah ……………………………………………… 1 
1. Batasan dan Orientasi Studi …………………………………........ 1 
2. Aplikasi Pembelajaran Sejarah ………………………………….... 8 
3. Pemahaman Nilai sebagai Prasyarat Pendidikan Ilmu  
      Pengetahuan Sosial ……………………………………………….. 17 

B. Identifikasi dan Pertanyaan Masalah …………………………………. 27 
1. Identifikasi Masalah …………………………………………........ 27 
2. Pertanyaan Penelitian …………………………………………….. 29 

C. Fokus Penelitian …………………………………………………….... 30 
D. Tujuan Penelitian …………………………………………………….. 31 
E. Kontribusi Penelitian dan Kegunaan Penelitian ……………………… 32 

1. Kontribusi  Penelitian …………………………………………….. 32 
2. Kegunaan  Penelitian ……………………………………………... 34  

F. Prosedur Penelitian …………………………………………………… 35 
1. Penelitian Sejarah ………………………………………………… 36 
2. Penggalian dan Identifikasi Nilai Sejarah ……………………......... 37 
3. Pembelajaran Sejarah …………………………………………….. 38 

a. Asumsi……………………………………………………………38 
b. Hipotesis………………………………………………………….40 
c. Populasi dan Sampel……………………………………………...40 
d. Definisi Variabel Penelitan……………………………………….41 
e. Pengumpulan Data………………………………………………..46 
f. Analisis Data………………………………………………………46 
 

BAB II.  KERANGKA TEORETIS 
  

A. Keterkaitan Sejarah dengan Ilmu-ilmu Sosial Secara Konseptual …… 48  
B. Aplikasi Nilai dalam Pendidikan Ilmu Pengetahuanh Sosial ………… 68 
C. Penerapan Konsep Perubahan Sosial dalam Konteks Kesejarahan …... 86 
D. Orientasi Nilai dalam Pembelajaran Sejarah …………………………. 112 

1. Nilai Identitas diri ………………………………………………… 125 
2. Nilai Keagamaan …………………………………………………. 128 
3. Nilai Integrasi sosial ……………………………………………… 131 
4. Nilai Solidaritas sosial ………………………………………......... 134 
5. Nilai Etos kerja …………………………………………………… 138 

 
 
BAB III.  METODE PENELITIAN  
 

A. Penelitian Sejarah …………………………………………………….. 145 



 

 

B. Penggalian dan Identifikasi Nilai Sejarah …………………………… 150 
C. Penelitian Pembelajaran Sejarah ………………………………………. 154 

1. Populasi dan Sampel Penelitian …………………………………... 154 
2. Variabel Penelitian ………………………………………………... 154 
3. Pengumpulan Data ………………………………………………... 160 
4. Analisis Data ……………………………………………………… 163 
 

BAB IV.  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 
 

A. Hasil Penelitian ...................................................................................... 166  
1. Penelitian Sejarah …………………………………………………. 166 

a. Eksploitasi Ekonomi Melalui Sistem Tanam Paksa ………….. 166 
1) Gambaran Umum Sistem Tanam Paksa ………………….. 166 
2) Penetrasi Kekuasaan Kolonial di Banyumas ……………... 172 
3) Penentuan Sistem Pajak ………………………………….. 192 
4) Sistem Penanaman dan Penyerahan Wajib ………………. 208 
5) Pengerahan Tenaga Kerja Paksa …………………………. 239 

b. Proses Perubahan Sosial di Banyumas ………………………. 260 
1) Perkembangan Buruh Bebas ……………………………... 260 
2) Proses Perluasan Ekonomi Uang ………………………… 270 
3) Perubahan Struktur Sosial ………………………………... 286 
4) Keresahan Sosial …………………………………………. 296 

2. Nilai-Nilai yang Terkandung dalam Sejarah Perubahan Sosial  
di Banyumas ……………………………………………………… 307 
a. Nilai Identitas diri ……………………………………………. 308  
b. Nilai Keagamaan ……………………………………………... 313 
c. Nilai Integrasi sosial ………………………………………….. 317 
d. Nilai Solidaritas sosial ………………………………………... 320 
e. Nilai Etos kerja ……………………………………………….. 325 

3. Pembelajaran Sejarah ……………………………………………... 333   
a. Penyajian Data ………………………………………………….334 

1) Data yang Diperoleh Melalui Tes…………………………….334 
2) Data yang Diperoleh Melalui Angket………………………...335 

b. Analisis Data…………………………………………………….337 
B. Pembahasan Hasil Penelitian……………………………………………348 

1. Dampak Eksploitasi bagi Perubahan Sosial di Banyumas….……….348 
2. Pembelajaran Nilai Sejarah untuk Meningkatkan Ketrampilan  

Historical Thinking………………………………….………………353 
3. Pembelajaran Nilai Sejarah untuk Meningkatkan Empati…………..356 

 
 
 
 
  

C. Temuan Penelitian ……………………………………………………. 360 
1. Gejala 

Kesejarahan………………………………………………..
 360 

2. Keberadaan Nilai Sejarah 
…………………………………………. 361 



 

 

3. Aplikasi Pembelajaran Nilai 
Sejarah………………………………. 365 

a. Peningkatan Ketrampilan Historical Thinking……………………365 
b. Efek Ketrampilan Historical Thinking bagi Empati Mahasiswa…366 

 
BAB V. KESIMPULAN DAN IMPLIKASI PENELITIAN 
 

A. Kesimpulan …………………………………………………………… 368 
B. Saran-saran …………………………………………………………… 371 
C. Implikasi Hasil Penelitian …………………………………………….. 373 

 
DAFTAR PUSTAKA ……………………………………………………………. 379 
 
LAMPIRAN ……………………………………………………………………… 399 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

viii 
 

DAFTAR TABEL 
No. Tabel                                                                                                         halaman 
 
3.1.  Kisi-kisi Angket untuk Menjaring Empati Rersponden………………………..162 

 



 

 

4.1.  Nama Daerah, Luas dan Jumlah Penduduk Banyumas Tahun 1830…………...187 
 
4.2.  Struktur Gaji Pejabat Pribumi Tingkat Kabupaten ke Bawah …………………192  
 
4.3.  Pamasukan Sektor Pajak Pasar dan Penjualan Tahun 1832-1834 ………….….204 
 
4.4.  Pemasukan dari Sektor Aneka Pajak Tahun 1832-1836 ……..………………...206 
 
4.5.  Pemasukan dari Aneka Pajak Tahun 1837-1841 …………...…………………..207 
 
4.6.  Penambahan Jumlah Tanaman Kopi (1831) ……………………………………215 
 
4.7.  Peningkatan Tanaman Wajib Kopi Tahun 1832 .……………………………….216 
 
4.8.  Jumlah Penyerahan Wajib Kopi Tahun 1833-1836 (pikul) …………...………..217  
 
4.9.  Perkembangan Penyerahan Wajib Kopi Tahun 1837-1841………… ………….218 
 
4.10.Jumlah Pohon dan Penyerahan Wajib Kopi Tahun 1845 (pikul)………… …….219  
 
4.11.Luas Lahan Indigo dan Hasil (1834-1836) ………………………………………221 
 
4.12.Luas Lahan, Penyerahan Wajib, Harga Indigo dan Upah Tahun 1837-1841…....222  
 
4.13.Jumlah Pabrik, Luas Lahan dan Penyerahan Wajib Indigo (1845) ……………...223 
 
4.14.Perkembangan Tanaman Wajib Teh Tahun 1837-1841 …………………………224 
 
4.15.Penanaman Wajib Lada di Karesidenan Banyumas (1835) ……………………..226  
 
4.16.Perkembangan Luas Lahan dan Pabrik Gula (1838-1841) …………...................227 
 
4.17.Perkembangan Perkebunan Tebu dan Produksi Gula (1858-1862) ……………..228  
 
4.18.Areal Perkebunan Tebu dan Produksi Gula di Karesidenan Banyumas  
        Tahun 1895-1905 ……...…………………………………………………………231 
 
4.19.Barang-barang yang Diangkut ke Banyumas Tahun 1896 ………………………238 
 
4.20.Barang-barang yang Diangkut dari Banyumas Tahun 1896 …………………….238 
 
4.21.Kepadatan Penduduk di Jawa Tahun 1800 (setiap km.persegi) …………………240 
 
4.22.Keterlibatan Penduduk dalam Kerja Paksa di Perkebunan Kopi (1836)…………248 
 
4.23.Perkembangan Jumlah Pekerja Paksa di Perkebunan Kopi Karesidenan  
        Banyumas 1837-1841…….. ……………………………………………………..249 

 
4.24.Jumlah Pekerja Paksa di Perkebunan Indigo Tahun 1836 ……………………….250 
 



 

 

4.25.Luas Areal Perkebunan Tebu dan Tenaga Kerja Paksa di Banyumas                   
        (1838-1841)……………………………………………………………………... 254  

 
4.26.Jumlah Desa dan Lama Kerja Paksa di Perkebunan (Kultuurdiensten)  
        Tahun 1878…………… …………………………………………………………258 
 
4.27 Perbandingan Jumlah Penduduk dan Tingkat Kepadatan…………..……………264 
 
4.28.Pembayaran Buruh Harian di Banyumas Tahun 1900 …………….…………….268  
 
4.29.Jenis Pekerjaan Penduduk di Banyumas Tahun 1900 …………………………...275 
 
4.30.Anggaran Belanja Keluarga Pedesaan (Perhari Tahun 1900) ….………………..279 
 
4.31.Anggaran Belanja Harian Minimum Keluarga Pedesaan Tahun 1900.. 280 
 
4.32.Jumlah Haji dan Kyai Haji di Banyumas Tahun 1880 …………………………..300 
 
4.33.Kasus Perampokan di Karesidenan Banyumas (1840-1900) ……………………306 
 
4.34.Data yang Diperoleh Malalui Tes………….. ……………………………………334 
 
4.35.Skor Tes Berdasarkan Predikat Ketrampilan Berpikir Kesejarahan……………..335 
 
4.36.Hasil Skor Angket tentang Empati Responden…………………………………..337 
 
4.37.Pengaruh X terhadap Y1 …………………………………………………………338 
 
4.38.Pengaruh X terhadap Y2 …………………………………………………………340 
 
4.39.Pengaruh X terhadap Y3………………………………………………………….342 
 
4.40.Pengaruh X terhadap Y4………………………………………………………….344 
 
4.41.Pangaruh X terhadap Y5………………………………………………………….346 
 
 

ix 
  

DAFTAR GAMBAR 
No. Gambar                                                                                                   halaman 
     
2.1. Sejarah di Tengah-tengah Sejumlah Konsep Ilmu-ilmu Sosial Lain …………. 56  
 
2.2. Pemahaman Studi Sosial ……………….…………………………..………….71 
 
2.3. Proses Perubahan Sosial…………………...………………….……………….99 
 
3.1. Desain Penelitian Gabungan………………………………………………….144  
 



 

 

3.2. Pola Penelitian Sejarah yang Bersifat Siklus ………………………………...146 
 
3.3. Strategi Pendekatan Multidimensional ………………………………………150 
 
3.4. Teknik Penggalian dan Identifikasi Nilai Sejarah ……………………………152 
 
3.5. Proses Pembelajaran Sejarah …………………………………………………155 
   
4.1. Diagram Pencar pada Regresi Linier antara X dan Y1 ……………………….339  
 
4.2. Diagram Pencar pada Regresi Linier antara X dan Y2 ……………………….341 
 
4.3. Diagram Pencar pada Regresi Linier antara X dan Y3 ……………………….343  
 
4.4. Diagram Pencar pada Regresi Linier antara X dan Y4 ……………………….345  
 
4.5. Diagram Pencar pada Regresi Linier antara X dan Y5 ……………………….347  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

x 
 

DAFTAR LAMPIRAN 
No. Lampiran                                                                                                   halaman 

 
 

1. Angket Penelitian…………………………………………………………………399 
 
2. Tes Esay ………………………………………………………………………….404 
 
3. Uji Validitas Angket Penelitian ………………………………………………….406 
 
4. Uji Reliabilitas Angket Penelitian ……………………………………………….409 
 
5. Daftar Riwayat Hidup ……………………………………………………………411 
 


