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ABSTRAK 

Proses pembelajaran pada anak tunagrahita memerlukan banyak variasi karena hal 

tersebut dilatarbelakangi oleh karakteristik belajarnya. Banyak para ahli 

menciptakan metode – metode yang dapat memberikan variasi terhadap proses 

belajar anak khususnya anak tunagrahita, dengan harapan bahwa hasil belajar anak 

lebhi maksimal. Masalah dalam penelitian ini ialah tentang ketidakmampuan siswa 

kelas V SDLB dalam penguasaan membaca permulaan lingkup mengenal huruf. 

Penelitian ini mengujicobakan salah satu metode yang dirancang para ahli dalam 

pembelajaran membaca permulaan yaitu metode Jolly Phonics. Tujuan penelitian 

ini adalah untuk mengetahui efektivitas metode Jolly Phonics terhadap 

kemampuan membaca permulaan pada anak tunagrahita ringan. Jenis penelitian ini 

yaitu kuantitatif eksperimen SSR (Single Subject Research) dengan menggunakan 

desain penelitian A – B – A. Subjek penelitian yaitu siswa tunagrahita ringan kelas 

V SDLB di SPLB C YPLB Bandung. Instrumen yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah tes membaca permulaan lingkup mengenal huruf. Hasil penelitian ini 

menunjukan bahwa metode Jolly phonics dapat meningkatkan kemampuan 

membaca permulaan anak tunagrahita ringan.  

 

Kata kunci : Membaca permulaan, Jolly phonics, tunagrahita ringan 
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ABSTRACT 

 

The learning process for mental retardation children requires variations due to their 

learning characteristics. Many experts create methods that can provide variations to 

the learning process, especially for children with special needs, to help them 

maximise their learning outcomes. The problem in this research is the inability of a 

fifth-grade special needs primary (SDLB) student to master early reading within the 

scope of knowing the alphabet. This study tested one of the methods for early reading, 

namely Jolly Phonics and aimed to figure out whether the Jolly Phonics method 

could improve early reading skills in (mild mental retardatio). This type of research 

is quantitative, using a research design A - B - A, with a single research subject, a 

mild mental retardation student in class V SDLB at SPLB C YPLB Bandung. The 

instruments used in this study were the reading instrument beginning to recognise 

letters and thematic lesson plans adapted to student learning materials for the 

intervention process. The results of this study indicate that the Jolly phonics method 

can improve the early reading ability of a mild mental retardation student. 
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