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ABSTRAK 

Sebagai salah satu program televisi, Sinetron atau Film Televisi “Suara Hati 

Istri” menjadi tayangan yang dikenal masyarakat umum. Kisah yang banyak 

diangkat yaitu mengenai kasus perselingkuhan yang menyertakan tokoh orang 

ketiga, tema kisah ini berpotensi memengaruhi persepsi gender bagi 

penontonnya. Tujuan dari penelitian ini, antara lain untuk menganalisis peran 

orang ketiga dalam FTV “Suara Hati Istri” dari persepsi penontonnya, 

mendeskripsikan alur cerita FTV “Suara Hati Istri” yang menceritakan kasus 

perselingkuhan, gambaran orang ketiga, serta persepsi penonton FTV “Suara 

Hati Istri” mengenai karakter orang ketiga. Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif dengan metode analisis wacana kritis (CDA). Teknik 

pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, wawancara, studi 

literatur, serta studi dokumentasi. Temuan dalam penelitian ini yaitu: (1) 

terdapat stigma negatif dari masyarakat terhadap tokoh orang ketiga karena 

dianggap sebagai pengganggu keharmonisan rumah tangga orang lain; (2) alur 

cerita yang seragam yaitu awal cerita ketika laki-laki yang mapan secara 

materi tidak merasa dipuaskan oleh istrinya sehingga mencari perempuan lain, 

hingga akhir cerita yaitu istri pertama memilih perceraian; (3) penggambaran 

orang ketiga sebagai tokoh antagonis, pelengkap kebutuhan suami, saingan 

dalam kompetisi rumah tangga, dan berakhir dengan nasib buruk; dan (4) 

persepsi penonton terhadap orang ketiga antara lain memancing emosi, 

terinspirasi dari kehidupan nyata, sebagai sarana refleksi diri, dan 

memengaruhi citra perempuan dalam masyarakat. 

Kata Kunci: Film Televisi, Orang Ketiga, Perempuan, Perselingkuhan 
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ABSTRACT 

As one of the television programs, soap operas or television films "Suara Hati 

Istri" are broadcasts that are well known to the general public. The stories 

that are mostly told are cases of extramarital affairs that involve a third-

person character, the theme of this story has the potential to influence the 

audience's perception of gender. The purpose of this study, among other 

things, is to analyze the role of the third person in the FTV "Suara Hati Istri" 

from the perception of the audience, to describe the storyline of the FTV 

"Suara Hati Istri" which tells of cases of infidelity, third person depictions, 

and the perceptions of the viewers of the FTV "Suara Hati Istri" regarding 

third person characters. This study uses a qualitative approach with the 

method of critical discourse analysis (CDA). Data collection techniques used 

were observation, interviews, literature studies, and documentation studies. 

The findings in this study are: (1) there is a negative stigma from the 

community towards third person figures because they are considered as 

disturbing the harmony of other people's households; (2) a uniform storyline, 

namely at the beginning of the story when a man who is materially well-off 

does not feel satisfied by his wife, so he looks for another woman, until the 

end of the story, when the first wife chooses a divorce; (3) depiction of the 

third person as an antagonist, a complement to the husband's needs, a rival 

in household competition, and ends with bad luck; and (4) the audience's 

perception of the third person, among others, provokes emotion, is inspired 

by real life, as a means of self-reflection, and influences the image of women 

in society. 

Keywords: Affair, Film Television, Third Person, Women 
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