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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

 

5.1 Kesimpulan 

Hasil analisis pengolahan data beserta pembahasannya berkenaan dengan 

pengaruh human capital dilihat dari Pendidikan dan kesehatan di Kota/Kabupaten 

Jawa Barat terhadap pertumbuhan ekonomi pada Tahun 2015-2019 diperoleh 

kesimpulan sebagai berikut. 

1. Pendidikan sebagai indikator dalam human capital tidak dapat 

mempengaruhi pertumbuhan ekonomi di Kota/Kabupaten Jawa Barat 

khususnya pada tahun 2015-2019. Alasan yang mendasari hal tersebut 

yaitu kurang tepatnya indikator yang digunakan dalam pengukuran 

pendidikan sebagai human capital. Disamping hal tersebut rendahnya rata-

rata lama sekolah yang ditempuh masayarakat di Kota/Kabupaten Jawa 

Barat masih tergolong rendah. Berdasarkan hal tersebut pengukuran 

Pendidikan disesuaikan dengan kebutuhan penelitian. 

2. Human capital jika dilihat dari kesehatan mampu mempengaruhi secara 

positif pertumbuhan ekonomi di Kota/Kabupaten di Jawa Barat pada tahun 

2015-2019. Semakin besar Angka Harapan Hidup (AHH) sebagai 

indikator pengukuran kesehatan maka pengaruhnya akan semakin baik 

meningkatkan pertumbuhan ekonomi. Karenanya Angka Harapan Hidup 

(AHH) ini mampu menverminkan produktivitas seseorang sehingga dapat 

meningkatkan output suatu daerah. 

3. Pendidikan dan Kesehatan secara simultan sebagai human capital belum 

dapat mempengaruhi pertumbuhan ekonomi. Hal tersebut dikarenakan 

keterbatasan data sehingga data yang digunakan kurang dapat 

mencerminkan produktivitas yang seharusnya. Disebutkan dalam teori 

yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Endogenous Growth seharusnya 

pendidikan dan kesehatan sebagai human capital merupakan salah satu 

faktor yang mampu mempengaruhi pertumbuhan ekonomi. 
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5.2 Implikasi 

Berdasarkan hasil penelitian terdapat beberapa implikasi yang bisa dijadikan 

perhatian secara teoritis dan praktis yang diuraikan sebagai berikut: 

1. Implikasi Teoritis 

Penelitian ini mengungkapkan ternyata hanya terdapat satu variabel yaitu 

kesehatan yang mampu mempengaruhi pertumbuhan ekonomi di 

Kota/Kabupaten Jawa Barat. Pengaruh human capital dilihat dari 

Pendidikan berdasarkan rata-rata lama sekolah belum mampu 

mempengaruhi pertumbuhan ekonomi. Berdasarkan hal tersebut perlu 

dilakukan pengukuran yang tepat untuk Pendidikan supaya pengaruh 

human capital secara keseluruhan mempengaruhi pertumbuhan ekonomi 

dan sejalan dengan teori endogenous growth. 

2. Implikasi Praktis 

Kondisi kesehatan yang baik akan meningkatkan produktivitas sehingga 

akan banyak output yang dihasilkan serta mempengaruhi peningkatan 

pertumbuhan ekonomi. Disamping kesehatan, pengukuran pendidikan 

yang ditempuh masih harus ditingkatkan guna meningkatkan rata-rata 

lama sekolah di Kota/Kabupaten Jawa Barat supaya sumber daya manusia 

yang ada bisa dijadikan modal dan berkontribusi terhadap pertumbuhan 

ekonomi. 

 

5.3 Rekomendasi 

Berdasarkan hasil yang diperoleh dari penelitian ini, terdapat beberapa 

saran yang direkomendasikan oleh penulis sebagai pertimbangan untuk 

membenahi dan menyempurnakan kekurangan dalam penelitian ini, sebagai 

berikut: 

1. Bagi Pemerintah 

Pemerintah harus selalu meningkatkan kesadaran masyarakat dalam 

pentingnya menempuh pendidikan dan turut membantu meningkatkan 

nilai rata-rata lama sekolah yang diimbangi mudahnya akses dan 

fasilitas pendidikan disertai dengan memberikan pelatihan karir dan 
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pengembangan kurikulum yang lebih relevan dengan keadaan real 

supaya bisa menyerap lebih banyak tenaga kerja lokal dan memberikan 

output untuk daerah. Disamping itu juga meningkatkan selalu kondisi 

kesehatan masyarakat melalui program-program yang berdampak 

nyata bagi masyarakat. 

2. Bagi Penelitian Selanjutnya 

Penelitian selanjutnya diharapkan mampu mendapatkan data yang 

lebih relevan yang bisa dijadikan proxy produktivitas untuk diolah, 

meneliti human capital lebih luas dari dimensi lainnya, serta 

menambah faktor-faktor lain yang mempengaruhi pertumbuhan 

ekonomi sebagai variabel dependen sehingga tidak terdapat omitted 

variable dan menunjukan hasil yang lebih representatif dan tidak bias.  

3. Bagi Masyarakat 

Meningkatkan produktivitas dengan cara menjaga kondisi mental dan 

fisik selalu sehat serta menempuh pendidikan yang tinggi diimbangi 

dengan mengembangkan kemampuan yang diminati supaya dapat 

berkontribusi secara nyata di daerah sekitar. 

 


