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5. ABSTRAK 

 

PROGRAM PEMBELAJARAN MEMASAK TELUR DADAR SISWA 

CEREBRAL PALSY DENGAN BIMBINGAN ORANG TUA DI SLBN 

CILEUNYI KABUPATEN BANDUNG 

Siswa cerebral palsy memiliki hambatan dalam memenuhi penilaian pembelajaran 

pengolahan pangan khususnya ketika dilaksanakan pembelajaran di rumah, sehingga 

memerlukan upaya yang lebih optimal dalam mengefektifkan pembelajaran pengolahan 

pangan agar siswa dapat percaya diri memenuhi tugas yang dikerjakannya. Pembelajaran 

memasak telur dadar merupakan bagian dari materi aktivitas pengolahan pangan yang 

dapat diimplementasikan secara kondisi fleksibel dan adaptif. Manfaat dari kegiatan 

tersebut adalah menstimulasi kemampuan motorik siswa dan meningkatkan interaksi 

komunikasi dalam aktivitas sehari-hari dalam keluarga. Dengan demikian, penelitian ini 

bertujuan untuk mengembangkan program pembelajaran memasak telus dadar siswa 

cerebral palsy dengan bimbingan orang tua. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian 

ini yaitu kualitatif dengan bentuk studi kasus. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 

selama Pembelajaran Tatap Muka Terbatas (PTMT), terdapat ketidakselarasan antara 

penilaian dengan proses pelaksanaan pembelajaran yakni pada materi pembelajaran 

memasak telur dadar siswa cerebral palsy monoplegia kelas VIII SMPLB D di SLBN 

Cileunyi. Permasalahn tersebut disebabkan oleh kurangnya koordinasi antar guru dan orang 

tua siswa serta belum adanya adaptasi dari pembelajaran yang dapat diterapkan di rumah 

maupun di sekolah. Sejauh ini, orang tua cukup antusias dan berusaha berinisiatif 

menyelesaikan tugas pembelajaran pengolahan pangan yang diberikan guru. Namun, 

perancangan pembelajaran guru belum cukup memenuhi jika tidak diberikan gambaran 

praktik membelajarkan siswa cerebral palsy kepada orang tua, ketika pembelajaran 

memasak telur dadar diterapkan di rumah. 

 

Kata Kunci: Program Pembelajaran, Cerebral Palsy, Bimbingan Orang Tua,  
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6. ABSTRACT 

LEARNING PROGRAM FOR COOKING OMELET STUDENTS WITH 

CEREBRAL PALSY PARENT’S GUIDANCE AT SLBN CILEUNYI, 

BANDUNG REGENCY 

 
Cerebral palsy students have obstacles in fulfilling food processing learning assessments, 

especially when learning is carried out at home, so it requires more optimal efforts to make 

food processing learning more effective so that students can be confident in fulfilling the 

tasks they are doing. Learning to cook an omelet is part of the material for food processing 

that activities can implement flexibly and adaptively. These activities' benefits are 

stimulating students' motor skills and improving communication interactions in daily 

activities within the family. Thus, this study aims to develop a cooking learning program 

for cerebral palsy students with parental guidance. The approach used in this research is 

qualitative in the form of case studies. The results of this study indicate that during Limited 

Face-to-Face Learning (PTMT), there is an inconsistency between assessment and the 

learning implementation process, namely in the learning material for cooking omelets for 

students with cerebral palsy monoplegia class VIII SMPLB D at SLBN Cileunyi. This 

problem is caused by a lack of coordination between teachers and parents of students, and 

there is no adaptation of learning that learning can apply at home or school. So far, parents 

are quite enthusiastic and trying to take the initiative to complete the food processing 

learning tasks given by the teacher. However, the teacher's learning design is not sufficient 

if parents do not provide an overview of the practice of teaching cerebral palsy students 

when learning to cook omeletsts applied at home. 

 

Keywords: Learning Program,  Cerebral Palsy, Parental Guidance. 
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