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ABSTRAK  

Fikri Fauzi (1704950) Upaya Guru Pjok Dalam Pembelajaran Daring Dimasa Pandemi 

Covid-19 Terhadap Hasil Belajar Siswa. Skripsi ini dibimbing oleh Pembimbing I Dr. 

Sucipto, M. Kes.,AIFO, Pembimbing II Alit Rahmat, M.Pd Program Studi Pendidikan 

Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas Pendidikan Olahraga dan Kesehatan, 

Universitas Pendidikan Indonesia, 2022.  

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui serta mendeskripsikan mengenai upaya yang 

dilakukan guru PJOK dalam pembelajaran daring pada masa pandemi covid-19 di SMA Negeri 

Kota Bandung Wilayah timur. Metode yang digunakan penelitian ini adalah deskriptif analisis 

dengan instrumen berupa kuesioner google form dan nilai rapot semester genap tahun 2022. 

Populasi pada penelitian ini yaitu Guru PJOK di SMAN Kota Bandung Wilayah Timur. Teknik 

pengambilan sampel menggunakan purposive sampling dengan jumlah guru pjok sebanyak 12 

orang. Hasil penelitian menunjukan bahwa upaya guru PJOK dalam melaksanakan 

pembelajaran daring dilihat dari aspek yang dilakukan dalam dikatakan cukup baik dengan 

dibuktikan oleh capaian rata-rata hasil belajar peserta didik yang melampaui nilai KKM. Hasil 

belajar tinggi karena segala sesuatunya mudah diakses melalui daring. Penelitian ini 

membuktikan bahwa upaya yang dilakukan Guru PJOK terhadap hasil belajar siswa dikatakan 

baik serta dapat menjadi referensi bagi orang lain.  

  

Kata kunci: Upaya Guru PJOK, Pembelajaran efektif, Pembelajaran daring.       
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ABSTRACT  

Fikri Fauzi (1704950) Teacher Pjok's Efforts in Online Learning During the Covid-19 

Pandemic On Student Learning Outcomes. This thesis is supervised by Advisor I Dr. 

Sucipto, M. Kes., AIFO, Advisor II Alit Rahmat, M.Pd Health and Recreation Physical 

Education Study Program, Faculty of Sports and Health Education, Indonesian 

Education University, 2022.  
  

This study aims to identify and describe the efforts made by PJOK teachers in online learning 

during the COVID-19 pandemic at SMA Negeri Bandung City, East Region. The method used 

in this study is descriptive analysis with instruments in the form of a google form questionnaire 

and grades of report cards for the even semester of 2022. The population in this study were 

PJOK teachers at SMAN Bandung City, East Region. The sampling technique used purposive 

sampling with the number of teachers in the corner as many as 12 people. The results of the 

study show that the efforts of PJOK teachers in carrying out online learning seen from the 

aspects carried out are said to be quite good, as evidenced by the average achievement of 

student learning outcomes that exceed the KKM value. Learning outcomes are high because 

everything is easily accessible online. This study proves that the efforts made by PJOK teachers 

on student learning outcomes are said to be good and can be a reference for others.  
  

Keywords: PJOK teacher efforts, efectif learning, online learning.  
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