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BABIII

METODEPENELITIAN

3.1 DesainPenelitian

Penelitianmengenaistimulasikemampuanmotorikhalusanakusiadinimelalui

metodebermainplastisininimetodeyangdigunakanolehpenelitiadalahpendekatan

DeskriptifKualitatif.Penelitiandeskriptifadalahpenelitianyangdilakukanuntuk

mengetahuivariabelmandiriatau lebih tanpa membuatperbandingan atau

menggabungkanantaravariabelyangsatudenganyanglainnyaSugiyono2010

(dalam Susilowati,2017).Penelitiankualitatifadalahprosesmenggabungkandata

menjadisejumlahkeciltema,yaitulimasampaitujuhtema(Creswell,2013).Metode

penelitiandeskriptifkualitatifadalahmetodepenelitianyangmenghasilkanatau

menggambarkandatamengenaisuatuvariabelyangdiamati.Metodepenelitianini

dipilihkarenapenelitibermaksudmelakukankajianuntukmendeskripsikanupaya

stimulasimotorikhalusanakusiadiniyangdilakukandiRANAbiilamelaluikegiatan

bermainplastisin.

3.2 PartisipandanTempatPenelitian

Pembahasanmengenaipartisipandanlokasipenelitiandapatmencakupempat

aspekyaitulokasipenelitian,aktor,peristiwa,danprosesyangdinyatakanolehMiles

danHuberman(Creswell,2016).TempatpenelitianiniadalahRANabiila,dengan

partisipanyangterdiridarilimaoranganakusiadinidarikelompokA,kepalasekolah,

danseorangguruyangmengajardikelompokA.Partisipankepalasekolahdanguru

akandiwawancaraiuntukmemperolehdatapenelitianyangdilakukan.Kemudian

anak-anakdiobservasiuntukdilihatkemampuanperkembanganmotorikhalus.Hal

yangakandikajidalampenelitianiniyaitustimulasikemampuanmotorikhalusanak

usiadinimelaluimetodebermainplastisin.Sehubunganwaktuyangdilaksanakan

dalammasapandemiCovid-19haltersebutmenjadipertimbanganbahwapenelitian

dilakukansecaradaring.
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3.3 PengumpulanData

Dalam pengumpulandatapenelitiandiperlukansuatuinstrumendanteknik

pengumpulandatauntukmeningkatkankualitasdanreliabilitasdata.Padapenelitian

inipengumpulandatadilakukandenganobservasi,wawancara,dandokumentasi

denganketerangansebagaiberikut:

3.3.1 Wawancara

Agarmemperjelaspengambilandatamakadilakukandenganwawancara,halini

dilakukanuntukmengangkatdatayangtidakbisadiungkapkanmelaluiobservasi.

Dalam pelitianinipenelitimelakukanwawancaradengantanyajawabsecaratatap

mukadansepihak.Wawancarainilebihdarisekedarpercakapan,bertujuanuntuk

mendapatkaninformasidarisatusisisaja.Steward&Cash1982(Hakim,2013)

mendefinisikanwawancarasebagaisebuahproseskomunikasidyad(interpersonal),

dengantujuanyangtelahditentukansebelumnya,bersifatserius,yangdirancang

agarterciptainteraksiyangmelibatkanaktivitasbertanyadanmenjawabpertanyaan.

Pedoman wawancara yang dibuat oleh penelitiakan digunakan untuk

pengambilandata,pedomanwawancarainiberupapertanyaanyangnantinyaakan

ditranskripmenjadidatadeskriptifberupanarasi,dikarenakansedangdalam masa

pandemiCovid-19makateknikwawancaradilakukanmelaluiwhatsappdengan

subjekpenelitianyaknigurusekolahRANabiila,kepalasekolah,danorangtua.
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Tabel3.1
Kisi-KisiPedomanWawancaraGuru

Partisipan :

Hari/Tanggal:

No. Pertanyaan Deskripsi

1. BerapakahjumlahsiswakelasAdiRANabiila?
 

2. Bagaimana kemampuan anak sebelum
mendapat  

stimulusdariguru?
3. Bagaimanamediayangdigunakanolehsekolah

 untukmenstimuluskemampuanmotorikhalus
anak?

4. Bagaimanaprosespembelajaranmotorikhalus  
denganmenggunakanmetodebermainplastisin?

5. Bagaimanacaragurumembuatanaktetapaktif
saat

 
kegiatanmetodebermainplastisindilaksanakan?

6. Bagaimanabentukpartisipasiorangtuadalam
pengembanganmotorikhalusyang dilakukan
denganmetodebermainplastisin?

 

7. Bagaimanakemampuanmotorikhalusanak
setelahmendapatstimulusdarigurudengan
metodebermainplastisin?

 

Sumber:HasilOlahanPeneliti,2020
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Tabel3.2
Kisi-KisiPedomanWawancaraKepalaSekolah

Partisipan :

Hari/Tanggal:

No. Pertanyaan Deskripsi

1. ApakahdiRANabiilaterdapatkegiatankhusus
atau

 

program untukperkembangan motorikhalus
anak?

2. Saranadanprasaranaapasajayangterdapatdi  

RANabiilauntukmendukungperkembangan
motorikhalusanak?

Sumber:HasilOlahanPeneliti,2020

Tabel3.3
Kisi-kisiPedomanWawancaraOrangTua

Sumber:HasilOlahanPeneliti,2020

PedomanWawancaraUntukOrangTua

No

.

Pertanyaan Deskripsi

1.

2.

3.

Bagaimanakemampuanmotorikhalusanaksaat

beradadirumahsebelum dilakukanstimulasi

motorikhalusdenganmetodebermainplastisin?

Bagaimanaupayaorangtuauntukmeningkatkan

kemampuanmotorikhalusanak?

Bagaimana hasilpengembangan kemampuan

motorikhalusanaksetelahmenggunakanmetode

bermainplastisin?
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3.3.2 Observasi

Observasidilakukan ketika penelitilangsung turun ke lapangan untuk

mengamatiaktivitasyangsedangterjadidalam keadaantertentu.Padaosbservasi

kualitatifpenelitijugadapatterlibatdalam peran-peranyangberagam,mulaidari

sebagainon-partisipanhinggapartisipanutuh(Creswell,2016).Dalamobservasiini

penelitiakanmengetahuipengalamanlangsungdaripartisipan.Penelitimelakukan

observasisecaratidaklangsungdenganmemanfaatkanmediasosialdikarenakan

adanyapandemiCovid-19,makapengambilandatadilakukansecaraonline.

Pedomanobservasiyangdigunakanolehpenelitidalam penelitianiniyaitu

observasisecaratidaklangsungdenganmemanfaatkanaplikasimediasosialguna

mengetahuikeadaananak-anakRANabiilaterkaitstimulasikemampuanmotorik

halusanakmelaluimetodebermainplastisindenganpembelajaranjarakjauh

denganmelakukanbeberapatahapsesuaiyangtercantum padarumusanmasalah

untukpengambilandatayakni:

a.Perencanaanpembelajarandenganmenerapkankegiatanmetodebermain

plastisin

Komponen AspekPengamatan Pelaksanaa

n

Ket

Y T

Perencana

an

Kegiatan

1.Gurumemformulasikan

tujuankegiatandalamRPP

sesuaidengan

kurikulum/silabusdan

memperhatikan

karakteristikpesertadidik

2.Gurumemilihsumber

belajar/media

pembelajaransesuai

denganmateridanstrategi

pembelajaran
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3.Gurumenyusunbahanajar

secararuntut,logis,

kontekstual,danmutakhir

b.Pelaksanaanpembelajarandenganmenerapkankegiatanmembuatplastisindi

sekolahmelaluipembelajaranjarakjauhdenganmenggunakanmediaberupa

video

Komponen AspekPengamatan Pelaksanaa

n

Ket

Y T

Pelaksana

an

Kegiatan

1.Gurumenguasaimateri

kegiatan

2.Gurumemanfaatan

sumberbelajar/media

dalampembelajaran

3.Gurumenggunakan

bahasayangbenardan

tepatdalam

pembelajaran

4.Anakaktifdalam

kegiatan

5.Gerakandilakukan

dengancarabenardan

efesien

6.Kekuatan,kelenturan,

dankoordinasianak

dalammembuat

plastisin
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c.Evaluasipembelajarandenganmenerapkankegiatanmetodebermainplastisin

disekolahmelaluipembelajaranjarakjauh.Evaluasipembelajarandilakukan

dengancaramelihatprosesselamaanakmelakukanpembelajaranjarakjauh

dengandidukungmediaberupavideo.

IndikatoryangdigunakanuntukevaluasipembelajarandanKriteriaPenilaian

sebagaiberikut:

Keterangan:

BB:Belumberkembang

MB:Mulaiberkembang

BSH:BerkembangSesuaiHarapan

BSB:BerkembangSangatBaik

3.3.3 Dokumentasi

Dokumentasiadalah pengambilan data yang diproses melaluidokumen-

dokumen.Metodedokumentasidipakaiuntukmengumpulkandatadarisumber-

Kompetensi

Inti

KompetensiYang

Dicapai

Penilaian

BB MB BSH BSB

FisikMotorik Anakmampu

mencampuradonan

plastisinhinggakalis

Anakmampu

menjiplakbentuk

menggunakanmedia

plastisin

Anakmampu

melakukangerakan

manipulatifuntuk

menghasilkansuatu

bentukmenggunakan

mediaplastisin
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sumberdokumenyangmungkinataubahkanberlawanandenganhasilwawancara

Harsono2008(dalam Uhing,dkk,2019).Dalam penelitianinidokumentasididapat

melaluiaplikasimediasosialsepertiwhatsappdenganmengirimkanfile,gambar,

maupuncatatandaripihakRANabiila.Dokumenyangdicantumkandapatberupa

mediayangakandigunakanolehanakuntukstimulasikemampuanmotorikhalus

anak,fotolangkah-langkahpembuatanplastisin,ataudatadaripihaksekolah.

3.4 AnalisisData

Analisisdatapadapenelitiankualiatifdimaksudkanuntukmenjabarkandata

yangtelahdiperolehbaikberupateksataugambaruntukmengatururutandatadan

mengorganisasikannyakedalamsuatupola,kategoridansatuandasar(Creswell,2016).

Berikutanalisisyangdigunakanpadapenelitianiniadalahanalisisdeskriptifkualitatif

danteknikanalisdatanyasebagaiberikut:

1.PengumpulanData

Pengumpulan data berupa data observasi,data wawancara,dan data

dokumentasiyangdiambilsecaraonlinemelaluiaplikasiWhatsappyangsudah

dilaksanakanpenelitiagardiolahmenjadidatadeskriptifberupanarasi.

2.ReduksiData

Reduksidatayaituproseskegiatanmenyederhanakansemuadatayangtelah

diperoleh,mulaidariawalpengumpulan data hingga penyusunan laporan

penelitian.

3.PenyajianData

Penyajian data dilakukan dalam rangka mengorganisasikan hasilreduksi

dengancaramenyusunsecaranaratifsekumpulaninformasiyangtelahdiperoleh

darihasilreduksi,sehingga dapat memberikan kemungkinan penarikan

kesimpulandanpenarikantindakan.

4.PenarikanKesimpulan

Penarikan kesimpulan adalah proses penampilan intisariterhadap hasil

penafsirandanevaluasi.Kegiataninimencakuppencarianmaknadataserta

memberipenjelasan.
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3.5 ValiditasdanReliabilitas

Pengujiankeabsahandatapenelitiankualitatifmenekankanpadaujivaliditasdan

reliabilitas.Validitas merupakan salah satu kekuatan penelitian kualitatifdan

didasarkanpadatemuanyangdidapatapakahakuratdarisudutpandangpeneliti,

partisipan,ataupembacaCreswell&Miller2000(Creswell,2016).Untukmemperoleh

kredibilitasyangtinggiterhadapdatayangdihasilkan,makaharusmelakukan

aktivitaslainyangmembinahubunganmendalamdengansettingpenelitianHalldan

Stevens1991(Afiyanti,2008).

3.5.1 Triangulasi

Teknik triangulasi ini merupakan pemeriksaan keabsahan data yang

dimanfaatkansesuatudiluardata.Padapenelitianinikeabsahandatadilakukan

denganmengumpulkandatawawancarayangmendalamdenganpihaksekolahdan

observasisecaraonlinedengantahapanperencanaan,pelaksanaan,danevaluasi

pembelajarandenganmemandingkandatayangtelahdiberikanolehgurukelassaat

pembelajarandanpenelitianberlangsung.

3.5.2 MemberChecking

Memberchecking yaitu pengecekan yang dilakukan oleh penelitiuntuk

memperolehdatadariinforman.Penelitimelakukancheckinguntukmengecekdan

memintapendapathasilanalisisyangtelahdilakukansudahakuratataubelum.Pada

tahap ini,penulis berkomunikasikembalidengan guru kelas untuk bertanya

bagaimanatanggapanpartisipanmengenaihasilanalisis.Halinidilakukanagar

penelitianlebihakuratdansesuaidengankenyataandilapangan.

3.5.3 Reflektivitas

Dalam penelitianinipenelitimelakukanbeberapatahapanyaitumelakukan

perizinandengankepalasekolahdangurulalumenjelaskanmaksuddantujuan

penelitiannya.Lalumemintapersetujuanpadaguruuntukmenjadipartisipandalam

penelitianini.Persetujuantersebutdibuatdenganmelampirkansuratizindansurat

persertujuanmenjadipartisipan.Adapunyangterakhiryaitudiskusiawalmengenai

beberapahalselamapenelitiansebelummelakukanpengambilandata.

Dalampelaksanaannya,terdapatbeberapaketerbatasanyaitukondisipadasaat
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initidakmemungkinkanuntukbertatapmukakarenasedangdalammasapandemi

Covid-19.Sehinggadalam pengumpulandata,terutamaobservasi,danwawancara

memilikiketerbatasan.Tetapipenelitimelakukan beberapa alternatifdengan

memanfaatkanmediasosialsepertiwhatsapp.


