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BABI

PENDAHULUAN

1.1 LatarBelakangPenelitian

Padamasausiadinianaklebihaktifdalam berbagaiaspekperkembangan

sepertiagamadanmoral,fisikmotorik,kognitif,bahasa,seni,dansosial-emosional.

NationalAssociationfortheEducationofYoungChildren(NAEYC)menjabarkan

rentanganakusiadiniberdasarkanperkembanganhasilpenelitianbidangpsikologi

perkembangananakyangmengindikasikanbahwaterdapatpolaumumyangdapat

diprediksimenyangkutperkembanganyangterjadiselamadelapantahunpertama

kehidupananak.Menurutasumsitersebutanakusiadinimerupakankelompok

manusia yang berada pada prosespertumbuhan dan perkembangan.Halini

mengisyaratkanbahwaanakusiadiniadalahindividuunikyangmemilikipola

pertumbuhandanperkembanganfisik,kognitif,sosio-emosional,kreativitas,bahasa,

dankomunikasiyangkhusussesuaidengantahapanyangdilaluiolehanak.Pada

masaini,tumbuhkembanganakperlumendapatkanperhatiandandukunganyang

penuhdariorangtuamaupunorangdisekitarnya.Sedangkanmenurut(Santoso,2007

dalam Aprillina,dkk,2016)anakusiadiniadalahsosokindividusebagaimakhluk

sosiokulturalyang sedang mengalamiproses perkembangan yang sangat

fundamentalbagikehidupanselanjutnyadanmemilikisejumlahkarakteristiktertentu.

Selainorangtua,gurusangatberperanpentingdalammembantuperkembangan

anakusiadini.Gurumerupakansalahsatufiguryangdapatmenggantikanorangtua

saatdisekolah.Makadariituguruhendaknyamampumenjadimodeluntukanak-

anaksaatdisekolahterutamadalamhalkerjasamadalammembantuaspektingkat

perkembangananakdanpendidikan.Perkembanganpadaanakusiadinimemiliki

pengaruhyangsangatbesarbagisistem organtubuh.Perkembanganadalah

bertambahnyakemampuanfungsisemuasistem organtubuhbersifatreversible

sertakuantitatifmeliputikemampuangerakdasar,halus,pendengaran,penglihatan,

komunikasi,bicara,emosi-sosial,kemandirian,intelegensi,danperkembanganmoral

(Saputra,2014 dalam Jurana,2017).Tumbuh kembang anak sangatperlu
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dipehatikanagarpotensiyangdimilkidalamdirianakdapattermaksimalkandengan

baik.

Perkembanganmotorikdankognitifsalingberkaitansatusamalain,keduanya

sangat berperan penting dalam haltumbuh kembang anak. Salah satu

perkembangananakyangpentinguntukdiperhatikanmulaidariumur1-3tahun

adalahperkembanganmotorik,karenabanyakkinerjakognitifyangberakarpada

keberhasilanperkembanganmotorik(Sitoresmi,dkk,2015dalam Jurana,2017).

Perkembanganinimemungkinkanseoranganakmelakukanberbagaihaldengan

lebihbaik,termasukpencapaiandalamhalakademisdanfisik.

Salahsatukemampuananakyangsedangberkembangsaatusiadiniyaitu

kemampuanmotorik.Kemampuanmotorikterbagimenjadiduabagiandiantaranya

motorikhalusdanmotorikkasar.Padabeberapaanak,latihantidakselaludapat

membantumemperbaikikemampuanmotoriknya,karenabeberapadiantaranya

memilikimasalahdengansusunansistem syarafyangmembuatketerampilan

motorik tertentu menjaditerhambat.Selain itu,ada pun penyebab yang

mempengaruhiperkembanganmotorikanakyaitufaktorgenetik,kekurangangizi,

pengasuhan,sertalatarbelakangbudaya.

Padamotorikkasaranakmemerlukankerjasamaantaraotot-otottertentuyang

membuatanakmampumelompat,memanjat,danberlari.Sedangkanpadamotorik

halus memerlukan kerjasama antara tangan dengan mata sepertimenulis,

menggunting, dan menggambar. Menurut Nursalam 2005 (Putra, 2017)

perkembanganmotorikhalusadalahkemampuananakuntukmengamatisesuatu

danmelakukangerakyangmelibatkanbagian-bagiantubuhtertentudanotot-otot

kecil,memerlukankoordinasiyangcermatsertatidakmemerlukanbanyaktenaga.

Motorikhalusanaksangatpentinguntukdiperhatikan,kemampuaniniakan

membantuanakuntukmelakukanhalyangdilakukansehari-harisepertimakan,

minum,berpakaian,dankegiatanlainnya.Anakakantumbuhmenjadipribadiyang

mandiri,sehinggaperluadanyastimulusdariorangtuamaupungurudisekolah

untukmencapaiaspektingkatperkembanganmotoriknya.Selainitu,denganbermain

kemampuanmotorikhalusanakdapatterlatihyangnantinyaakanmenjadikananak
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lebihterampil.MenurutMoeslichatoen2004(Sutini,2013)menyatakanbahwa

motorikhalusadalahkegiatanyangmenggunakanotot-otothaluspadajaridan

tangan.

Dalam PeraturanMenteriPendidikanNasionalNomor137Tahun2014tentang

StandarNasionalPendidikanAnakUsiaDiniTingkatPencapaianPerkembangan

(TPP)khususnyaaspekperkembanganmotorikhalusyangseharusnyasudah

dicapaianakusia4-5tahunmeliputi:

1.Membuatgarisvertikal,horizontallengkungkiri/lengkungkanan,miringkiri/

miringkanandanlingkaran

2.Menjiplakbentuk

3.Mengkordinasikanmatadantanganuntukmelakukangerakanyangrumit

4.Melakukan gerak manifulatif untuk menghasilkan suatu bentuk dengan

menggunakanberbagaimedia

5.Mengkespreksikandiridenganberkaryasenimengunakanberbagaimedia

6.Mengontrolgerakan tangan yang menggunakan otothalus (menjumput,

mengelus,mencolek,memelintir,memilih,meremas).

Setiapanakmemilikiperkembanganmotorikhalusyangberbeda-beda.Halini

mengaikbatkantidaksemuaanakmemilikikematanganyangsamadalammencapai

aspekperkembanganmotoriknya.Keterlambatandalam perkembanganmotorik

halusanakdapatmempengaruhikemandiriannya,anakmasihakanmembutuhkan

bantuandarioranglainkarenabelumbisamelakukankegiatanyangdilakukanoleh

anakseusianyasepertimemakaibajusendiri,memakaikaoskaki,menggambar,dan

kegiatanlainnya.

1.2 RumusanMasalah

Agardalam melakukanpenelitianlebihmemperjelastujuanyangdilakukan

penelitianmakaperluditetapkanrumusanmasalahsebagaiberikut:

1.Bagaimanaperencanaanpembelajaranmotorikhalusmelaluimetodebermain

plastisin?

2.Bagaimanapelaksanaanpembelajaranmotorikhalusmelaluimetodebermain

plastisin?
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3.Bagaimanaevaluasipembelajaranmotorikhalusmelaluimetodebermain

plastisin?

4.Bagaimana kendala yang dihadapiguru,anak dan orang tua dalam

pembelajaranmotorikhalusmelaluimetodebermainplastisin?

5.Bagaimana stimuluskemampuan motorikhalusdalam kegiatan bermain

plastisin?

1.3 TujuanPenelitian

Sejalandenganrumusanmasalahdiatas,makapenelitianinibertujuanuntuk:

1.Menjelaskanperencanaanpembelajaranmotorikhalusmelaluimetodebermain

plastisin

2.Menjelaskanpelaksanaanpembelajaranmotorikhalusmelaluimetodebermain

plastisin

3.Menjelaskanevaluasipembelajaranmotorikhalusmelaluimetodebermain

plastisin

4.Menjelaskan kendala yang dihadapiguru,anak,dan orang tua dalam

pembelajaranmotorikhalusmelaluimetodebermainplastisin

5.Menjelaskanstimuluskemampuanmotorikhalusdalam kegiatanbermain

plastisin

1.4 ManfaatPenelitian

1.ManfaatTeoritis

Secara umum,penelitimemberikan usulan pemikiran terhadap dunia

pendidikankhususnyaPendidikanAnakUsiaDini(PAUD)dalampengembangan

kemampuanmotorikhalusanakusiadini.

2.ManfaatEmpiris

Hasilpenelitianinidapatmemberikanmanfaatsebagaiberikut:

3.BagiSekolah

a.Hasilpenelitian inibertujuan untuk membantu pihak sekolah dalam

merencanakanpendidikansebagaipengembanganpenyediaansaranadan

prasaranadalam pelaksanaankegiatanmetodebermainplastisindalam

pengembangankemampuanmotorikhalusanakusiadini.
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b.Menjadikanmasukanyangpositifdalam membantuprosesmetodebermain

plastisindalampengembangankemampuanmotorikhalusanakusiadini.

4.BagiPenulis

a.Penelitian ini menjadi bahan awal pemahaman maupun perbaikan

pembelajaran untuk meningkatkan metode bermain plastin dalam

pengembanganmotorikhalusanakusiadini.

b.Meningkatkankepekaanmengenaipermasalahankemampuanmotorikhalus

anakdenganmenggunakanmetodebermainplastisin.

5.BagiAnak

a.Meningkatkankemampuanperkembanganmotorikhalusanakmelaluimetode

bermainplastisin.

6.BagiGuru

a.Menambah wawasan dan pengalaman guru mengenaimetode bermain

plastisindalampengembangankemampuanmotorikhalusanakusiadini.

b.Meningkatkanpemahamangurumengenaimeningkatkanmetodebermain

plastisindalampengembanganmotorikhalusanakusiadini.

1.5 StrukturOrganisasiSkripsi

Sistematikadalampenelitianskripsiberperansebagaipedomanpenulisanagar

dalampenelitianinilebihterarah,makaskripsiinidibagimenjadilimabab.Padabab

satuberisitentangpendahuluanyangterdiridarilatarbelakangpenelitian,rumusan

masalahpenelitian,tujuanpenelitian,manfaatpenelitiandanstrukturorganisasi

skripsi.Latarbelakangpenellitianmenjelaskantentangkondisianakusiadinidengan

permasalahanyangakanditeliti.Daripaparanlatarbelakang,penulisdapatmembuat

beberaparumusanmasalahpenelitian,tujuanpenelitian,danmanfaatpenelitian.

Selanjutnyastrukturorganisasimemaparkanbagaimanastrukturpenulisanskripsi

yangdibuat.

Padababduamerupakankajianpustakayangakanmenjelaskanteori-teoriyang

akan dikajidalam penelitian.Berisitentang motorik halus,konsep bermain,

pengertianbermain,bermainplastisin,manfaatbermainplastisin.
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Padababtigamerupakanmetodepenelitian.Padametodepenelitianberisi

tentang desain penelitian yang memperlihatkan prosedurdalam melakukan

penelitian,partisipanpenelitian.Selanjutnyateknikpengumpulandatayaitucara

dalammemperolehdatapenelitianmeliputiinstrumenpenelitian,teknikanalisisdata

sertavaliditasdanreliabilitas.

Padababempatmerupakantemuandanpembahasan.Padababiniberisi

tentangpengolahanhasilpenelitian,danpembahasanatauanalisistemuanyang

menjawabberdasarkanrumusanmasalahyangtelahditentukan.

Padabablimaberisitentangkesimpulan,implikasi,danrekomendasimemuat

tentangkesimpulandarihasilanalisistemuanpenelitianuntukmenjawabrumusan

masalahpenelitian,implikasidanrekomendasiyangberisikanberbagaihalyang

menjadicatatanbagipenulistentangkelemahanpenelitiandanbagaimanahasil

penelitianyangnantinyadapatmenjadisaranbagipihaklainyanginginmelakukan

penelitianyangsamadenganpenelitianyangtelahpenulislakukan.


