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BAB V
SIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

5.1 Simpulan

Berdasarkan temuan hasil penelitian, pembahasan serta analisis yang ada

pada Bab-1V penulis akan memaparkan simpulan mengenai Pembinaan

Karakter Percaya Diri Melalui Putra Putri Bumi Siliwangi tahun 2019 yaitu

sebagai berikut:

1)

2)

Latar belakang terbentuknya Putra Putri Bumi Siliwangi ini adalah ketika
Kang Wenda memiliki keresahan dimana UPI tidak memiliki wadah untuk
menghimpun mahasiswa-mahasiswi yang berprestasi dalam bidang pageant
ataupun untuk mereka yang ingin mencoba memulai masuk ke ranah dunia
ini di tahun 2014. Putra Putri Bumi Siliwangi akhirnya terbentuk di tahun
2014 dengan konsep kekeluargaan yang erat dengan tujuan untuk
melahirkan generasi-generasi muda terutama mahsiswa-mahasiswi UPI
yang berkualitas dengan memiliki etika, kepercayaan diri, cara berbicara,
cara berpenampilan yang baik dan benar. Sehingga, ketika mereka terjun ke
masyarakat yang akan membawa nama UPI dan PPBS di pundaknya akan
dipandang baik oleh dunia luas di luar sana yang akan membawa nama
kampus ikut menjadi baik pula.

Muatan karakter percaya diri di dalam PPBS ini sudah terlihat dari awal
pendaftaran dimana mahasiswa-mahasiwi yang dicari adalah mereka yang
siap untuk belajar, siap untuk berubah, dan siap untuk dibentuk. Dengan
tidak adanya kepercayaan diri dalam mereka, maka aspek-aspek diatas tidak
akan berjalan dengan baik dan lancar. Mauatan lainnya adalah ketika
pendaftaran mereka diharuskan untuk mengikuti sesi pengambilan foto dan
wawancara. Dimana ke dua sesi ini membutuhkan rasa percaya diri yang
tinggi untuk dapat menjalankannya dengan lancar. Namun, bagi yang belum
memiliki dasar kepercayaan diri yang tinggi, mereka akan dibina dan
diberikan pengarahan yang baik oleh panitia sehingga pada PPBS ini akan
dimulai semuanya dari dasar, tidak hanya mencari individu yang sudah

“matang” saja.
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3) Pelatihan dan pemberian materi yang merupakan salah satu pembinaan
karakter percaya diri ini dilakukan oleh orang-orang terpilih yang dianggap
kompeten dan sudah lama berkecimpung di dalam bidang nya masing-
masing. Sehingga, pembinaan ini tidak akan diragukan lagi kualitas isi nya.
Pelatihan yang cenderung masuk ke dalam pembinaan karakter percaya diri
ini meliputi pelatihan menjadi pembawa acara, untuk berjalan dan duduk
yang baik, table manner, dan unjuk bakat. Sedangkan dalam pemberian
materi meliputi materi mengenai public speaking, materi mengenai aura
positif, berwirausaha, dan banyak lagi yang tentunya tidak lepas dari unsur
percaya diri sebagai dasarnya. Pembinaan yang dilakukan di PPBS ini
berkonsep kekeluargaan sehingga, menhindari kaderiasi-kaderisasi seperti
organisasi lain. Hal ini dilakukan untuk memberikan kenyamanan namun
tetap dalam pengawasan yang ketat agar para peserta dapat mengembangkan
dirinya secara optimal tanpa tekanan yang keras. Penyamarataan posisi pun
di dalamnya merupakan suatu hal yang penting dimana tidak ada peserta
yang diunggulkan atau direndahkan sehingga, memberikan semangat dan
rasa kompetitif yang sehat dan baik kepada peserta yang baru saja memasuki
dunia pageant ini.

4) Manfaat yang dirasakan dari ilmu-ilmu dan pembinaan yang telah
dilaksanakan di PPBS ini dirasakan sangat signifikan secara langsung
maupun tidak langsung. Manfaat yang dirasakan langsung oleh para peserta
dan dapat diterapkan langsung di dunia kampus adalah percaya diri dalam
presentasi, bertanya dengan berani dengan kualitas isi pertanyaan yang baik
dan berbobot, cara berpenampilan yang baik sesuai ketentuan namun tetap
menarik, cara beretika ketika berkomunikasi dengan dosen ataupun teman
sebaya, dan yang paling unik adalah bagaimana mereka dapat mengeluarkan
aura positif yang mereka miliki sehingga orang lain dapat melihatnya
sebagai pribadi yang menarik dan positif. Manfaat lain yang mungkin
dirasakan secara tidak langsung adalah banyaknya relasi yang mereka miliki
dalam keluarga PPBS ini sehingga memberikan mereka banyak kesempatan
dalam mengambil langkah ke masa depan di dunia kerja tidak terpaku dalam

ranah pendidikan. Kesempatan dan ilmu ini bisa dimanfaatkan untuk

Muhammad Dinan Ferdian, 2020

PEMBINAAN KARAKTER PERCAYA DIRI MAHASISWA MELALUI PEMILIHAN PUTRA PUTRI BUMI
SILIWANGI UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



81

menjadi pembawa cara, penyiar, pembawa berita, model dan pekerjaan lain
yang sangat berhubungan dengan kepercayaan diri mereka.

5.2 Implikasi

Implikasi penelitian ini adalah di mana dalam penelitian ini ditemukan
adanya nilai-nilai pembinaan menumbuhkan karakter percaya diri mahasiswa
UPI melalui ajang pemilihan Putra Putri Bumi Siliwangi. Pembinaan karakter
percaya diri melalui ajang pemilihan ini bertujuan untuk mengoptimalkan
rasa percaya diri mahasiswa yang tentunya sangat diperlukan untuk dunia
perkuliahan maupun dimasa yang akan datang ketika terjun ke masyarakat.
Dimana Putra Putri Bumi Siliwangi ini menjadi wadah bagi mahasiswa-
mahasiswi yang ingin mengembangkan dirinya dan menggali potensi yang
ada pada dirinya secara optimal. Dengan konsep secara kekeluargaan
diharapkan memberikan kenyaman kepada peserta untuk saling berkompetisi
dengan baik dan meng improve dirinya secara maksimal. Diperlukannya rasa
percaya diri ini tidak hanya untuk diri sendiri namun juga dalam menjalani
kegiatan kuliah seperti presentasi dan bertanya, diharuskanlah dengan
suguhan yang berkualitas melalui kepercayaan diri ini. Pentingnya
pembinaan ini juga adalah untuk melahirkan generasi dengan etika dan
kedisiplinan yang baik sehingga para peserta yang menjadi “wajah” UPI

membawa nama kampus nya menjadi harum dan baik di masyarakat.

5.3 Rekomendasi
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan dengan judul penelitian

Pembinaan karakter percaya diri mahasiwa UPI melalui ajang pemilihan

Putra Putri Bumi Siliwangi, penulis merekomendasikan sebagai berikut:

1) Untuk BEM REMA UPI untuk tetap memperhatikan dan mengawasi
kegiatan dan acara yang berlangsung sehngga tetap berada dalam jalur
yang sesuai dengan aturan.

2) Untuk Founder Putra Putri Bumi Siiwangi, untuk tetap mengawasi dan
bahkan turun langusng ke dalam pembinaan ini agar kuaitas yang
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dihasilkan dari Putra Putri Bumi Siliwangi ini tetap terjaga kualitas serta
eksistensinya hingga mengharumkan nama UPI.

3) Untuk Divisi Acara Putra Putri Bumi Siliwangi, untuk mempertahankan
serta mengembangkan konsep acara yang ada terutama dalam pelatihan
dan pemberian materi dengan pihak-pihak pemberi materi yang lebih luas
dan lebih lama dalam jam terbang di bidangnya sehingga kualiatas yang
dihasilkan bisa terus meningkat setiap tahunnya.

4) Bagi mahasiswa-mahasiswi UPI, untuk ikut berkontribusi dalam ajang
pemiliha Putra Putri Bumi Siliwangi dengan harapan semakin
meningkatnya kualitas sumber daya manusia yang ada di UPI dan
menghasilkan generasi-generasi yang bertetika, disiplin, percaya diri, dan
menarik.

5) Bagi peneliti selanjutnya, agar meneliti aspek disiplin dan tanggung jawab
atau aspek yang lebih luas maupun medalami aspek percaya diri ini agar
lebih luas nformasi yang ditulis dan juga yang disebarkan kepada orang

lain
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