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ABSTRAK 

 

Insecure menjadi suatu permasalahan remaja masa kini, hal tersebut dikarenakan 

banyak remaja yang kurang percaya diri mengenai kemampuan dan kualitas diri pribadi. 

Karya ini diciptakan sebagai salah satu bentuk terapi agar kalangan remaja tidak merasa 

cemas, gelisah, merasa rendah diri dan tidak percaya diri dalam menerima kekurangan, 

yang dituangkan ke dalam lukisan bercorak kubistik. Hal tersebut dilakukan karena penulis 

tertarik dengan banyaknya remaja di lingkungan penulis serta dari pengalaman penulis 

yang merasa Insecure dengan harapan agar para remaja bisa lebih mencintai dirinya atas 

kekurangan dan kelebihan yang telah dimiliki. Penulis merumuskan masalah: (1) 

Bagaimana menggali dan mengeksplorasi tema Insecure di kalangan remaja pada karya 

seni lukis. (2) Bagaimana memvisualisasi dan mengeksplorasi corak kubistik untuk tema 

Insecure dalam penciptaan karya seni lukis. Metode penciptaan yang digunakan adalah 

tahap proses kreatif melalui pra ide, ide berkarya, pengumpulan gagasan dengan observasi, 

studi dokumentasi, wawancara, serta pengolahan ide, dilanjutkan dengan proses penciptaan 

karya, dan deskripsi bahan, kemudian proses pembuatan sketsa  serta melakukan eksekusi 

dalam bentuk karya. Penulis membuat empat buah karya lukis dalam ukuran yang sama 

dengan memvisualisasikan tema Insecure pada remaja yang di dalamnya berupa Insecure 

finansial, fisik atau bentuk tubuh, kemampuan bakat, dan prestasi. Penulis mendapatkan 

empat hasil temuan yaitu bahan tekstur nyata, bidang timbul menggunakan styrofoam, 

perekat bidang menggunakan cat pelapis, dan merubah warna figur agar karya tidak 

monoton. 

 

Kata Kunci: Insecure, Remaja, Seni Lukis.  
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Arinandra Pribio Setiadi, 2022: INSECURE AMONG YOUTH AS AN IDEA TO 

CREATE PAINTING. Department of Fine Arts Education, Faculty of Art and Design 

Education, Indonesian University of Education. 

 

ABSTRACT 

 

Insecure is a problem for today's youth, this is because many youth are less 

confident about their abilities and personal qualities. This work was created as a form of 

therapy so that youth do not feel anxious, nervous, feel inferior and do not have confidence 

in accepting shortcomings, that are poured into cubistic-style paintings. This is done 

because the author is interested in the number of youth in the author's environment and 

from the author's experience who feels insecure in the hope that youth can love themselves 

more for the weaknesses and strengths they have. The writer formulates the problems: (1) 

How to explore and explore the theme of Insecure among youth in painting. (2) How to 

visualize and explore the cubistic style for the Insecure theme in the creation of a painting. 

The creation method used is the creative process stage through pre-ideas, creative ideas, 

collection of ideas by observation, documentation studies, interviews, and idea processing, 

followed by the process of creating works, and descriptions of materials, then the process 

of making sketches and carrying out executions in the form of works. The author makes 

four paintings in the same size by visualizing the theme of Insecure in youth which includes 

financial insecurity, physical or body shape, talent ability, and achievement. The author 

got four findings, namely real texture materials, embossed areas using styrofoam, field 

adhesives using paint coatings, and changing the color of the figures so that the work is 

not monotonous. 

Keywords: Insecure, Youth, Painting.  
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