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ABSTRAK

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh terkikisnya sikap jujur dan tanggung jawab
yang merupakan bagian dari nilai integritas pada siswa di Sekolah Dasar. Hal ini
ditandai dengan maraknya pelanggaran-pelanggaran yang dilakukan oleh anak-
anak yang masih duduk di bangku Sekolah Dasar. Salah satu upaya yang dapat
dilakukan untuk mengatasi hal tersebut yaitu dengan pemanfaatan permainan
tradisional gobak sodor berbasis socratic method. Tujuan penelitian ini ialah
mengukur, menganalisis, dan mendeskripsikan nilai integritas siswa sekolah dasar
sebelum dan sesudah diberikan perlakuan permainan tradisional gobak sodor
berbasis socratic method. Penelitian ini dilakukan di kelas V SD Laboratorium UPI
Kampus Tasikmalaya. Metode yang digunakan adalah metode pre-experiment
design tipe one group pretest-posttest design. Analisis yang digunakan berupa
analisis data kuantitatif menggunakan microsoft excel 2013 dan SPSS 24. Nilai
integritas siswa pada pretest dengan rata-rata skor 50,32. Sedangkan pada posttest
dengan rata-rata sebesar 66,86. Hasil dari penelitian ini yaitu permainan tradisional
gobak sodor berbasis socratic method berpengaruh terhadap nilai integritas siswa
Sekolah Dasar.

Kata kunci: Permainan tradisional, socratic method, nilai integritas
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ABSTRACT

This research is motivated by the erosion of honesty and responsibility which is
part of the value of integrity in students in elementary schools. This is marked by
the rampant violations committed by children who are still in elementary school.
One of the efforts that can be made to overcome this is the use of the traditional
game gobak sodor based on the socratic method. The purpose of this study is to
measure, analyze, and describe the integrity value of elementary school students
before and after being given the traditional game treatment of gobak sodor based
on socratic methods. This research was conducted in class V of SD Laboratory UPI
Tasikmalaya Campus. The method used is a pre-experiment design method type one
group pretest-posttest design. The analysis used was in the form of quantitative data
analysis using Microsoft Excel 2013 and SPSS 24. Student integrity scores on
pretest with an average score of 50.32. While in the posttest with an average of
66.86. The result of this study is that the traditional game of gobak sodor based on
socratic method affects the integrity value of elementary school students.

Keywords: Traditional game, socratic method, value of integrity

Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI
INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR ISI

LEMBAR PERNYATAAN ..ottt narn e i
KATA PENGANTAR ...ttt s i
UCAPAN TERIMAKASIH.......oceiitieietse et iii
ABSTRAK e v
ABSTRACT ettt e e et e e ar e e anae e vi
DAFTAR ISH ..ottt sens vii
DAFTAR TABEL ...ttt iX
DAFTAR GAMBAR ...ttt sne e X
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e Xi
BAB | PENDAHULUAN.........ccoceviiireneeeee, Error! Bookmark not defined.
1.1. Latar Belakang ........c.ccoovvveieniiencnisisceenn Error! Bookmark not defined.
1.2. Rumusan Masalah.............ccoocvvviiinnienic e Error! Bookmark not defined.
1.3. Tujuan Penelitian ..........cccoceevviieiieneeie e Error! Bookmark not defined.
1.4, Manfaat PeNelitian ..........ccooeieiiiiii s 4
1.5. Struktur OrganiSasi SKIPSE ........cceiiiiiiiiiieiee e 5
BAB Il KAJIAN PUSTAKA ... Error! Bookmark not defined.
2.1 Pendidikan KaraKter............ccoooovviienininnienninnnns Error! Bookmark not defined.
2.2 Nilai Integritas .........ccoeeveveeiieie e Error! Bookmark not defined.
2.2 L JUJUN e Error! Bookmark not defined.
2.2.2. Tanggung Jawab ........ccccceeeniiiiinnnnn Error! Bookmark not defined.

2.3 Permainan TradiSIONal ...........cccoviiiieiiieiesie e 10
2.3.1 Perngertian Permainan Tradisional ..............cccccooeiieiiiii v 10
2.3.2 Manfaat Permainan Tradisional ............ Error! Bookmark not defined.
2.3.3 Permainan Tradisional Gobak Sodor.....Error! Bookmark not defined.
2.3.3.1 Pengertian Permainan Tradisional Gobak Sodor............... Error!

Bookmark not defined.
2.3.3.2 Aturan Permainan Tradisional Gobak SodorError! Bookmark

not defined.

Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI
INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



2.4 Socratic Method ... Error! Bookmark not defined.

2.5 Kerangka BerfiKir .........cccccooviiiniiininicen, Error! Bookmark not defined.
2.6 Hipotesis Penelitian ............ccccoovevviieinennenn, Error! Bookmark not defined.7
BAB I1l METODE PENELITIAN........ccoeiiiree. Error! Bookmark not defined.
3.1 Metode Penelitian ..........cccooevvenenieiennieiene Error! Bookmark not defined.
3.2 Desain Penelitian .........ccoevvevenenininninienns Error! Bookmark not defined.
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian....................... Error! Bookmark not defined.

3.3.1 POPUIaST ..o Error! Bookmark not defined.

3.3.2 SAMPEL . s 20
3.4 INStrumMen PENEIITIAN ....c.veviieiieiiciiceeee e 20
3.5 Validitas InStrumen ..........ccccoveveninieninniennnn Error! Bookmark not defined.
3.6 Variabel InStrumen..........cccccovvvevvnieneeneeeene Error! Bookmark not defined.

3.6.1 Variabel Bebas (Independent Variable) Error! Bookmark not defined.
3.6.2 Variabel Terikat (Dependent Variable).Error! Bookmark not defined.

3.7 Definisi Operasional Variabel........................ Error! Bookmark not defined.
3.8 Teknik Pengumpulan Data............cc.cceovennne. Error! Bookmark not defined.5
3.9 Teknik Analisis Data..........ccccervververeereennnnn. Error! Bookmark not defined.6
BAB IV TEMUAN DAN PEMBAHASAN........... Error! Bookmark not defined.
4.1 TEMUAN .o Error! Bookmark not defined.
4.1.1 Deskripsi Data StatistiK .............ccco...... Error! Bookmark not defined.
4.1.1.1 Deskripsi Data Statistik pada Pretest ...........ccccoovveninniinnnnns 33

4.1.1.2 Deskripsi Data Statistik pada Posttest ............ccccccevvieveiiieinenne. 34

4.1.2 UJEASUMSI .ttt sttt teene st e sreenesneennas 36
4.1.3 UJi HIPOTESIS ...ttt 37

4.2 Pembahasan...........cccocvvvviieeiniinnn e, Error! Bookmark not defined.9
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI ........cccocoevveriainne. 42
5.1 SIMPUIAN .ottt 43
5.2 IMPHKAST .cveiviiiiiiiicieee e Error! Bookmark not defined.

Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI
INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



5.3 REK MBS .. nnnnnnnnnn 44

DAFTAR PUSTAKA L ettt snae e nnnee e 45
LAMPIRAN ..ottt sttt ettt te st nensennens 48
RIWAYAT HIDUP ...ttt 82
DAFTAR TABEL
Tabel 3.1 Skor Angket Nilai INtegritas .........cccoceveriiiiiniiiceeee e 21
Tabel 3.2 Kisi-KiSi ANGKEL ........c.coiiiie e 21
Tabel 3.3 Hasil Uji Validitas INStrUMEN ...........ccooevviiiiieiiee e 22
Tabel 3.4 Program Kegiatan ..........cccccoiiiiiiieiieee s 25
Tabel 4.1 Ringkasan Data Nilai INtegritas ...........cocoveririniiinieieec e 29
Tabel 4.2 Perhitungan Interval Kategori.........cccoeiveieiieiieie e 31
Tabel 4.3 Interval Kategori Nilai INtegritas..........cccccevvvveiveie e 32
Tabel 4.4 Nilai Integritas pada Pretest..........cooovviiiiinininiceeeesc e 33
Tabel 4.5 Hasil Perhitungan Nilai Integritas Siswa pada Pretest .............cc.coce.... 34
Tabel 4.6 Nilai Integritas pada POSLESt ..........cccccvevieiiiic i 35
Tabel 4.7 Hasil Perhitungan Nilai Integritas Siswa pada Posttest........................ 36
Tabel 4.8 Hasil Uji Normalitas Data............ccceoereieiiiiiiiiiiseeee s 36
Tabel 4.9 Hasil Uji HOMOQenitas Data ...........ccccoererinininieiieeeese s 36
Tabel 4.10 Hasil Uji HIPOESIS........ccceiiiiiieiiccceece e 37

Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI
INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI

INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Bentuk Permainan Tradisional Gobak Sodor..............ccocvvviiinnnnen. 14
Gambar 2.2 Tahapan Socratic Method...........cccccevviiiiiiecicie e 15
Gambar 2.3 Kerangka Berfikir ...........ccooeiiiiieniiiiiee s 16
Gambar 3.1 One Group Pretest-Posttest Design .........ccocvvrveieieneiencscsenees 19
Gambar 4.1 Grafik Nilai Integritas KeJujuran ..........cccccceevveveiiieiinenesieeseece s 30
Gambar 4.2 Grafik Nilai Integritas Tanggung Jawab ............cccccvvveveiiveiecresnene. 30

Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI
INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Keputusan Direktur UPI Kampus Tasikmalaya..................... 49

Lampiran 2. Surat Permohonan Izin Penelitian Dinas Pendidikan Kota
TaSIKMAIAYE ... s 54

Lampiran 3. Surat Izin Penelitian dari Dinas Pendidikan Kota Tasikmalaya....... 55

Lampiran 4. Surat Keterangan dari SD Laboratorium UPI Kampus

TaSIKMAlAYA ... 56
Lampiran 5. Kisi-KiSi ANGKEL..........ccciiiiiiiic e 57
Lampiran 6. Lembar Angket Nilai INtegritas...........ccocvvvnenininieieneenccee 60
Lampiran 7. Skor Angket Nilai Integritas pada Uji Validitas............c.cccccovevvennnne 64
Lampiran 8. Hasil Uji Validitas ...........cccoeiiiiiiiiiiiececcsecse e 65
Lampiran 9. RPP Permainan Tradisional Berbasis Socratic Method ................... 66
Lampiran 10. Skor Angket Nilai Integritas pada Pretest ..........cccocevvieiininnnnnne 74
Lampiran 11. Skor Angket Nilai Integritas pada Posttest............cccccovveveiieieennne 75
Lampiran 12. Uji NOrMalitas .........c.ccoveviiiieiiiiecie e 76
Lampiran 13. Uji HOMOQGENITAS........cceiiiiiieieieie e 77
Lampiran 14. Uji HIPOTESIS .....ccvoiviiiiiiiiiiiiieicee e 78
Lampiran 15. Dokumentasi Kegiatan ... 79

Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI
INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



DAFTAR PUSTAKA

Arikunto. (2013). Prosedur Penelitian (Suatu Pendekatan Praktek). Jakarta: PT.
Rineka Cipta.

Asriansyah. (2018). Pengembangan Permainan Tradisional Untuk Melestarikan
Budaya Bangsa Melalui Pembelajaran Pendidikan Jasmani Sekolah Dasar.
Jurnal Pendidikan Jasmani dan Olahraga, 82-88.

Azwar, S. (2010). Metode Penelitian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar.

Bishop, J., & Curtis, M. (2005). Permainan Anak-anak Zaman Sekarang. Jakarta:
Grasindo.

Chairilsyah, D. (2016). Metode dan Teknik Mengajarkan Kejujuran Pada Anak
Sejak usia Dini. Educhild. 8-14

Husaini, U., & Akbar, P. (2008). Pengantar Statistika. Jakarta: PT. Bumi Aksara.

Izatil, H. N., & Hardiyanti, P. (2017). Pengembangan Anak Melalui Permainan
Tradisional. Yogyakarta: Aswaja Pressindo.

Kemendiknas. (2011). Pendidikan Karakter Bangsa: Pengembangan Pendidikan
Karakter Bangsa Berkelanjutan (PPKBB). Jakarta: Dirjen PMPTK.

Kesuma, D., Triatna, C., & Permana, J. (2011). Pendidikan Karakter: Kajian Teori
dan Praktik di Sekolah. Jakarta: Remaja Rosdakarya.

Muhamadi, S. I. (2013). Pembinaan Sikap Jujur Siswa (Studi Deskriptif Analisis di
Madrasah Aliyah Pesantren Persis Pameungpeuk Kabupaten Bandung.
Repository.upi.edu.

Musfiroh, T. (2008). Cerdas Melalui Bermain. Grasindo.

Mustari, M. (2014). Nilai Karakter Refleksi untuk Pendidikan. Depok: Raja
Grafindo.

Nasution. (2009). Metode Research (Penelitian limiah). Jakarta: Bumi Aksara.

Negara, K., Rismawan, M., & Astawa, S. (2019). Analisis Faktor yang
Mempengaruhi Peranan Orang Tua dalam Pengembangan Sikap Tanggung
Jawab pada Anak. Jurnal Riset Kesehatan Nasional. 59-62

Ningsih, Y. R. (2021). Manfaat Permainan Tradisional Bola Bekel Terhadap
Perkembangan Anak Usia Dini. Jurnal Penelitian dan Pengembangan
Pendidikan Anak Usia Dini, 69-76.

Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI
INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



Pratiwi, Y., & Kristanto, M. (2014). Upaya Meningkatkan Kemampuan Motorik
Kasar (Keseimbangan Tubuh) Anak Melalui Permainan Tradisional
Engklek di Kelompok B Tunas Rimba Il Tahun Ajaran 2014/2015.
Semarang: Jurnal Pendidikan PAUDIA.

Purwanti, E. (2016). Implementasi Penggunaan SSP Tematik Integratif Untuk
Menanamkan Tanggung jawab, Kerja Keras dan Kejujuran. Jurnal
Pendidikan dan Pembelajaran Dasar, 1-23.

Qosyim, A. (2007). Studi Implikasi Socrates dalam Praktek Pendidikan. Surabaya:
UNESA University Press.

Rianto, H., & Yuliananingsih. (2021). Menggali Nilai-Nilai Karakter dalam
Permainan Tradisional. Jurnal Pendidikan, 120-134.

Rochmah, E. Y. (2016). Mengembangkan Karakter Tanggung Jawab pada
Pembelajar: Perspektif Psikologi Barat dan Psikologi Islam. Al-Murabbi ,
36-54.

Rusmana, N., Suryana, D., & Utama, A. (2019). Collaborative Action Research
Application of Socratic Methods in Learning in Primary School.
International Journal of Innovation, Creativity and Change, 501-514.

Satwika, P. A., Supratiwi, M., Anggarani, F. K., & Setyowati, R. (2017).
Pengenalan Nilai Integritas Pada Anak Usia Dini Melalui Permainan
Tradisional : Pendekatan Metode Belajar Taktis. Biro Perpustakaan
Mercubuana, 367-375.

Seriati, N. N., & Hayati, N. (2012). Permainan tradisional jawa gerak dan lagu
untuk menstimulasi keterampilan sosial anak usia dini. Naskah Publikasi,
1-15.

Simatupang, N. (2005). Bermain Sebagai Upaya Dini Menanamkan Aspek Sosial
Bagi Siswa Sekolah Dasar. Jurnal Pendidikan Jasmani Indonesia, 23-31.

Sugiyono. (2011). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D. Bandung:
Alfabeta.

Surahman, E., & Mukminan, M. (2017). Peran guru IPS sebagai pendidik dan
pengajar dalam meningkatkan sikap sosial dan tanggung jawab sosial siswa
SMP. Harmoni Sosial Jurnal Pendidikan IPS, 1-13.

Suryaman, & Karyono, H. (2018). Revitalisasi Pendidikan Karakter Sejak Usia
Dini di Kelas Rendah Sekolah Dasar. Sekolah Dasar Kajian Teori dan
Praktik Pendidikan, 10-18.

Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI
INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



Susiani, K., & Suranata, K. (2017). Implementasi metode sokratik melalui lesson
study Untuk Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kritis Mahasiswa.
Indonesian Journal of Educational Counseling, 27-40.

Sutikno, A. Y., Ardiasyah, F., & Khasanah, u. (2021). Membangun Nilai Integritas
Melalui Kantin Kejujuran Di SMK Muhammadiyah Aimas kabupaten
Sorong. Jurnal ABDIMASA Pengabdian Masyarakat, 25-33.

Tedjasaputra, M. (2001). Bermain, Mainan dan Permainan Untuk Pendidikan Anak
Usia Dini. Jakarta: Depdiknas.

Turangan, L., Willyanto, & Fadhilla, R. (2017). Seni Budaya dan Warisan
Olahraga dan Permainan. Jakarta: Aku Bisa.

Wahid, F. A., & Purnomo, A. (2020). Kajian Pendidikan Karakter pada Anak
Sekolah Dasar Ramah Anak di Kabupaten Brebes. Syntax Idea, 48-54.

Yunarti, T. (2011). Pengaruh Metode Socrates Terhadap Kemampuan dan Disposisi
Berpikir Kritis Matematis Siswa SMA. Repository.upi.edu, 47.

Yunus, A. (2008). Permainan Rakyat Tradisional Daerah Istimewa Yogyakarta.

Yogyakarta: Departemen Pendidikan Dan Kebudayaan Proyek Inventarisasi

Fitri Nuraini, 2022
PENGARUH PERMAINAN TRADISIONAL GOBAK SODOR BERBASIS SOCRATIC METHOD TERHADAP NILAI
INTEGRITAS SISWA SEKOLAH DASAR

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu



