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ABSTRAK
SHARON GRACEILLA LAUWRACY, 2022, “KETIDAKPUASAN
TUBUH WANITA SEBAGAI GAGASAN BERKARYA SENI LUKIS”

Ketidakpuasan tubuh merupakan bentuk persepsi dan pikiran negatif terhadap
bentuk tubuh sendiri, dengan meyakini bahwa tubuh yang dimiliki orang lain
lebih menarik, serta merasa tidak nyaman dan aneh dengan tubuh yang
dimiliki. Ketidakpuasan tubuh cenderung dialami oleh kaum wanita khususnya
pada usia dewasa awal. Berangkat melalui hal tersebut menciptakan
interpretasi  ketidakpuasan tubuh sebagai gagasan berkarya seni lukis.
Interpretasi pada dasarnya merupakan sebuah pandangan, pendapat dan
pemberian makna. Dalam berkesenian interpretasi merupakan salah satu cara
untuk mengungkapkan pesan, makna, dan nilai yang terkandung dalam sebuah
karya. Pada penerapannya, interpretasi yang dihasilkan penulis atas pandangan
terhadap karya-karya yang dibuat didapatkan melalui proses kontemplasi.
Permasalahan yang di angkat dalam penciptaan ini adalah bagaimana
mengembangkan interpretasi ketidakpuasan tubuh wanita sebagai gagasan
berkarya seni lukis menggunakan media cat akrilik di atas kanvas. Metode
yang dilakukan adalah dengan tahapan pengembangan ide, kontemplasi,
stimulasi, pengolahan ide berupa studi-studi, persiapan alat dan bahan, dan
proses pembuatan karya hingga tahap finishing. Karya yang dihasilkan
sebanyak empat buah menggunakan kombinasi teknik flat wash, thick on thin,
dan opaque. Hasil karya penciptaan ini diharapkan dapat memberikan kesan
yang berarti bagi penikmatnya, juga memberikan semangat dan motivasi pada
masyarakat terutama wanita dalam meresponi realitas tubuhnya.

Kata kunci: Ketidakpuasan tubuh, Wanita, Seni Lukis



ABSTRACT

SHARON GRACEILLA LAUWRACY, 2022, “WOMEN BODY
DISSATISFACTION AS A MAIN IDEA TO CREATE AN ART OF
PAINTING”

Body dissatisfaction is a form of negative perceptions and thoughts towards
one's own body shape, by believing that other people's bodies are more
attractive, and feeling uncomfortable and strange with the body. Body
dissatisfaction tends to be experienced by women, especially in early
adulthood. Departing from this creates an interpretation of body
dissatisfaction as a main idea for painting. Interpretation is basically a
perspective, argument and giving meaning. In art, interpretation is one way to
express the message, meaning and value contained in a work. In its
application, the author's interpretation of the views on the works created is
obtained through a process of contemplation. The problem brought in this
creation is how to develop the interpretation of women body dissatisfaction as
a main idea for painting using acrylic on canvas. The method used is the stages
of idea development, contemplation, stimulation, idea processing in the form of
studies, preparation of tools and materials, and the process of making works
until the finishing stage. Four works were produced using a combination of flat
wash, thick on thin, and opaque techniques. The results of this creation are
expected to give a meaningful impression to the viewer, as well as provide
enthusiasm and motivation to the community, especially women in responding
to the reality of their bodies.

Keywords: Body dissatisfaction, Women, Painting
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