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Abstrak 

 

PENGARUH KEKERASAN VERBAL TERHADAP SELF EFFICACY 

SISWA KELAS V SEKOLAH DASAR DI BANDUNG 

 

 Yulianti Lumban Gaol 

1805609 

 

Self efficacy merupakan keyakinan diri yang dimiliki oleh anak usia sekolah dasar 

untuk mengatur dan menyelesaikan tugas tertentu dalam mencapai hasil yang 

diinginkan. Perkembangan Self efficacy pada anak usia sekolah dasar tentunya 

didukung melalui peran orang tua melalui komunikasi positif antara orang tua dan 

anak. Namun tidak semua orang tua melakukan hal tersebut. Kekerasan verbal yang 

dilakukan oleh orang tua dapat mempengaruhi perkembangan self efficacy anak 

usia sekolah dasar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kekerasan 

verbal terhadap self efficacy siswa kelas V sekolah dasar di Bandung. Penelitian ini 

menggunakan metode korelasional. Dengan sampel peserta didik kelas V SDN 007 

Cipaganti dan SDN 200 Leuwi Panjang. Instrumen yang digunakan adalah 

kuesioner kekerasan verbal dan self efficacy. Hasil dari penelitian ini menunjukkan 

adanya kekerasan verbal yang dialami oleh peserta didik yang dilakukan oleh orang 

tua secara lisan. Serta tinggi rendahnya perkembangan self efficacy siswa kelas V. 

Hubungan kekerasan verbal yang dilakukan oleh orang tua secara lisan terhadap 

self efficacy siswa kelas V sekolah dasar di Bandung dengan hubungan r tabel 

(0,20276) dan r hitung (0,437), maka dapat diinterpretasikan kuatnya hubungan 

antara variabel kekerasan verbal dan self efficacy dalam kategori sedang yang 

artinya terdapat hubungan antara variabel kekerasan verbal dan variabel self 

efficacy. Besarnya pengaruh yang didapatkan melalui uji regresi sederhana (0,191) 

atau 19,10%. Semakin sering orang tua melakukan kekerasan verbal terhadap anak 

maka semakin rendah self efficacy yang dimiliki oleh anak. Namun semakin orang 

tua berkomunikasi secara positif dengan anak maka semakin tinggi self efficacy 

yang dimiliki anak. 

 

Kata Kunci : Self Efficacy, Kekerasan Verbal, Siswa Sekolah Dasar 
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Abstract 

 

THE EFFECT OF VERBAL ABUSE ON SELF EFFICACY STUDENTS OF 

CLASS V ELEMENTARY SCHOOL IN BANDUNG 

  
 Yulianti Lumban Gaol 

1805609 

  

Self-efficacy is the self-confidence possessed by elementary school-aged children 

to organize and complete certain tasks in achieving the desired results. The 

development of self-efficacy in elementary school-aged children is certainly 

supported through the role of parents through positive communication between 

parents and children. But not all parents do this. Verbal abuse committed by 

parents can affect the development of self-efficacy of elementary school-aged 

children. This study aims to determine the effect of verbal abuse on self-efficacy of 

fifth grade elementary school students in Bandung. This research uses correlational 

methods. With a sample of fifth grade students at SDN 007 Cipaganti and SDN 200 

Leuwi Panjang. The instrument used is a questionnaire of verbal abuse and self 

efficacy. The results of this study indicate the existence of verbal abuse experienced 

by students by parents verbally. As well as the high and low self-efficacy fifth grade 

students. The relationship between verbal abuse by parents verbally on self-efficacy 

of fifth grade elementary school students in Bandung is related to r table (0.20276) 

and r arithmetic (0.437), it can be interpreted that there is a strong relationship 

between verbal abuse and self-efficacy variables self-efficacy. The magnitude of the 

effect obtained through a simple regression test (0.191) or 19.10%. The more often 

parents do verbal abuse against children, the lower the child's self-efficacy. 

However, the more parents communicate positively with their children, the higher 

the child's self-efficacy. 

  

Keywords : Self Efficacy, Verbal Abuse, Elementary School Students 
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