BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan penelitian hubungan kualitas persahabatan dengan coping

strategy yang dilakukan pada 165 orag remaja di Kota Bandung, ditemukan

hasil dan hasil simpulan berupa:

1. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Kualitas Persahabatan dan Coping

Strategy tidak terdapat perbedaan yang signifikan berdasarkan jenis
kelamin, pendidikan dan usia.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kualitas persahabatan dengan coping
strategy jenis problem focused coping memiliki hubungan yang signifikan.
Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan
antara kualitas persahabatan dengan emosional focused coping.

Hasil penelitian menunjukan bahwa kualitas pesahabatan dengan coping
strategy jenis problem avoidance coping memiliki hubungan yang

signifikan.

B. Saran

1. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat lebih mendalami aspek - aspek

kualitas persahabatan dan coping strategy yang sangat luas dan belum dapat
dijelaskan dalam penelitian ini.

Bagi peneliti selanjutnya yang ingin meneliti topik yang diharapkan
melakukan penelitian mengenai kualitas persahabatan atau coping strategy
dengan variabel lain untuk mengetahui lebih luas prediktor lain yang dapat

berhubungan antara variabel satu dan yang lainnya.

1

Amy Nadya Pertiwi, 2022

HUBUNGAN KUALITAS PERSAHABATAN DENGAN STRATEGY COPING PADA

REMAJA DI KOTA BANDUNG
Universitas Pendidikan Indonesia | respository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu






