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SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI
5.1 Simpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pengolahan data, maka penulis dapat menyimpulkan sebagai berikut :
0. Model pembelajaran bola tangan berpengaruh signifikan terhadap peningkatan atensi dan memori siswa laki-laki.
0. Model pembelajaran bola tangan berpengaruh signifikan terhadap peningkatan atensi dan memori siswa perempuan.
0. Tidak terdapat perbedaan antara atensi dan memori pada siswa laki-laki dan perempuan.
5.2 Implikasi
Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan penulis, maka karya tulis ini diharapkan dapat bermanfaat. Implikasi yang dapat digunakan dari hasil penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Dapat digunakan sebagai suatu acuan penegasan untuk pemerintah pusat bahwa guru PJOK harus menggunakan model pembelajaran yang tepat agar tujuan yang diharapkan dapat tercapai.
2. Penggunaan pembelajaran bola tangan dapat dipertimbangkan oleh guru  PJOK ketika proses pembelajaran.
3. Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai referensi untuk penulis selanjutnya yang akan melakukan penelitian.
4. Hasil penelitian dan kelemahan dari penelitian ini bisa dijadikan sebagai  acuan untuk lebih meningkatkan kualitas hasil penelitian.
5. Kekurangan observer pada saat melakukan observasi mengenai atensi dan memori pada siswa dalam proses pembelajaran.
5.3 Rekomendasi
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dipaparkan, penulis memberikan saran dalam pemberian perlakuan dalam meningkatkan atensi dan memori yaitu untuk lebih memperhatikan pada sarana dan prasarana serta modifikasi alat yang sesuai, sehingga dapat lebih maksimal dan efektif dalam proses pelaksanaan terhadap hasil yang diinginkan.
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