ABSTRAK

PERBEDAAN'AETARA RIP0s7s CANGEISAL SATU DENGAL
TANGKISAR DIAGONAT TERHATAE KRTERADAY TUSUKAN
PADA OLAYRAGA ANGGAR JENIS SERTATA FLORET

Prestasi Seorang atlet Anggar dalan menentukan kemena-
Ngen dipengaruhi oleh banyak Tfaktor, salah satunya adalah
faktor ketepatan tusukan riposte. Dalan clahrags Anggar je-
nis senjata floret, faktor ketepatan tusukan lerupakan fak-
tor yYang harus diperhatikan baik untuk Serangan maupun ripos-
te, karena floret Terurakan jenis senjata menusuk dan bidang
Sasarannya merupakan yang terkeecil diantara Jenis Angzgar
lainnya, Yaitu Degen dan Sabel,

Atlet Anggar jenisg Senjata floret memerlukan teknik
tangkisan yang tepat untuk melakukan riposte, oleh karena
itu diperlukan teknik tangkisan yang elisien dan hasilnya
efektif untukx me lakukan riposte,

FMasalah teknik tangkisan inilah JEang menjadi latar
belakang untuk melakukan Penelitian yang penulis ajukan,
Yang menjadi rokok Permasalahan dalan benrelitian ini adalah
" Bagaimarna Perbedaan antara riposte tangkisan saty dengan
tangkisan diagonal terhadar ketepatan tusukan pada Olahraga

anggar jenis senjata floret n,



Dalam penelitien ini penulis mengajuken hipotesis seba-
gal derixut : ¥ Teknik tangkisau Diogonal akaun lebih efisien
dan hasilnyz akan lebinh efektif terhadap keteratan tusukan
riposte %,

Untuk menguli hipotesis dalawm penelitian ini renulis
menggunakan metode Eksperimen, yaitu * Iengadakan kegiatan
percobaan untuk melihat suatu hasil ", (Surachmad, 1985:149),

Untuk memperoleh data penulis menggunakan tes riposte
teknik tangkisan satu dan tes riposte teknik tangkisan dia-
gonal. Dari hasil pengumpulan data,kemudian penulis melakukan
pengolahan dan analisis data dengan menggunakan rusuS-rumus
statistika, yaitu Uji Lilliefors.

Dengan demikian dapat diketahui perbedaan pada kelompok
riposte teknik tangkisan satu dan pada kelompok riposte tang-
kisar diagonal.

Hasil pengolahan dan analisis data memperlihatkan bahw
riposte teknik tangkisar diagonal lebinh efisien dan hasilnya
lebih efektif terhadap ketepatan tusukan dibandingkan riposte
teknik tanghkisan satu.

Dengan demikian penulis dapat menyimpulkan bahwa teknik
tangkisan diagonal lebih efisien dan efektif hasilnya terha-
dap ketepatan tusukar rigoste dibandingkan teknik tangkisan

t

satu pada olahraga .inggar jenis senjete floret.



