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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan  

Berdasarkan hasil dari penelitian dan pengembangan instrument deteksi dini 

perkembangan sikap sosial anak usia 2 tahun, maka dapat ditarik kesimpulan 

sebagai berikut: 

1) Kebutuhan dasar untuk pengembangan instrumen deteksi dini perkembangan 

sosial anak usia 2 tahun pada hasil studi lapangan jarang ditemukan adanya 

instrumen deteksi dini. Sedangkan dari hasil studi literatur ditemukan bahwa 

instrumen deteksi dini perlu dilakukan untuk mendeteksi perkembangan anak. 

Oleh karena itu perlu adanya pengembangan dari instrumen deteksi dini 

perkembangan sosial anak usia 2 tahun agar dapat menjadi panduan bagi guru 

dan orang dalam mendeteksi perkembangan anak sesuai dengan tahapan 

perkembangannya. 

2) Pembuatan dan rancangan desian pengembangan instrumen deteksi dini 

perkembangan sosial anak usia 2 tahun didasarkan pada Standar Nasional 

PAUD yakni standar tingkat pencapaian perkembangan sosial anak usia 2 

tahun. Rancangan dan desain didasarkan pada rekomendasi para ahli untuk 

penilaian kelayakan instrumen deteksi dini perkembangan sosial anak usia 2 

tahun peneliti melakukan validasi kepada beberapa validator. Penilaian dari 

beberapa validator menyatakan bahwa instrumen deteksi dini perkembangan 

sosial anak usia 2 tahun layak untuk digunakan dalam mendeteksi 

perkembangan anak. Oleh karena itu peneliti mengembangkan setiap aspek 

menjadi beberapa pernyataan yang kemudian di uji cobakan sebanyak dua kali 

kepada orang tua yang memili anak usia 2 tahun. 

3) Uji coba terhadap panduan dan penggunaan instrumen deteksi dini dilakukan 

secara terbatas sebanyak dua kali diperoleh hasil bahwa instrumen deteksi dini 

perkembangan sosial anak usia 2 tahun dapat dijadikan instrumen yang layak 

digunakan dibuktikan dari hasil pengisian angket respon orang tua dan guru 

yang mengisi secara tampilan sudah sangat baik. 
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4) Berdasarkan hasil uji coba orang tua dan guru instrumen deteksi dini 

perkembangan sosial usia 2 tahun dapat digunakan untuk mendeteksi 

perkembangan sosial anak. Pengembangan instrumen ini dilandasi oleh 

Permendikbud 137 tahun 2014. Tujuan dari deteksi ini untuk memberikan 

pengetahuan dan pemahaman serta perhatian terhadap kondisi perkembangan 
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anak untuk menghindari dan menanggulangi akan terjadinya kelainan. Kendala 

yang dihadapi atau diperhatikan dalam penyusunan instrumen ini yaitu haruus 

teliti ketika Menyusun butir pertanyaan agar mudah dipahami pengguna. 

5.2 Implikasi  

Penelitian menunjukan bahwa deteksi dini perkembangan sikap sosial anak usia 

2 tahun sangat penting. Pengembangan instrument deteksi dini dapat memudahkan 

orang tua dan guru dalam memfasilitasi serta mencegah perkembangan anak yang 

tidak sesuai dengan tahap perkembangannya, khususnya mendeteksi akan adanya 

kelainan pada perkembangan sosial anak usia 2 tahun. Berikut peneliti uraikan 

implikasi dari pengembangan instrumen deteksi dini perkembangan sosial anak usia 

2 tahun: 

1) Buku panduan instrumen deteksi dini perkembangan sikap sosial anak usia 2 

tahun merupakan instrumen yang sesuai dengan aspek indikator serta capaian 

perkembangan anak, mengingat banyak orang tua yang belum memahami 

deteksi dini. 

2) Instrumen deteksi dini perkembangan sikap sosial anak usia 2 tahun 

dirancang khusus untuk memberikan pemahaman dan perhatian terhadapan 

perkembangan anak dengan mendeteksi akan adanya kelainan pada 

perkembangan anak. 

3) Instrumen deteksi dini ini dapat digunakan digunakan kapanpun dan dimana 

saja dengan Bahasa yang mudah dipahami oleh pengguna. 

5.3 Rekomendasi 

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan instrument deteksi dini 

perkembangan sikap sosial anak usia 2 tahun, maka peneliti mengemukakan 

beberapa rekomendasi sebagai berikut: 

1) Bagi peneliti yang menggunakan penelitian pengembangan, khususnya EDR 

(Educational Design Research) harus memahami dengan benar metode 

tersebut, karena proses atau tahapan dari metode ini dalam 

pengimplikasiannya cukup rumit. Peneliti harus mempersiapkan segala 

sesuatu yang diperlukan, salah satunya waktu yang sangat cukup untuk 
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melaksanakan penelitian ini, agar peneliti bisa mendapatkan hasil yang 

optimal.  

2) Penggunaan instrument deteksi dini perkembangan sosial anak usia 2 tahun, 

akan memberikan manfaat secara optimal 

3) Pada dasarnya tidak ada pengembangan instrument deteksi dini 

perkembangan sosial anak usia 2 tahun yang sempurna, melainkan instrument 

deteksi dini yang tepat sehingga instrument yang dikembangkan oleh peneliti 

dapat dikembangkan kembali oleh guru, mahasiswa atau peneliti lainnya 

dalam bentuk penelitian yang lebih luas untuk mendeteksi perkembangan 

sikap sosial anak usia 2 tahun. 

 


