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ABSTRAK

Helena Agustien (043283). Hubungan antara Religiusitas dengan Sikap terhadap
hielasi Seksual Pranikah pada Mahasiswa Muslim Jurusan Psikologi Angkatan 2005
2006 dan 2007 Universitas Pendidikan Indonesia. Skripsi. Jurusan Psikoloqi
hakultas llmu Pendidikan Universitas Pendidikan Indonesia. Bandung (2008).

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh fenomena seks bebas di kalanqan
mahasiswa yang semakin hari kian marak. Salah satu aspek yang mempengaruhi
sikap seseorang terhadap relasi seksual pranikah adaiah aspek religiusitas Tuiuan
dan penelitian ini adaiah untuk mendapatkan data empirik mengenai hubunqan
antara religiusitas dengan sikap terhadap relasi seksual pranikah, mendapatkan
gambaran umum mengenai religiusitas dan sikap terhadap relasi seksual pranikah
serta mengetahui seberapa besar kontribusi religiusitas pada sikap terhadap relasi
seksual pranikah pada mahasiswa muslim Jurusan Psikologi angkatan 2005 2006
dan 2007 Universitas Pendidikan Indonesia. Penelitian deskriptif ini menggunakan
metode korelasional. Adapun teknik pengambilan sampel yang digunakan adaiah
Purpose samplmg, dengan kriteria populasi yaitu mahasiswa yang masih aktif
berkuliah d. Jurusan Psikologi UPI angkatan 2005, 2006, dan 2007, beraqama
islam telah mengikuti program tutorial dan telah mengikuti mata kuliah PAI belum
menikah, serta tidak tinggal dengan orang tua/saudara. Kedua variabel' dalam
penelitian mi, religiusitas dan sikap terhadap relasi seksual pranikah, diperoleh
datanya dengan menggunakan metode Summated Rating Scale dengan bobot
penilaian 1-4. Item-item yang disajikan dibuat berdasarkan penurunan dimensi
religiusitas dan Clock dan Stark (Ancok, 1994), sementara item-item sikap terhadap
mT ?o«^£lP!'anikah diturunkan berdasarkan kategori yang dibuat oleh Reiss
(bell 1965). Data yang diperoleh dianalisis menggunakan statistik nonparametrik
Rank Spearman dengan bantuan SPSS for windows 12. Penelitian ini berarah
negatif. Sehingga berdasarkan hasil pengolahan data, diperoleh thit >ttab (3 47 >
2,66), yang berarti H0 yang diajukan ditolak dan Ha diterima. Artinya terdapat
hubungan yang signifikan antara religiusitas dengan sikap terhadap relasi seksual
pranikah pada mahasiswa muslim Jurusan Psikologi angkatan 2005 2006 dan
2 0LU"lvereita! Pendidikan Indonesia. Keeratan hubungan (rs) adaiah sebesar
-0,460 dengan kontribusi (d) sebesar 21%. Kesimpulan dari penelitian ini adaiah
semakin baik religiusitas, maka akan semakin negatif sikap terhadap relasi seksual

praniKan .





KATA PENGANTAR

Alhamdulillah dengan rasa syukur kehadirat lllahi Rabbi, yang dengan

rahmat dan inayah-Nya penulis mampu berdiri dan survive di tengah segala badai

ujian yang mengiringi penyusunan skripsi ini, hingga akhirnya skripsi dengan judul

"Hubungan antara Religiusitas dengan Sikap terhadap Relasi Seksual Pranikah

pada Mahasiswa Muslim Jurusan Psikologi Angkatan 2005, 2006, dan 2007

Universitas Pendidikan Indonesia" ini dapat terwujud. Shalawat dan salam

senantiasa dicurahkan pada Nabi besar Rasulullah SAW, keluarga dan sahabat.

Skripsi ini disusun dengan tujuan untuk mengetahui gambaran hubungan

antara religiusitas dengan sikap pada relasi seksual pranikah, gambaran umum

mengenai religiusitas dan sikap terhadap relasi seksual pranikah, serta mengetahui

seberapa besar kontribusi religiusitas terhadap sikap terhadap relasi seksual

pranikah pada mahasiswa muslim Jurusan Psikologi angkatan 2005, 2006, dan

2007 UPI. Sehingga dapat menjadi salah satu upaya untuk meningkatkan perbaikan

akhlak kolektif mahasiswa. Selain itu, penelitian ini juga dilakukan sebagai salah

satu persyaratan untuk menempuh Sidang Sarjana pada Jurusan Psikologi FIP UPI.

Skripsi ini terdiri atas lima bagian, yaitu: Bab IPendahuluan yang mencakup

latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian,

asumsi, hipotesis, metode penelitian, serta iokasi dan sampel penelitian. Bab II

Kajian Pustaka yang meliputi pengertian religiusitas, religiusitas mahasiswa, faktor-

faktor yang mempengaruhi religiusitas seseorang, pengertian sikap, pengertian

relasi seksual pranikah, dan hubungan faktor religiusitas dengan sikap terhadap

relasi seksual pranikah. Bab ill Metode Penelitian yang terdiri dari desain penelitian,



definisi operasional variabel, populasi dan sampel penelitian, instrumen penelitian,

uji validitas dan reliabilitas, teknik analisis, teknik kategorisasi, dan prosedur

penelitian. Bab IV Hasil dan Pembahasan, serta terakhir yaitu Bab VKesimpulan
dan saran.

Dengan segala kerendahan hati dan bertawakkal kepada Allah SWT, penults

persembahkan skripsi ini kepada dewan sidang, penguji, dan pembaca lainnya. Ya

Rabbi, inilah usaha yang mampu hamba lakukan di jalan ridha-Mu, sekiranya dapat

bermanfaat tidak hanya untuk hamba sendiri, tetapi juga untuk semua pihak. Amin
ya robbal 'alamin.
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Helena Agustien
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