
 

Nomor Daftar FPEB: 0324/UN40.F7.S1/PK.05.01/2022 

ISLAMIC FINANCIAL PLANNING DENGAN POLA SAKINAH 

FINANCE: ANALISIS THEORY OF PLANNED BEHAVIOR 

DENGAN RELIGIOSITAS SEBAGAI 

VARIABEL MODERATOR 

 

SKRIPSI 

 

Disusun untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh Gelar Sarjana Ekonomi 

pada Program Studi Ilmu Ekonomi dan Keuangan Islam 

 

 

 

Oleh: 

Liani Putri Indrianti 

1802055 

 

PROGRAM STUDI ILMU EKONOMI DAN KEUANGAN ISLAM  

FAKULTAS PENDIDIKAN EKONOMI DAN BISNIS  

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA  

2022 



 

Liani Putri Indrianti, 2022 
ISLAMIC FINANCIAL PLANNING DENGAN POLA SAKINAH FINANCE: ANALISIS THEORY 
OF PLANNED BEHAVIOR DENGAN RELIGIOSITAS SEBAGAI VARIABEL MODERATOR 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

ISLAMIC FINANCIAL PLANNING DENGAN POLA SAKINAH 

FINANCE: ANALISIS THEORY OF PLANNED BEHAVIOR 

DENGAN RELIGIOSITAS SEBAGAI 

VARIABEL MODERATOR 

 

 

 

Oleh: 

Liani Putri Indrianti 

 

 

 

Sebuah Skripsi yang diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat Memperoleh 

Gelar Sarjana Ekonomi pada Program Studi Ilmu Ekonomi dan Keuangan Islam 

 

 

 

© Liani Putri Indrianti 

Universitas Pendidikan Indonesia 

Juni 2022 

 

 

 

Hak cipta dilindungi undang-undang 

Skripsi ini tidak boleh diperbanyak secara keseluruhan atau sebagian, dicetak 

ulang, difotokopi, atau cara lainnya tanpa seizin penulis.



 

Liani Putri Indrianti, 2022 
ISLAMIC FINANCIAL PLANNING DENGAN POLA SAKINAH FINANCE: ANALISIS THEORY 
OF PLANNED BEHAVIOR DENGAN RELIGIOSITAS SEBAGAI VARIABEL MODERATOR 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 



 

 

Liani Putri Indrianti, 2022 
ISLAMIC FINANCIAL PLANNING DENGAN POLA SAKINAH FINANCE: ANALISIS THEORY 
OF PLANNED BEHAVIOR DENGAN RELIGIOSITAS SEBAGAI VARIABEL MODERATOR 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 

  



 

 

Liani Putri Indrianti, 2022 
ISLAMIC FINANCIAL PLANNING DENGAN POLA SAKINAH FINANCE: ANALISIS THEORY 
OF PLANNED BEHAVIOR DENGAN RELIGIOSITAS SEBAGAI VARIABEL MODERATOR 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

 



 

 

i 

Liani Putri Indrianti, 2022 
ISLAMIC FINANCIAL PLANNING DENGAN POLA SAKINAH FINANCE: ANALISIS THEORY 
OF PLANNED BEHAVIOR DENGAN RELIGIOSITAS SEBAGAI VARIABEL MODERATOR 
Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

Liani Putri Indrianti (1802055) “Islamic Financial Planning dengan Pola 

Sakinah Finance: Analisis Theory of Planned Behavior dengan Religiositas 

sebagai Variabel Moderator” di bawah bimbingan Dr. Aas Nurasyiah., M.Si, dan 

Aneu Cakhyaneu, M.E.Sy. CFP. 

 

ABSTRAK 

Perencanaan keuangan keluarga menjadi suatu hal yang penting dalam 

rumah tangga seorang muslim milenial yang bertujuan untuk menghindari gaya 

hidup konsumtif. Tata kelola keuangan rumah tangga yang tidak tepat, sering kali 

menjadi sengketa dalam rumah tangga sehingga ajaran Islam mendesak keluarga 

muslim untuk mengelola keuangan sesuai dengan ajaran Allah melalui konsep 

Islamic Financial Planning. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat 

Financial Attitude, Financial Knowledge, Locus of Control dan Religiositas sebagai 

variabel moderator pada keluarga muslim di Indonesia serta pengaruhnya terhadap 

Islamic Financial Planning dengan pola Sakinah Finance. Pendekatan pada 

penelitian ini menggunakan metode kuantitatif, yang dianalisis dengan Partial 

Least Square-Structural Equation Modeling (PLS-SEM) melalui software 

SmartPLS.  Subjek penelitian ini adalah keluarga muslim di Indonesia dengan 

jumlah sampel sebanyak 200 responden. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

variabel tingkat Financial Attitude berpengaruh positif terhadap tingkat Islamic 

Financial Planning dengan Pola Sakinah Finance, tingkat Financial Knowledge 

tidak memiliki pengaruh terhadap tingkat Islamic Financial Planning dengan Pola 

Sakinah Finance, variabel tingkat Locus of Control berpengaruh positif terhadap 

tingkat Islamic Financial Planning dengan Pola Sakinah Finance, dan religiositas 

tidak memoderasi pengaruh variabel Financial Attitude, Financial Knowledge dan 

Locus of Control terhadap tingkat Islamic Financial Planning dengan Pola Sakinah 

Finance. Oleh karena itu Financial Attitude dan Locus of Control merupakan hal 

yang penting untuk mendorong seseorang dalam mengaplikasikan Islamic 

Financial Planning dengan pola Sakinah Finance. Diharapkan dengan adanya 

penelitian ini dapat menambah pengetahuan dan wawasan masyarakat, mengenai 

pengelolaan keuangan syariah yang lebih aplikatif  khususnya bagi keluarga 

muslim di Indonesia untuk membangun finansial keluarga yang berkah dan 

sejahtera. 

Kata Kunci: Financial Attitude, Financial Knowledge, Locus of Control, 

Religiositas, Islamic Financial Planning, Sakinah Finance, Keluarga Muslim.  
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Liani Putri Indrianti (1802055) “Islamic Financial Planning with Sakinah 

Finance Patterns: Analysis Theory of Planned Behavior with Religiosity as 

Moderator Variable” under the guidence of Dr. Aas Nurasyiah., M.Si, and Aneu 

Cakhyaneu, M.E.Sy. CFP. 

 

ABSTRACT 

Family Financial Planning becomes an important thing in the household of a 

millennial Muslim who aims to avoid a consumptive lifestyle. Improper household 

financial management often becomes a dispute in the household so that Islamic 

teachings urge Muslim families to manage finances in accordance with Allah's 

teachings through the concept of Islamic Financial Planning. This study aims to 

determine the level of Financial Attitude, Financial Knowledge, Locus of Control 

and Religiosity as moderator variables in Muslim families in Indonesia and their 

influence on Islamic Financial Planning with the Sakinah Finance pattern. The 

approach in this study uses a quantitative method, which is analyzed by Partial 

Least Square-Structural Equation Modeling (PLS-SEM) through SmartPLS 

software. The subjects of this study were Muslim families in Indonesia with a total 

sample of 200 respondents. The results showed that the variable level of Financial 

Attitude had a positive effect on the level of Islamic Financial Planning with the 

Sakinah Finance Pattern, the level of Financial Knowledge had no effect on the 

level of Islamic Financial Planning with the pattern of Sakinah Finance, the 

variable level of Locus of Control had a positive effect on the level of Islamic 

Financial Planning with the Pattern. Sakinah Finance, and religiosity did not 

moderate the effect of Financial Attitude, Financial Knowledge and Locus of 

Control variables on the level of Islamic Financial Planning with the Sakinah 

Finance Pattern. Therefore, Financial Attitude and Locus of Control are important 

things to encourage someone to apply Islamic Financial Planning with the pattern 

of Sakinah Finance. It is hoped that this research can increase the knowledge and 

insight of the community regarding the management of sharia finance that is more 

applicable, especially for Muslim families in Indonesia to build a blessed and 

prosperous family finances. 

Keywords: Financial Attitude, Financial Knowledge, Locus of Control, Religiosity, 

Islamic Financial Planning, Sakinah Finance, Muslim family.  
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KATA PENGANTAR 

Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. 

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah subhanahu wa ta’ala, yang telah 

menganugerahkan rahmat, hidayah dan taufik-Nya, sehingga biidznillahi ta’ala 

penulis dapat menyusun skripsi yang berjudul “Islamic Financial Planning 

dengan Pola Sakinah Finance: Analisis Theory of Planned Behavior dengan 

Religiositas sebagai Variabel Moderator”. Meskipun dalam proses 

penyusunannya penulis merasakan banyak hambatan, akan tetapi karena 

pertolongan Allah dan semangat yang diusahakan konsisten, akhirnya penulis bisa 

menyelesaikannya dengan tepat waktu. Shalawat dan salam semoga senantiasa 

Allah limpah curahkan kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم kepada keluarganya, sahabatnya, 

tabi’in, tabi’ut tab’in, dan kepada seluruh umatnya hingga akhir zaman. 

Tidak lupa penulis ucapkan terima kasih kepada Bapak dan Ibu dosen, 

keluarga, serta teman-teman yang telah berkenan untuk memberikan kontribusinya 

baik secara langsung maupun tidak langsung, baik secara material maupun non-

material dalam penyusunan skripsi ini. Sebagai penutup, dengan penuh kerendahan 

hati penulis menyadari bahwa “Tidak ada gading yang tidak retak” maka seperti 

itu pula hakikat skripsi yang telah disusun ini, masih jauh dari kata sempurna, dan 

masih banyak kekurangan serta keterbatasan. Oleh karena itu, penulis sangat 

mengharapkan kritik dan saran yang bersifat membangun demi kebermanfaatan 

yang lebih luas dan penyusunan yang lebih baik lagi kedepannya. Terima kasih, 

Jazaakumullahu Khayran. 

 

Bandung, Juni 2022 
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UCAPAN TERIMA KASIH 

Dengan menyebut nama Allah Yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang. 

Alhamdulillahilladzi bini'matihi taatimmush shalihat, segala puji hanya milik Allah 

yang dengan segala nikmatnya segala kebaikan menjadi sempurna. Rasa syukur 

tidak henti penulis panjatkan kehadirat Allah subhanahu wa ta’ala, karena atas 

rahmat dan izin-Nya penulis diberi kemudahan untuk menyelesaikan penyusunan 

skripsi dengan tepat waktu. Shalawat dan salam semoga senantiasa Allah limpah 

curahkan kepada Rasulullah صلى الله عليه وسلم, kepada keluarganya, sahabatnya, tabi’in, tabi’ut 

tab’in, dan kepada seluruh umatnya yang senantiasa istiqamah diatas Quran dan 

sunnah hingga akhir zaman. 

Seiring prosesnya, penyusunan tugas akhir ini tentu bukanlah suatu 

perjalanan yang mudah. Penulis sangat menyadari bahwa kelancaran penulisan 

skripsi ini tidak lepas dari keterlibatan orang-orang terdekat; dorongan dari 

keluarga, sahabat serta arahan dan bimbingan dari dosen pembimbing sehingga 

membuat penulis terus berupaya menggenapkan tekad agar bersegera 

menyelesaikannya dengan tepat waktu.  Dan tentunya setiap orang ada masanya 

dan setiap masa punya makna. Begitupun dalam proses penulisan skripsi ini yang 

memiliki makna sebagai kesempatan untuk terus bertumbuh dengan ilmu dan 

pengalaman. Sebagaimana disampaikan dalam sebuah syair oleh Imam As Syafi’I 

rahimahullah: 

“kalian tidak akan pernah mendapatkan ilmu kecuali dengan 6 perkara 

yaitu; dzakaa-un (kecerdasan), hirsun (semangat), ijtihaadun (cita-cita 

yang tinggi), bulghatun (bekal), mulazamatul ustadzi (duduk dalam majelis 

bersama ustadz/ahli ilmu), tuuluzzamani (waktu yang panjang).” 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis sangat menikmati setiap alur dan 

prosesnya. Walaupun harus berlelah-letih menjalani atmosfer dunia perkuliahan 

dengan status sebagai mahasiswa rantau, akan tetapi dengan sabar dan syukur yang 

selalu beriringan serta adanya doa dari berbagai pihak, tentu menjadi salah satu 
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