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“ Dan bahwasanya seorang manusia tiada memperoleh selain apa yang telah diusahakannya. Dan
bakwasanya usakanya itu RelaR akan diperfifatkan (Repadanya) Kemudian akgn diberi balasan
kepadanya dengan balasan yang paling sempurna, dan bakwasanya Repada Tuhan-mulah Resudahan

(segatla sesuatu) “(Q. S. An-Najm: 39 - 42)

Ya Rabbi,
semoga setiap keringat dan pelufiky menjadi catatan kebaikan
semoga sakst dan pedih yang terasa menjadi penggugur dosaku

semoga di sisa waktuky aky tercatat menjadi famba-Mu yang pandai bersyukur

“ Ya Tukanky, berilah aky ilham untuk tetap mensyukuri nikmat-Mu yang telah Engkau anugerafikgn
kepadaky dan pada ibu-bapakku dan untuk, mengerjakan amal shalih yang Engkau ridhai, dan
masukgnlah aky dengan rahmat-Mu Re dalam golongan hamba-hamba-Mu yang shalih * (Q.S. An-

Naml: 19)

Karya ini ku persembahkan
untuk ibuky tersayang, bapak tercinta serta RakaRk dan adikKu
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Dengan ini saya menyatakan bahwa skripsi dengan judul “Pengaruh Pembelajaran
Metakognitif terhadap Kemampuan Koneksi Matematik Siswa SMA” ini beserta seluruh
isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak melakukan penjiplakan atau
pengutipan dengan cara yang tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam
masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung resiko/sanksi yang
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keilmuan dalam karya saya ini, atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya

saya ini.

Februari 2008
Yang membuat pernyataan

dsney

DR
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KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, shalawat dan salam
semoga selalu tercurah kepada Nabi Muhammad SAW dan para pengikutnya hingga
akhir zaman, karena hanya dengan izin dan kasih sayang-Nya penulis dapat
menyelesaikan skripsi yang berjudul Pengaruh Pembelajaran Metakognitif terhadap
Kemampuan Koneksi Matematik Siswa SMA. Skripsi ini diajukan untuk memenuhi
sebagian dari syarat memperoleh gelar sarjana pendidikan jurusan pendidikan
matematika.

Pada pembelajaran biasa, kemampuan koneksi matematik jarang
ditumbuhkan. Padahal kemampuan koneksi sangat penting dimiliki oleh siswa,
karena antar topik matematika memiliki keterkaitan satu sama lain. Oleh karena itu,
perlu dicari alternatif pembelajaran yang dapat menumbuhkan dan meningkatkan
kemampuan koneksi matematik siswa. Salah satu alternatif pembelajaran yang coba
diaplikasikan dalam penelitian ini adalah pembelajaran metakognitif.

Paparan ini disajikan dalam 5 bab. Bab 1 berkenaan dengan pendahuluan,
yang memaparkan mengenai latar belakang masalah, rumusan masalah, tujuan
penelitian, manfaat penelitian, hipotesis dan definisi operasional. Bab IT berkenaan
dengan tinjauan pustaka, memaparkan mengenai pengertian koneksi matematik,
pengertian pembelajaran metakognitif dan penelitian yang relevan. Bab III berkenaan
dengan metode penelitian, memaparkan mengenai desain penelitian, populasi dan

sampel, variabel penelitian, instrumen penelitian dan pengembangannya, prosedur




penelitian dan teknik pengolahan data. Bab IV berkenaan dengan hasil penelitian dan
pembahasan, memaparkan mengenai hasil dari seluruh rangkaian aktivitas penelitian
dan pembahasan yang dikaitkan dengan teori yang telah diungkapkan. Bab V
berkenaan dengan kesimpulan dan saran, mengenai kesimpulan penelitian dan saran
untuk rekomendasi untuk peneliti selanjutnya.

Penulis menyadari bahwa karya manusia tidak ada yang sempurna, oleh
karena itu saran dan kritik yang ada relevansinya dengan skripsi ini sangat penulis
harapkan guna penyempurnaan skripsi ini. Akhirnya penulis berharap semoga skripsi

ini dapat bermanfaat bagi pembaca khususnya dalam bidang pendidikan matematika.

Bandung, Februari 2008

Penulis
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iii



kasih sayang-Nya untukmu dan semoga kita semua dikumpulkan kembali di surga-
Nya. Amin.

Tbu Dra. Siti Fatimah, M.Si., Ph.D. , selaku dosen pembimbing I, terimakasih
selalu meluangkan waktu, memberi arahan, bimbingan, dukungan dan saran serta
pendapatnya dengan penuh kesabaran. Bapak Drs. Asep Syarif Hidayat, M.S. , selaku
dosen pembimbing T1, terimakasih telah memberikan bimbingan, saran, motivasi dan
meluangkan waktu di sela-sela kesibukannya selama penulisan skripsi ini. Bapak
Drs. Turmudi, M.Ed., M.Sc., Ph.D. , selaku Ketua Jurusan Pendidikan Matematika
FPMIPA UPI dan seluruh stafnya terimakasih telah membantu kelancaran penulisan
skripsi dan administrasi akademik selama perkuliahan. Bapak Dr. H. Nanang Priatna,
M.Pd. , selaku Dosen wali terimakasih telah membantu kelancaran administrasi
akademik, memberikan arahan dan motivasi selama perkuliahan.

Kepala SMAN 9 Bandung, Bapak Drs. H. Dayat Hidayat R. S., M.Pd., Bapak
Drs. Hassanudin selaku guru matematika terimakasih untuk kerelaannya dan ilmu
yang diberikan dan bapak ibu guru SMAN 9 beserta stafnya atas kelancaran dalam
melakukan penelitian juga tidak lupa siswa-siswi kelas XI IPA I, XI IPA I dan XI
IPA 11l terimakasih telah membantu dalam kelancaran penelitian.

Keluarga Ibu Elis (Ibu, Aa Ganjar dan Kania) terimakasih untuk semua
dukungan, motivasi, dan bantuannya selama ini. Semoga Allah senantiasa
melimpahkan rahmat dan kasih sayang-Nya. Amin.

Aa Asep terimakasih untuk semangat, perhatian, pengertian dan sudah

membuat hari-hari ku menjads lebih indah.

v



Oeboen, Aa Arief BK dan Aa Mong terimakasih untuk semua yang sudah
diberikan (wish you all the best), Kang Ridwan, Kang Ucup, Kang Deni, Kang Dodi,
Kang FErik, Kang Hilman, Teh Mba, Teh Yayu, terimakasih untuk semua pelajaran
hidupnya.

Adik-adik ku angkatan 2003. Fitri (terimakasih bantuannya!), Santika, Diah,
Rina (terimakasih gantikan lembur!), Adhania, Afdor, Iwan, Agung, Andri, Akfen,
Azzo. Terimakasih sudah mewarnai hari-hari kuliahku.

Untuk yang tak selalu nampak tapi akan selalu ada, sahabatku Ani
(terimakasih bantuan mengolah data!) terimakasih juga untuk semua bantuan,
semangat dan motivasi yang diberikan semoga Allah senantiasa melimpahkan rahmat
dan kasih sayang-Nya. Rekan-rekan angkatan 2002, Heri, Supriadi, Gofur, Dian,
Dedi, Dena, Aryati, Yuyun, Evin, Udit, Dwina, Reda, Lia, Kania, Mul, Ika, Yeni,
Seri, Fri, Fka, (alm.) Rinrin, Cicin, Euis, Atih, Rima, Andhin, Dewi, Rina, Astri.
Terimakasih untuk kebersamaannya selama ini.

Rekan-rekan kepengurusan Kundrat, terimakasih untuk semua cerita dan
perjalanan yang sangat berharga. Semua orang yang datang dan pergi dalam cerita
hidupku.

Akhirnya, hanya do’a yang dapat penulis panjatkan. Semoga seluruh kebaikan
mendapatkan balasan yang lebih, yang berlipat ganda dari Allah SWT dan setiap

langkah yang kita jejakkan ada dalam ridho-Nya. Amiin.






ABSTRAK

Endang Wahyuni (2008). Pengaruh Pembelajaran Metakognitif terhadap
Kemampuan Koneksi Matematik Siswa SMA.

Latar belakang dari penelitian ini adalah kemampuan koneksi matematik
siswa yang masih rendah dan perlu untuk ditingkatkan. Kemampuan koneksi
matematik dapat dikembangkan melalui pembelajaran yang dilaksanakan oleh guru di
kelas. Akan tetapi pada kenyataannya dalam pembelajaran matematika biasa,
kemampuan koneksi matematik siswa jarang ditumbuhkan. Oleh karena itu, perlu
dicari pembelajaran yang dapat mengembangkan kemampuan koneksi matematik
siswa. Salah satu pembelajaran yang dapat digunakan untuk mengembangkan
kemampuan keneksi matematik siswa adalah pembelajaran metakognitif.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh yang lebih baik antara
pembelajaran matematika melalui pembelajaran metakognitif dibandingkan dengan
pembelajaran biasa terhadap kemampuan koneksi matematik siswa SMA. Indikator
kemampuan koneksi matematik yang digunakan, yaitu: mengenali representasi yang
ekuivalen dari konsep yang sama, mengenali hubungan prosedur satu representasi ke
prosedur representasi yang ekuivalen dan menggunakan dan menilai koneksi antara
matematika dan disiplin ilmu lain,

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen, dengan desain kelompok
kontrol pretes-postes. Dalam penelitian ini melibatkan dua kelompok, yaitu kelompok
eksperimen dan kelompok kontrol. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas
X1 SMAN 9 Bandung. Pengumpulan data diperoleh melalui soal tes dan skala sikap.

Hasil penelitian secara keseluruhan menunjukkan bahwa pembelajaran
metakognitif dapat meningkatkan kemampuan koneksi matematik siswa SMA, selain
itu juga pembelajaran metakognitif memberikan pengaruh positif terhadap siswa.
Dengan demikian, pembelajaran metakognitif dapat dijadikan sebagai salah satu
alternatif dalam pembelajaran matematika guna meningkatkan kemampuan koneksi
matematik siswa.
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