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ABSTRAK 

Penelitian ini di latar belakangi oleh adanya permasalahan yang terdapat di 

lapangan yaitu terdapat anak yang tidak mau diam saat proses belajar, anggota 

tubuhnya tidak pernah diam, berputar kesana kemari, naik turun kursi dan meja, 

tidak ada hentinya dan memperdulikan sekitarnya anak ini disebut dengan anak 

hiperaktif. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana 

pengelolaan pembelajaran anak hiperaktif dalam setting inklusi. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini yaitu studi kasus, menggunakan pendekatan 

kualitatif, cara memperoleh data yaitu menggunakan wawancara, observasi dan 

dokumentasi. Subyek dalam penelitian ini yaitu anak hiperaktif dan guru kelas. 

Teknik pengumpulan data menggunakan pedoman wawancara, observasi dan 

dokumentasi. Teknik analisis data  yang digunakan yaitu pengumpulan data, 

reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil dari penelitian ini 

sekolah melaksanakan pengelolaan pembelajaran untuk anak hiperaktif mulai dari 

pengelolaan tempat belajar, pengelolaan bahan ajar, pengelolaan kegiatan dan 

waktu, pengelolaan siswa, pengelolaan sumber belajar dan pengelolaan prilaku 

mengajar. Kendala yang dihadapi dalam pengelolaan pembelajaran anak 

hiperaktif yaitu kurangnya media yang menarik untuk setiap pembelajaran. 

 

Kata Kunci: Hiperaktif, Setting inklusi, Pengelolaan pembelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRCT 

This research is motivated by the problems that exist in the field, namely there are 

children who do not want to be silent during the learning process, their limbs are 

never silent, spin here and there, go up and down chairs and tables, do not stop 

and do not care about the people around them, this child called hyperactive 

children. The purpose of this study was to find out how to manage the learning of 

hyperactive children in an inclusive setting. The method used in this research is a 

case study, using a qualitative approach, how to obtain data using interviews, 

observation and documentation. The subjects in this study were hyperactive 

children and classroom teachers. Data collection techniques using interview 

guidelines, observation and documentation. The results of this study are schools 

implementing learning management for hyperactive children starting from the 

management of learning places, management of teaching materials, management 

of activities and time, management of students, management of learning resources 

and management of teaching behavior. The obstacles faced in managing the 

learning of hyperactive children are the lack of interesting media for each lesson 

and parents of hyperactive children who rarely take their children to school 

because they are ashamed to have children with special needs, the solution 

implemented is that teachers make improvised media and provide guidance to 

parents of hyperactive children. 
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