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ABSTRAK

Program Bimbingan Pengembangan Tanggung Jawab Siswa
Melalui Kohesivitas Kelompok

Oleh : Agus Sunarya (2008) PPB. FIP. UPI

Kata kunci: kelompok, cooperative leamning, keandalan individu, bimbingan
pribadi sosial, program bimbingan dan konseling.

Prestasi yang dicapai kelompok merupakan hasil sinergi antara anggota
kelompok. Sinergi sebuah kelompok akan dapat tercapai jika kelompok meiliki
kohesivitas yang tinggi atau kelompok tersebut memiliki kekuatan untuk
mengikat anggota dan tidak meninggalkan kelompoknya. Permasalahan
rendahnya kohesivitas tidak sedikit dikarenakan rendahnya tanggung jawab yang
dimiliki oleh anggota kelompok, oleh karena itu diperlukan sebuah upaya bantuan
terprogram yang dapat mengembangkan tanggung jawab siswa melalui
kohesivitas kelompok.

Untuk memenuhi kebutuhan tersebut, melalui penelitian ini  diupayakan
terumusiniya program bimbingan pengembangan tanggung jawab siswa melalui
kohesivitas kelompok. Pencapaian tujuan tersebut dilakukan memalui tahapan
tahapan berikut : (1)Memperoleh gambaran kohesivitas kelompok belajar siswa
kelas X1 SMA Pasundan 1 Bandung tahun ajaran 2006-2007, (2)Memperoleh
gambaran tanggung jawab siswa kelas XI SMA Pasundan 1 Bandung tahun ajaran
2006-2007 dan (3)Bagaimana rumusan program bimbingan pengembangan
tanggung jawab siswa dalam kelompok? Berdasarkan rumusan tersebut, maka
penelitian bertujuan untuk mengembangkan program bimbingan pengembangan
tanggunyg jawab siswa melalui kohesivitas kelompok Pendekatan penelitian yang
digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan metode komparatif. Sampel
penelitian adalah siswa kelas XI SMA Pasundan 1 Bandung tahun ajaran 2006-
2007 yang diambil berdasarkan atas adanya tujuan tertentu

Temuan penelitian menunjukkan bahwa secara umum siswa kelas XI Pasundan 1
Bandung tahun ajaran 2006-2007 memiliki tanggung jawab yang tergolong dalam
kategori sangat tinggi dengan persentase 68,18% dan kohesivitas yang tergolong
dalam kategori sangat tinggi dengan persentase sebesar 77,27%. Berdasarkan
hasil penelitian disimpulkan bahwa secara umwm siswa SMA Pasundan 1
Bandung memiliki kecenderungan kohesivitas dan tanggung jawab yang sangat
tinggi. Program yang direkomendasikan diarahkan agar tingkat kohesivitas
kelompok siswa sejalan dengan tanggung jawab siswa, dan siswa tidak hanya
memilikirkan keberhasilan individu, tetapi keberhasilan kelompok secara utuh dan
keseluruhan serta memberi layanan bimbingan dan konseling yang bersifat
pemeliharaan dan pengembangan






KATA PENGANTAR

Dalam kajian pendidikan, banyak metode digunakan agar seseorang dapat
memahami isi dari ilmu yang diberikan. Semua aspek pendidikan baik dari segi
kognitif, afektif, dan psikomotor semmanya diharapkan dapat tersampaikan dalam
satu kesatuan cara atau metode. Kelompok belajar ialah salah satu bentuk metode
yang bisa digunakan agar semua segi tersebut dapat tercapai. Pembentukan sebuah
kelompok harus juga memikirkan hal-hal yang dapat mendukung keberhasilan
kelompok, seperti tanggung jawab anggota kelompok terhadap tugas kelompok

Penelitian lebih difokuskan pada pengembangan tanggung jawab siswa,
Hal ini berdasarkan pertimbangan bahwa tanggung jawab berpengaruh terhadap
keberhasilan kelompok yang diwujudkan dalam kohesivitas kelompok. Sekolah
merupakan lingkungan yang potensial bagi siswa untuk mengembangkan rasa
tanggung jawabnya karena di sekolah siswa lebih banyak menghabiskan waktu
dari pada di rumah. Selain itu, di sekolah pula siswa mulai mengenal tanggung
jawab sosial yang diperoleh dari kewajiban sebagai anggota suatu kelompok.
Keberhasilan maupun kegagalan kelompok dipengaruh: oleh tanggung jawab
siswa terhadap kelompok. Bimbingan dan konseling sebagai upaya nyata darni
sekolah dalam mengembangkan potensi siswa menjadi sebuah layanan yang
sangat penting dalam membentuk tanggung jawab siswa.

Berangkat dari dasar pemikiran tersebut, muncul beberapa pertanyaan,
yaitu bagaimana gambaran kohesivitas kelompok belajar siswa kelas X1 SMA

Pasundan 1 Bandung tahun ajaran 2006-2007? Bagaimana gambaran tanggung



Pasundan 1 Bandung tahun ajaran 2006-20077 Bagaimana gambaran tanggung
jawab siswa kelas XI SMA Pasundan 1 Bandung tabun ajaran 2006-2007?
Ragaimana rumusan program bimbingan pribadi sosial untuk mengembangkan
tanggung jawab siswa dalam kelompok?

Dalam rangka menjawab seluruh pertanyaan tersebut, penelitian dilakukan
dengan metode deskriptif-analitis untuk me't;nperoleh sejumlah data yang faktual
dan teruji. Hasil penelitian ditvangkan ke dalam skripsi dengan judul Program
Bimbingan Pribadi Sosial Untuk Mengembangkan Tanggung Jawab Siswa
Berdasarkan Kohesivitas Kelompok.

Akhirnya penulis berharap semoga skripsi ini dapat memberi manfaat bagi
kita semua. Amiin.

Bandung, Februari 2008

Penulis
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