
BAB III

METODOLOGI PENELITIAN

A. Metode Penelitian

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode

deskriptif, yaitu metode penelitian yang dapat membantu memecahkan masalah

yang terjadi pada masa sekarang. Metode yang digunakan tersebut sesuai dengan

pendapat Sukardi (2005:157) "Penelitian deskriptif merupakan penelitian, dimana

pengumpulan data untuk mengetes pertanyaan penelitian atau hipotesis yang
berkaitan dengan keadaan atau kejadian sekarang".

Metode deskriptif yang telah dikemukakan diatas, penulis gunakan dalam

pengumpulan data mengenai "Pendapat Mahasiswa Tentang Hasil Belajar

Makanan Nusantara Sebagai Kesiapan Usaha Restoran Daerah".

B. Populasi dan Sampel

1. Populasi

"Populasi adalah keseluruhan subjek penelitian. Apabila seseorang ingin

meneliti semua elemen yang ada dalam wilayah penelitian, maka

penelitiannya penelitian populasi" (Suharsimi Arikunto, 2002:108). Populasi

dalam penelitian ini adalah seluruh mahasiswa Progam Studi Pendidikan Tata

Boga angkatan 2004 sebanyak 55 orang.

2. Sampel

Sampel adalah "Sebagian atau wakil populasi yang diteliti" (Arikunto, S.

2005:121). Pengambilan sampel pada penelitian ini adalah sampel total karena
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seluruh populasi dijadikan sampel yaitu sebanyak 55 mahasiswa Progam Studi

Pendidikan Tata Boga angkatan 2004 yang telah lulus mata kuliah Makanan

Nusantara, sebagaimana dinyatakan oleh Surakhmad (2003:100) bahwa: "Sampel
total adalah sampel yang jumlahnya sebesar populasi".

C. Teknik Pengumpulan Data Penelitian

Teknik pengumpulan data yang digunakan oleh penulis dalam penelitian

ini yaitu Angket atau Kuisioner. Arikunto, S(2002:128) mengemukakan bahwa:

"Angket atau Kuisioner adalah sejumlah pertanyaan tertulis yang digunakan untuk

memperoleh informasi dari responden dalam arti laporan tentang pribadinya atau

hal-hal yang ia ketahui". Angket yang digunakan oleh penulis adalah angket

tertutup, karena jawabannya telah disediakan sehingga responden tinggal memilih.

Angket dalam penelitian ini dimaksudkan untuk memperoleh data tentang

pendapat mahasiswa tentang hasil belajar Makanan Nusantara dalam kesiapan

usaha restoran daerah dengan cara mengajukan sejumlah pertanyaan tertulis
kepada responden.

D. Teknik Pengolahan Data Penelitian

"Pengolahan data bertujuan mengubah data mentah dari hasil pengukuran

menjadi data yang lebih halus sehingga dapat memberikan arah untuk pengkajian

lebih lanjut" (Sudjana, N dan Ibrahim, 1989:12). Teknik pengolahan data

dilakukan dengan langkah-langkah sebagai berikut:
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1. Persiapan

Kegiatan dalam langkah persiapan ini adalah mengecek nama dan

kelengkapan identitas pengisi, mengecek kelengkapan data dan mengecek isian

data. Kegiatan ini dilakukan untuk memilih dan menyortir data sedemikian rupa

sehingga hanya data yang terpakai saja yang digunakan dan bertujuan merapihkan

data agar tetap rapi, dan tinggal mengadakan pengolahan lanjutan atau
menganalisis.

2. Tabulasi Data

Tabulasi data dilakukan untuk memperoleh gambaran mengenai frekuensi

jawaban responden. Responden yang menjawab lebih dari satu jawaban, sehingga
jumlah frekuensinya bervariasi.

3. Pengolahan Data

Teknik pengolahan data dalam penelitian ini adalah menggunakan

prosentase, yaitu prosentase dari jawaban angket yang diseberkan kepada

responden. Rumus persentase yang digunakan bersumber pada Ali, Mochamad

(2002:84), yaitu:

Keterangan:
P = Prosentase

f = Jumlah frekuensi alternatifjawaban
n = Jumlah total jawaban responden
100% = Bilangan tetap
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4. Analisis dan Penafsiran Data

Data yang telah diprosentasikan kemudian dianalisis dengan menggunakan

batasan-batasan menurut Ah, Mochamad (2002:184) yaitu:

100% =Seluruhnya
76% - 99% = Sebagian besar
51 %- 75% =Lebih dari setengahnya
50% = Setengahnya
26% - 49% =Kurang dari setengahnya
l%-25% = Sebagian kecil
0% = Tidak seorang pun

E. Prosedur Penelitian

Prosedur penelitian yaitu urutan kerja yang dilakukan pada waktu

penelitian berlangsung dari awal hingga akhir. Langkah-langkah penelitian
sebagai berikut:

1. Mengadakan studi pendahuluan dengan mengajukan beberapa pertanyaan

(menggunakan angket) kepada mahasiswa angkatan 2004 yang telah lulus

mata kuliah Makanan Nusantara.

2. Penyusunan proposal penelitian, meliputi penyusunan later belakang masalah,

pembatasan masalah, perumusan masalah, tujuan dan pertanyaan penelitian.

3. Penyusunan instrumen, kemudian menyebarkan instrumen kepada responden.

Instrumen dalam penelitian ini menggunakan angket.

4. Mengumpulkan kembali instrumen dan mengiventarisir jawaban dari

instrumen (angket) yang sudah disebar.

5. Mentabulasi data yang diperoleh dari instrumen.

6. Membuat penafsiran, pembahasan hasil penelitian, dan kesimpulan.

7. Membuat implikasi penelitian dan rekomendasi penelitian.






