No. Daftar FIP: 008/8/5/PLS/2009

EFEKTIVITAS PENGGUNAAN METODE THEURAPEUTIC COMMUNITY
(TC) DALAM MEMBANGUN KESADARAN
KELAYAN EKS PENYALAHGUNA NAPZA
(Studi di Panti Rehabilitasi Sosial Wilayah Bandung)

SKRIPSI

Diajukan untuk memenuhi salah satu syarat mengikuti ujian sarjana pada
Jurusan Pendidikan Luar Sekolah Fakultas Ilmu Pendidikan
Universitas Pendidikan Indonesia

OLEH
LENNY NURAENI
045757

JURUSAN PENDIDIKAN LUAR SEKOLAH
FAKULTAS ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
BANDUNG
2008



LEMBAR PERSETUJUAN SKRIPSI

LENNY NURAENI
045757

EFEKTIVITAS PENGGUNAAN METODE THEURAPEUTIC
COMMUNITY (TC) DALAM MEMBANGUN KESADARAN
KELAYAN EKS PENYALAHGUNA NAPZA

(Studi di Panti Rehabilitasi Sosial Wilayah Bandung)

DISETUJUI DAN DISAHKAN OLEH PEMBIMBING:

Pembimbing I

Dr. Ugi Suprfyogi, M.Pd
NIP. 131 639 540

Pembimbing II

Sardin, M.Si
NIP. 132 206 482

Mengetahui
Ketua Jurusan Pendidikan

-
Dr. Ayi Olim, M.P
NIP. 130 514 795






PERNYATAAN

Dengan ini Saya menyatakan bahwa skripsi yang berjudul Efektivitas Penggunaan
Metode Theurapeutic Community (TC) Dalam Membangun Kesadaran Kelayan Eks
Penyalahguna NAPZA (Studi di Panti Rehabilitasi Sosial Wilayah Bandung) ini
beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri. Tidak ada bagian di
dalamnya yang merupakan plagiat dari karya orang lain dan saya tidak melakukan
penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika
keilmuan yang berlaku di masyarakat. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung
resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya
pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya saya ini, atau ada klaim dari pihak

lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, 20 Desember 2008
Yang membuat pernyataan

W)
A\

( Lenny Nuraeni )






Nsinsin g

bt &fp

BDCD
y\?'\

‘\4\4\4-\1“5&\4\&\0\u\'w\w\dtc\(\Jsi‘\l-\l\v'\l\J»‘\J’\J‘-'\J\J\Jt!\'i\&\l-s‘&b
o etle * * S5 4 N NS SN S S e -

[ +

M ROGE AOGE LOLE LAGE RACTACT 50T 1263 20T KA 3¢ DG G K DA DA DG DA DA DO DA DA NS ARG DA DA DA DAL

SKETSA XEHIDUPAN

Kesenangan yang datang tak akan selamanya
Begitulah selepas susah ada kesenangan

Seperti selepas malam datangnya siang

Oleh karena itu waktu senang jangan tupa daratan

Gunakan kesempatan untuk kebaikan
Sebelum segalanya terlepas dari genggaman
Kelak menyesal nanti tak berkesudahan
Apa gunanya sesalan hanya menekan jiwa

Jangan dipikir derita akan berkepanjangan
Kelak akan membawa putus asa pada Tuhan
Ingatlah bisanya kabut tak berkepanjangan
Setelah kabut berlaltu pasti cerah kembali.

‘Ujian adalah tarbiyah dari allah
Apakah kita akan sabar ataupun sebalifnya

Kesenangan yang datang selepas kesusahan
Semuanya adalah nikmat dari Tuhan

(Secerah Pewarna).

"eues Karenn sesudph kesulitan itu ada kemudahan
Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan
Maka apabila kamo telah selesai ({ari suatu urusan)
Kerjakanlah dengan sun”ubsunﬁuft Curusan) yang lain
Dan hanya pada tuhanmulah hendaknya kamu berharap °
(a.s5. A'l-Insyirnft: 5.

"4 IAHAI AN DO DO DO DO DIDG NG RN RN D‘Q'_rl?i Il?l'll DG DGDG LA PR DG D DO
EAAIEAIEA] f\l\.t\f\ll\'\ﬂi0\'_\_!\)_\10‘.,'\},\‘1\I\_f.\l\f‘\f\'_\Q\.'\_f\,l\f‘\_f-

g
-

L%

»
L4
-~
v
-
v

.

-
-,
-
-
'y
”
»
-
Y
-
-
-
-
-
A,
-
-
-
-
-
&
v
.
-
A
-
el
-
v
v
'Y
-
-
-
.= "4
-
-
-,
&
-

L
-
-
L3
-
-
-
-
-
».
-
-,
L
v
a
Ld
-
-
o
-
-~
»
el
w
)
v
L
-
-
-
-
v
Ty
-
*
-
-
v,
-
v
o
L
N

2O
NEA &



sf'\lyu\v'\islsa‘i\f?\c'!st\#g\t\fsv.\d'\l\f‘\r;;\osvswtd\4\Js&srst-\l\r\osa\a’so- Iy
] b‘c ,‘4 b4 n‘c r‘« Yoafr 4 NN p‘« _q‘c l-‘t s‘1 e ‘.»‘u ,,_s‘; __._‘d 3‘1 bod sé} AR DADAN _u‘q p’« ,»‘4 DC r*« » 4l 4 »‘4 >

Motto:
Orang Yang sukses adalak orang yang sibuk mencari kekurangan dirinya
dan terus memperbaikjnya.
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Kupersembafikgn Rarya imi untuk Kedua orang tuaky, adik-adiky,
Serta orang-orang yang mengasiiky, yang setia mendampingiky,
Membimbing langkah kakiku dan mendukynghy.

Dengan segenap cinta dan Do'a.
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ABSTRAK

Skripsi ini berjudul Efektivitas Penggunaan Metode Teurapeutic Community
(TC) Dalam Membangun Kesadaran Kelayan Eks Penyalahguna NAPZA (Studi di
Panti Rehabilitasi Sosial Wilayah Bandung). Penelitian ini dilatarbelakangi oleh
adanya penggunaan Metode Theurapeutic Community (TC) yang telah dilakukan
Panti Rehabilitasi Sosial untuk menyembuhkan serta menyadarkan Para Kelayan Eks
Penyalahguna NAPZA di Panti Rehabilitasi Sosial Wilayah Bandung. Metode
tersebut mendorong Kelayan Eks Penyalahguna NAPZA untuk lebih mengembangkan
kemampuan dirinya, memahami diri dan lingkungannya sehingga pada individu
terjadi perubahan sikap dan memiliki kecakapan. Dengan adanya hal tersebut maka
para kelayan eks penyalahguna NAPZA diharapkan menerapkan pola hidup sehat
serta meningkatkan kesadarannya terhadap bahaya yang ditimbulkan dari penggunaan
NAPZA tersebut.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk: 1) Mendeskripsikan dan menganalisis
persepsi kelayan eks penyalahguna NAPZA terhadap penggunaan Metode
Theurapeutic Community (TC) di Panti Rehabilitasi Sosial Wilayah Bandung, 2)
Mendeskripsikan dan menganalisis tingkat kesadaran Kelayan Eks Penyalahguna
NAPZA setelah mengikuti program pemulihan dengan menggunakan Metode
Theurapeutic Community di Panti Rehabilitasi Sosial Wilayah Bandung, 3)
Menganalisis hubungan antara penggunaan Metode Theurapeutic Community (TC)
dengan kesadaran pada Kelayan Eks Penyalahguna NAPZA di Panti Rehabilitasi
Sosial Wilayah Bandung,

Penelitian ini didasarkan atas kerangka teoritis bahwa proses penyadaran akan
selalu ada dan merupakan proses yang sebati (inheren) dalam keseluruhan proses
pendidikan, maka proses penyadaran merupakan proses inti atau hakikat dari proses
pendidikan itu sendiri. (Fakih, et. Al 2001:46). Berdasarkan kerangka teori tersebut
dirumuskan hipotesis penelitian sebagai berikut: “ Terdapatnya hubungan yang berarti
antara penggunaan Metode Theurapeutic Community (TC) dalam membangun
kesadaran kelayan eks penyalahguna NAPZA di Panti Rehabilitasi Sosial Wilayah
Bandung ”,

Untuk menguji hipotesis yang telah dirumuskan diatas digunakan metode
deskriptif analitik dengan teknik pengumpulan data wawancara, angket, observasi,
studi literatur, dan studi dokumentasi. Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh
Kelayan Eks Penyalahguna NAPZA yang ada di Panti Rehabilitasi Sosial Wilayah
Bandung terdiri dari 3 Panti Rehabilitasi Sosial diantaranya adalah Balai Pemulihan
Sosial Pamardi Putera Lembang (BPSPP), Yayasan Sekar Mawar, dan Yayasan
Rumah Cemara. Sampel diambil sebanyak 62 orang dengan cara proportional random
sampling.

Berdasarkan hasil pengolahan data diperoleh keterangan bahwa variabel X
(Metode Theurapeutic Community) memberikan pengaruh terhadap variabel Y
(kesadaran) secara signifikan. Persamaan regresi yang dibentuk oleh kedua variabel
tersebut adalah Y = 68,218 + 0,765 X Hubungan di antara kedua variabel tersebut
dikategorikan sedang. Hal ini ditunjukan oleh harga koefisien korelasi sebesar 0,571.
Namun demikian harga tersebut signifikan pada tingkat kepercayaan 95 %, dimana
harga t niung jatuh di daerah penolakan (HO ditolak). Atas dasar harga-harga tersebut
maka disimpulkan bahwa Metode Theurapeutic Community (TC) efektif dalam
membangun kesadaran Kelayan Fks Penyalahguna NAPZA.
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