BAB V
KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

Bab V membahas mengenai kesimpulan hasil penelitian dan pembahasan,

rekomendasi dan keterbatasan penelitian

5.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab sebelumnya maka

diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

5.11
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Profil pengambilan keputusan karier peserta didik kelas XI1I SMA Negeri 1
Sukaraja Tahun Ajaran 2022/2023 berada pada kategori tinggi. Artinya
peserta didik memiliki kemampuan dalam memilih kariernya, yang ditandai
dengan mampu mengenali bakat dan minat diri sendiri, mampu mengetahui
informasi karier, mampu mengidentifikasi alternatif pilihan karier, mampu
meyakinkan diri dalam pengambilan keputusan karier, mampu memilih
pekerjaan atau pendidikan lanjutan, mampu merencanakan tujuan Kkarier,
mampu mempersiapkan pilihan karier, dan mampu membuat langkah-
langkah pengambilan keputusan karier.

Layanan Bimbingan karier dirancang berdasarkan asesmen terhadap
pengambilan keputusan karier peserta didik kelas XII SMA Negeri 1
Sukaraja tahun ajaran 2022/2023 pada setiap indikator. Layanan bimbingan
karier ini disusun secara sistematis dengan tujuan untuk mengotimalkan
pengambilan keputusan karier peserta didik. Adapun struktur program
bimbingan karier meliputi rasional, deskripsi kebutuhan, tujuan, sasaran,

pengembangan tema, tahapan program, evaluasi dan indikator keberhasilan.

5.2 Rekomendasi
Berdasarkan simpulan dan temuan penelitian mengenai profil pengambilan

keputusan karier peserta didik kelas XII SMA Negeri 1 Sukaraja tahun ajaran

2022/2023 beserta program bimbingan karier, maka diuraikan beberapa

rekomendasi:
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5.2.1 Guru Bimbingan dan Konseling

Hasil penelitian dapat dijadikan sebagai acuan untuk pengembangan
program untuk pelaksanaan layanan bimbingan dan konseling di sekolah dengan
karakterisik remaja yang memiliki kemampuan pengambilan keputusan karier
secara optimal. Layanan bimbingan karier yang diusulkan di Sekolah Menengah
Atas ini diharapkan menjadi layanan alternatif untuk mengoptimalkan pengambilan
keputusan Kkarier peserta didik. Layanan yang diberikan dapat dilaksanakan

menggunakan panduan Rencana Pelaksanaan Layanan (RPL) yang telah dirancang.

5.2.2 Penelitian Selanjutnya
Hasil penelitian hanya menggambarkan secara umum pengambilan
keputusan karier peserta didik di Sekolah Menengah Atas, sehingga peneliti

memiliki beberapa rekomendasi sebagai berikut.

1.  Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menguji faktor yang
memengaruhi pengambilan keputusan karier peserta didik, seperti faktor
status sosial-ekonomi keluarga.

2. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat menguji efektifitas layanan
bimbingan karier dalam mengoptimalkan pengambilan keputusan karier di

sekolah menengah atas
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