MODEL PEMBELAJARAN KECEPATAN EFEKTIF MEMBACA (KEM)
DENGAN MENGGUNAKAN SOFTWARE SPEED READING AND
COMPREHENSION TOOL (S2RCT) PADA SISWA MADRASAH ALIYAH
DI KABUPATEN GARUT

ABSTRAK

Penelitian ini mengangkat permasalahan pemanfaatan media pembelajaran
perangkat lunak dengan nama Seftware Speed Reading and Comprebension Too! (S2ZRCT)
dalam pembelajaran kecepatan efektif membaca (KEM) pada siswa Madrasah Aliyah
di Kabupaten Garut.

KEM adalah kecepatan membaca dan pemahaman isi secara keseluruhan.
KEm dapat ditingkatkan melalui intensitas membaca dan intensitas latthan membaca
cepat dengan menggunakan berbagai media, diantaranya media S2RCT.

S2RCT adalah perangkat lunak yang berisi bahan-bahan pelatihan kecepatan
membaca dan pemahaman isi bacaan, yakni metode pelatihan dari segi kecepatan
melihat, fiksasi mata, dan jangkauan mata, juga metode pelatihan ingatan dan
pemahaman atas isi bacaan.

Penelitian ini bertujuan mengetahui manfaat atau kontribusi S2RCT dalam
meningkatkan KEM siswa Madrasah Aliyah. Penelitian dilakukan secara eksperimen
semu dengan menggunakan desain rancangan rangkaian waktu (the fimes series design).
Selain pendekatan kuantitatif, pendekatan kualitatif digunakan pula untuk
menjelaskan hal-hal yang mungkin secara kuantitatif sulit untuk diterangkan.

Populasi penelitian ini ialah siswa Madrasah Aliyah Negeri 2 Garut dengan
sampel berjumlah 30 orang siswa kelas X F. Data penelitian ini diperoleh dati proses
pembelajaran KEM dengan menggunakan S2RCT, hasil pretes dan postes. Data
pretes diambil dengan empat kali uji tes, selanjutnya diberikan perlakuan dengan
menggunakan media pembelajaran S2RCT, kemudian diberikan uji postes sebanyak
empat kali pula.

Dari hasil analisis data diperoleh ada perbedaan skor KEM yang signifikan
antara skor KEM rata-rata pretes dan skor KEM rata-rata postes. Skor KEM rata-
rata pretes sebesar 192,29 Kpm dan skor KEM rata-rata postes adalah 251,3 Kpm.
Dengan demikian, perbedaan rata-rata antara pretes dengan postes mengalami
peningkatan yang cukup besar yaitu sebesar 59,1. Untuk mengetahui signifikansi hasil
pretes dan postes maka angka tersebut dikonsultasikan dengan tabel nilai t, dengan t
= 19,02 dan d.b = 30-1 = 29, maka harga t kritik pada £; 995 (tingkat kepercayaan
99,5%) harga t untuk d.b 29 menunjukan angka 2,76. Dari perhitungan statistik
diperoleh t = 19,02. Oleh karena itu, hipotesis penelitian yang berbunyi “Terjadi
peningkatan skot KEM yang signifikan setelah menggunakan S2RCT dalam
pembelajaran KEM pada siswa Madrasah Aliyah di Kabupaten Garut”, teruji
kebenarannya karena syarat hipotesis diterima yaitu t hitung > ¢ tabel.

Produk akhir tesis ini adalah sebuah media pembelajaran kecepatan efektif
membaca yang bernama Software Speed Reading and Comprebension Tool.
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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul “Model Pembelajaran
Kecepatan Membaca (KEM) dengan Menggunakan Software Speed Reading and
Comprehension Too/ (S2RCT) Pada Siswa Madrasah Aliyah di Kabupaten Garut” ini
beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak
melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan
etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas petnyataan ini, saya
siap menanggung risiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila di kemudian hart
ditemukan pelanggaran terhadap etika keilmuan yang ada dalam karya saya ini, atau
ada klaim dart pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, Juli 2008,

Yang membuat pernyataan

B. Fariz J. M. Misbah
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KATA PENGANTAR

Ungkapan puji dan syukur penulis panjatkan kepada Allah Swt., atas berkat
Qudrat dan Iradat-Nya penulis dapat menempuh perkuliahan di Sekolah Pascasatjana
Universitas Pendidikan Indonesia, dan kini akhimya dapat menyelesatkan tesis yang
berjudul “Model Pembelajaran Kecepatan Efektuf Membaca (KEM) dengan
Menggunakan Soffware Speed Reading and Comprehension Tool (S2RCT) pada Siswa
Madrasah Aliyah di Kabupaten Garut”.

Pengambilan topik tests ini didasarkan atas fakta bahwa aktivitas membaca
sangatlah penting, untuk itu diperlukan efektivitas dalam membaca, salah satunya
dengan memiliki KEM yang memadai, juga fakta di lapangan yang menunjukkan
bahwa perolehan KEM siswa madrasah aliyah di Kabupaten Garut, masth rendah.

Untuk itu dalam tesis ini, penulis mencoba mengembangkan sebuah media
pembelajaran berbasis perangkat lunak yang bernama Soffware Speed Reading and
Comprebension Tool (S2RCT). Dalam software ini disajikan betbagai permainan untuk
melatth kecepatan mata, melalur fiksasi dan jangkauan mata, melatth ingatan serta
pemahaman atas isi bacaan. Juga dilengkapi fasilitas untuk menguji KEM.

Pembuatan dan pengembangan media pembelajaran ini dibarapkan dapat
memperkaya media pembelajaran KEM yang telah ada, juga diharapkan dapat
meningkatkan kualitas dan kuantitas KEM para siswa (pengguna), sehingga
berimplikasi pada tumbuh kembangnya budaya minat baca yang tinggi di kalangan
mereka.

Penulis menyadari bahwa pengetahuan dan pengalaman penulis baik dalam

bidang kajian membaca ataupun media pembelajaran dalam hal ini multimedia



belumlah memadai, tetapi penulis berharap media yang telah dibuat serta hasil
penelitian penulis di lapangan dapat bermanfaat bagi para pembaca serta memiliki
kontribusi yang positif bagi para siswa dan pengguna lainnya yang ingin

meningkatkan kapasitas KEM-nya.

Bandung, Juli 2008,

Penulis
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kepada Baginda Nabi Muhammad Saw.
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penulisan tesis ini.
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