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ABSTRAK 

 

Gizi buruk merupakan masalah yang masih marak terjadi di Indonesia dan merupakan salah 

satu penyebab utama kasus stunting. Salah satu penyebab gizi buruk adalah karena 

kurangnya asupan makronutrien yang dibutuhkan oleh tubuh akibat adanya gangguan 

penyerapan nutrisi oleh senyawa anti nutrisi yang terkandung dalam makanan yang 

dikonsumsi. Pada penelitian ini, telah dilakukan analisis untargeted metabolomik pada 

sampel kacang panjang hitam, azuki, kecipir, dan kacang hijau dengan menggunakan 

instrumentasi UHPLC-ESI-QTOF agar didapatkan profil metabolomik yang koheren dan 

menyeluruh. Data multivariat yang dihasilkan dari instrumen diolah menggunakan 

perangkat lunak MetaboAnalyst 5.0 agar dapat disederhanakan dan dikelompokkan 

menggunakan teknik statistika SAM, PCA, PLSDA, dan HCA sehingga didapatkan 

kesimpulan terkait profil metabolomik dan hubungan kekerabatan antara keempat sampel 

kacang-kacangan (Legum). Dari hasil analisis SAM, tercatat 27 senyawa tergolong sebagai 

metabolit sekunder signifikan yang diantaranya merupakan kelompok senyawa lignan 

siklobutana, guanidin, dan anilida. Sedangkan pada hasil analisis PLSDA didapat nilai R2 

dan Q2 sebesar 0.96415 dan 0.5287 yang mengindikasikan bahwa data dapat diterima, 

bersifat prediktif dan tidak dipaksakan untuk memiliki relevansi secara berlebihan. 

Terdapat 25 senyawa metabolit sekunder yang teridentifikasi sebagai senyawa pembeda, 

sebagian besar diantaranya berasal dari kelompok senyawa benzenoid, asam organik dan 

lipid serta molekul serupa lipid. Tanin, yang termasuk ke dalam kelompok senyawa anti 

nutrisi terdeteksi menjadi senyawa pembeda bagi kacang azuki. Hasil analisis HCA 

menunjukkan bahwa analisis dendrogram memiliki kemiripan dengan pohon filogeni 

keempat kacang tersebut.  

Kata kunci: Kacang, Kemometri, Metabolit sekunder, UHPLC-ESI-QTOF.
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ABSTRACT 

 

Malnutrition is a problem that is still prevalent in Indonesia and is one of the main causes 

of stunting. One of the causes of malnutrition is the lack of macronutrient intake needed by 

the body due to impaired nutrient absorption by anti-nutritional compounds contained in 

the food consumed. In this study, an untargeted metabolomic analysis was carried out on 

samples of black long beans, azuki, winged beans, and green beans using the UHPLC-ESI-

QTOF instrumentation in order to obtain a coherent and comprehensive metabolomic 

profile. The multivariate data generated from the instrument was processed using 

MetaboAnalyst 5.0 in order to be simplified and clusterized using statistical techniques 

such as SAM, PCA, PLSDA, and HCA so that the conclusions of the metabolomic profile 

and the relationship between the four samples of legumes can be obtained. From the results 

of the SAM analysis, it was noted that 27 compounds were classified as significant 

secondary metabolites which some of it consists of cyclobutane lignans, guanidine, and 

anilide. from the results of the PLSDA analysis R2 and Q2 values of 0.96415 and 0.5287 

were obtained which stated that the data were acceptable, predictive and not forced to have 

excessive relevance. There are 25 secondary metabolite compounds categorized as 

distinguishing compounds, most of which come from the group of benzenoid compounds, 

organic acids and lipids as well as lipid-like molecules. Tannins, which belong to the group 

of anti-nutrients compounds, are the distinguishing compounds for adzuki beans. The 

results of the HCA analysis showed that the dendrogram analysis had quality with the 

phylogenetic tree of the four legumes. 

Keywords: Chemometrics, Legumes, Secondary metabolite, UHPLC-ESI-QTOF. 
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