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ABSTRAK

La Kamadi. Pengaruh Metode Keseluruhan dan Metode Bagian
Terhadap Penguasaan Keterampilan Dasar Bola Voli Siswa SLTP
dengan Tingkat Motor Educability Tinggi dan Rendah: Suatu Studi
Eksperimen di SLTP Negeri 1 Sungguminasa Kabupaten Gowa Sulawesi
Selatan (1999). Tesis. Bandung: Program Pascasarjana IKIP Bandung,
1999.

Penelitian eksperimen ini dilaksanakan di SLTP Negen |1
Sungguminasa Kabupaten Gowa Sulawesi Selatan, menggunakan desain
faktorial 2 x 2, dan melibatkan 40 siswa kelas 2 semester ganjil tahun ajaran
1998/1999 sebagai sampel.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui: (1) perbedaan
pengaruh antara metode keseluruhan dan metode bagian terhadap penguasaan
keterampilan dasar permainan bola voli siswa; (2) pengaruh tingkat motor
educability siswa terhadap penguasaan keterampilan dasar permainan bola
voli; dan (3) interaksi antara metode mengajar keseluruhan dan bagian
dengan motor educability dalam mempengaruhi penguasaan keterampilan
dasar permainan bola voli.

Data yang telah dikumpulkan dianalisis dengan teknik analisis vanans
(ANAVA) dua jalur pada taraf signifikansi 0,05, yang dilanjutkan dengan
metode Tukey. Hasil analisis data adalah sebagai berikut: (1) siswa yang
diajar dengan menggunakan metode keseluruhan lebih unggul dalam
penguasaan keterampilan dasar permainan bola voli daripada siswa yang
diajar dengan menggunakan metode bagian baik pada siswa yang memiliki
motor educability tinggi maupun rendah; (2) siswa yang memiliki motor
educability tinggi lebih unggul dalam penguasaan keterampilan dasar
permainan bola voli daripada siswa yang memiliki motor educability rendah;
dan (3) terdapat interaksi antara metode pengajaran olahraga dengan motor
educability siswa dalam penguasaan keterampilan dasar permainan bola voli.

Metode keseluruhan lebih cocok, utamanya bagi siswa yang memiliki
tingkat motor educability tinggi. Dalam pengajaran olahraga baik pada siswa
yang memiliki tingkat motor educability tinggi maupun motor educability
rendah, agar guru atau pelatih menggunakan metode keseluruhan dalam
upaya meningkatkan penguasaan keterampilan dasar bola voli, khususnya
keterampilan passing, servis, dan smes.
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