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BAB V 

KESIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pengolahan data, hasil penelitian, perhitungan, dan analisis data, 

maka penulis dapat menarik simpulan dari permasalahan yang dikaji sebagai 

berikut:  

5.1.1 Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara RAE dengan hasil 

pertandingan BK-PROPROV anggar 2022 pada nomor degen, floret, dan 

sabel. 

5.1.2 Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara Gender dengan hasil 

pertandingan BK-PROPROV anggar 2022 pada nomor degen, floret, dan 

sabel. 

5.1.3 Tidak terdapat hubungan yang signifikan antara RAE dan Gender dengan 

hasil pertandingan BK-PROPROV anggar 2022 pada nomor degen, floret, 

dan sabel. 

5.2 Implikasi 

Implikasi dari hasil penelitian dapat digunakan sebagai bahan pertimbangan 

untuk: 

5.2.1 Pelatih  

Sebagai salah satu alat untuk mengidentifikasi atlet muda berpretasi yang 

terdiri data tes fisik, data pribadi, data lamanya berlatih, serta banyaknya 

berkompetisi.  

5.2.2 Atlet yang ingin menambah wawasan 

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik dari 

segi teoritis maupun segi praktis untuk berbagai pihak. Selain itu hasil dari 

penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat khususnya bagi pembaca dalam 

pembahasan mengenai anggar.  

5.3 Rekomendasi 

Diharapkan untuk penelitian selanjutnya lebih meningkatkan kualitas 

penelitian dengan menggunakan jurnal rujukan yang banyak dan bervariasi, serta 

lebih meningkatkan lagi jumlah populasi atau sampel yang lebih luas tetapi lebih 

disarankan agar melakukan mengambil data tes fisik (Kemampuan Biomotor), data 



lamanya berlatih (Debut), dan pengalaman banyaknya bertanding. Demikian 

kesimpulan, implikasi, dan rekomendasi yang peneliti berikan setelah melakukan 

penelitian mengenai Hubungan antara Gender dengan hasil pertandingan BK-

PORPROV Anggar 2022 pada nomor degen, floret, dan sabel. Semoga penelitian 

ini bisa bermanfaat dan menjadi referensi untuk penelitian selanjutnya.
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