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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan teori, hasil penelitian, dan pengujian analisis 

regresi moderasi yang dilakukan mengenai pengaruh profitabilitas dan solvabilitas 

terhadap harga saham dengan struktur kepemilikan sebagai variabel moderasi  pada 

perusahaan sektor properti, real estate dan konstruksi bangunan yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia (BEI) tahun 2014-2018, dapat disimpulkan sebagai berikut. 

1. Perkembangan profitabilitas dengan menggunakan Return On Equity 

perusahaan sektor properti, real estate dan konstruksi bangunan yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode 2014-2018 mengalami 

penurunan secara berturut-turut. 

2. Gambaran mengenai Solvabilitas yang diukur dengan Debt to Equity 

Ratio (DER) pada perusahaan Sektor Properti, Real Estate dan Kontruksi 

Bangunan periode 2014-2018 mengalami fluktuasi cenderung menurun.  

3. Perkembangan harga saham pada perusahaan sektor properti, real estate 

dan konstruksi bangunan yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

periode 2014-2018 mengalami fluktuasi cenderung menurun. 

4. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis diperoleh hasil bahwa profitabilitas 

berpengaruh positif terhadap harga saham pada perusahaan sektor 

properti, real estate dan konstruksi bangunan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode tahun 2014-2018. 

5. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis diperoleh hasil bahwa solvabilitas 

tidak berpengaruh dan tidak signifikan terhadap harga saham pada 

perusahaan sektor properti, real estate dan konstruksi bangunan yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) periode tahun 2014-2018. 



 

 

152 
Badru, 2022  

PENGARUH PROFITABILITAS DAN SOLVABILITAS TERHADAP HARGA SAHAM DENGAN TIPE  

KEPEMILIKAN SAHAM OLEH NEGARA DAN SWASTA SEBAGAI VARIABEL MODERASI 

Universitas Pendidikan Indonesia | repository.upi.edu | perpustakaan.upi.edu 

 

6. Berdasarkan hasil pengujian hipotesis dengan uji Moderate Regression 

Analysis (MRA) diperoleh hasil bahwa struktur kepemilikan saham 

berpengaruh positif terhadap harga saham pada perusahaan sektor 

properti, real estate dan konstruksi bangunan yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) periode tahun 2014-2018. 

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti menyarankan hal-hal 

berikut. 

1. Profitabilitas dengan menggunakan indikator Return On Equity (ROE) 

mengalami penurunan. Menurunnya Return On Equity (ROE) pada 

perusahaan sektor properti, real estate dan konstruksi bangunan 

menunjukkan efektivitas perusahaan dalam menghasilkan laba dengan 

menggunakan modalnya rendah. Untuk meningkat ROE diharapkan 

perusahaan harus mengutamakan penggunaan modal dibandingkan hutang 

sebagai modal kerjanya yang disertai dengan peningkatan volume 

penjualan. Sehingga efektifitas perusahaan dalam menggunakan modal 

untuk menghasilkan laba dianggap baik, maka investor pun tertarik untuk 

berinvestasi di perusahaan tersebut, karena perusahaan dapat meningkatkan 

kemakmuran para pemegang saham. 

2. Perusahaan Sektor Properti, Real Estate dan Kontruksi Bangunan perlu 

memperhatikan pengambilan keputusan pendanaan yang diukur dengan 

Debt to Equity Ratio (DER). Sebaiknya perusahaan dalam menentukan 

keputusan pendanaan memperhitungkan dengan baik penggunaan hutang 

dan tidak sepenuhnya modal perusahaan dibiayai oleh hutang. Untuk 

mengurangi penggunaan hutang dengan cara membuat penentuan tingkat 

prioritas hutang, pembuatan rencana budget agar perusahaan bisa 

mengevaluasi penggunaan hutang, dan membiayai investasi yang 

bersumber dari dana internal diantaranya laba ditahan dan depresiasi. 
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Sehingga dapat memaksimalkan laba yang diperoleh perusahaan sehingga 

harga saham ikut meningkat. 

3. Perusahaan diharapkan dapat meningkatkan harga saham dengan cara 

meningkatkan kinerja perusahaan yaitu dengan memperluas pasar, 

menambah produksi dan mampu mengelola manajemen perusahaan dengan 

baik selanjutnya perusahaan diharapkan dapat menjamin kemakmuran para 

investor. Hal tersebut dapat memberikan penilaian yang baik kepada 

investor untuk berinvestasi di perusahaan Sektor Properti, Real Estate dan 

Kontruksi Bangunan  

4. Bagi Perusahaan agar kedepannya sektor properti, real estate dan konstruksi 

bangunan memiliki kinerja keuangan yang lebih baik, perusahaan 

hendaknya bisa mengelola utang yang dimilikinya dengan lebih produktif. 

Cara yang dapat dilakukan ialah dengan mengelola total aset yang ada 

secara efektif dan efisien melalui pertimbangan untuk melakukan investasi 

jangka panjang dengan memperhatikan beban yang akan dikeluarkan 

perusahaan sehingga tidak terjadi kembali kelebihan beban yang pada 

akhirnya mengurangi laba perusahaan. 

5. Bagi Investor, Bagi investor maupun calon investor yang ingin 

menanamkan modal pada suatu usaha, sebelum berinvestasi dapat 

melakukan analisis terlebih dahulu terhadap kondisi perusahaan baik secara 

internal maupun eksternal guna memaksimalkan perolehan laba. Investor 

dapat membaca terlebih dahulu laporan keuangan yang ada, juga 

memperhatikan faktor ekonomi, sosial politik dan lainnya yang bisa 

memberi pengaruh pada nilai sebuah usaha. Disamping itu investor pun 

harus memperhatikan struktur kepemilikan saham suatu perusahaan karena 

berdasarkan hasil penelitian menunjukan bahwa struktur kepemilikan 

saham berpengaruh terhadap nilai perusahaan. 

6. Bagi Peneliti Selanjutnya, disarankan untuk memperbanyak tahun 

pengamatan yang lebih panjang agar mendapatkan gambaran yang lebih 
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akurat, Peneliti juga bisa menelaah variabel-variabel bebas lain yang dapat 

mempengaruhi profitabilitas dan solvabilitas perusahaan. Selain itu, peneliti 

disarankan untuk melakukan penelitian dengan objek yang berbeda untuk 

memperoleh konsistensi hasil penelitian. 


