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THE EFFORTS OF PHYSICAL EDUCATION TEACHERS
IN IMPROVING THEIR PEDAGOGIC AND
PROFESSIONAL COMPETENCES

ABSTRACT

By: YANTO

Nowadays, teacher competence becomes an important issue. The
elementary school teachers of physical education must have competences.
Unfortunately, the competences of elementary school teachers of physical
education were still low. The competences that should be mastered are
pedagogic and professional. Those teachers’ competences should be held out,
even they should be improved. Therefore, it is important for elementary school
teachers of physical education to conduct the competence improvement in order
their competences quality increasingly.

This research aims at describing and analyzing the efforts of elementary
school physical education teachers in rising competence and supporting factors.
Research applies qualitative method through “naturalistic phenomenological”
approach. Operationally, this method, locates the researcher as main instrument
in collecting data. Data were collected through interviews, and documentations.
Data were described in the form of words and analyzed by using inductive
analysis method. The population of this research was elementary school teachers
of physical education in Kecamatan Bukit Intan Kota Pangkalpinang. This
samples research were: 1) five elementary school teachers of physical education;
2) five headmasters; and 3) four chiefs group (gugus) of physical education.

Based on the research process results are as follows: 1) physical education
teachers’ comprehension on pedagogic competence come to sufficient level; 2)
physical education teachers’ comprehension on professional competence was in
low to sufficient level; 3) efforts of physical education teachers in increasing
pedagogic and professional competences were: reading books relating to physical
education and sports; asking other teachers’ friends, joining education and
training; and becoming judges or committee in sport events; 4) headmaster’s
support to the efforts performed by physical education teachers were low; and 5)
the role of Kelompok Kerja Guru (KKG) in increasing pedagogic and professional
competence of physical education teachers were not shown due to the inactivity of
the KKG.
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PERNYATAAN

”Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul “Upaya Guru Pendidikan
Jasmani Sekolah Dasar dalam Meningkatkan Kompetensi Pedagogik dan
Profesional ” ini beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan
saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak
sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas
pernyataan ini, saya siap menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya
apabila kemudian itemukan pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya

saya ini, atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.”

Bandung, Agustus 2007

Yang m buagpernyataan,

iv






KATA PENGANTAR

Bismillahirrohmanirrohim.

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang telah
memberikan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan tesis
ini tepat pada waktunya. Shalawat dan salam semoga senantiasa tercurah kepada
Nabi Muhammad SAW yang menuntun umatnya ke jalan kebenaran dan terang
benderang.

Dalam era sertifikasi sekarang ini diperlukan guru yang benar-benar
memiliki kompetensi. Guru wajib memiliki kompetensi yang disyaratkan oleh
Sistem Pendidikan Nasional. Kompetensi guru dapat ditingkatkan melalui
berbagai langkah. Upaya peningkatan kompetensi, baik kompetensi pedagogik
maupun kompetensi profesional harus dilakukan secara mendalam dan sistematis.

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membeﬁkan sumbangan terhadap
pelaksanaan pembinaan kompetensi guru sekaligus menjadi bahan pertimbangan
untuk menyusun pola pembinaan guru baik, dari Dinas Pendidikan maupun
sekolah.

Dalam penelitian terungkap bahwa Kelompok Kerja Guru (KKG)
pendidikan jasmani belum dapat dilaksanakan dengan baik. Padahal wadah guru
ini diharapkan menjadi salah satu media yang efektif untuk meningkatkan
kompetensi guru dan mampu menjawab tantangan pendidikan di masa mendatang.

Penulis menyadari keterbatasan yang ada dalam penelitian ini, dan

tentunya masih banyak kekurangan. Kritik dan saran yang membangun sangat
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diharapkan untuk kesempurnaan dalam penulisan. Terima kasih dan semoga
Allah SWT memberikan petunjuk-Nya kepada niat baik kita, amiin.

Bandung,  Agustus 2007
Penulis

Yanto, S. Pd.
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