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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis dengan judul "Penerapan

Hasil Pelatihan Tenaga Pembina dan Penggerak Olahraga Masyarakat di Pondok

Pesantren (Pontren) Dalam Meningkatkan Manajemen Pembinaan dan

Penggerakan pada Kelompok Berlatih Olahraga (KBO)/Klub di Pondok Pesantren

Al-Isttqomah Kelurahan Cibuntu Kecamatan Bandung Kulon Kota Bandung"

adalah benar-benar karya saya sendiri. Saya tidak melakukan penjiplakan atau

pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika masyarakat keilmuan.

Untuk itu apabila terdapat kesalahan dan kekeliruan dalam pembahasan

adalah semata-mata kesalahan dan kekeliruan saya sendiri. Atas pernyataan ini.

saya bersedia menanggung resiko dan sangsi yang dijatuhkan pihak terkait kepada

saya dan atau ada klaim pihak ketiga yang terbukti dan atau bisa menunjukkan

adanya ketidak-aslian karya saya ini.
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Motto :

" Apabila sesuatu urusan diserahkan

kepada orang yang bukan ahlinya

maka tunggulah masa kehancurannya."

(H.R. Bukhari)

Dalam perbuatan dan ibadahnya, seorang mukmin sejati

tidak pemah berusaha untuk mendapatkan cinta,

kepuasan, penghargaan, perhatian, dan pujian dari siapapun

kecuali Allah.

Kupersembahkan karya ini buat istri

tercinta Fenti Alfiyah dan ketiga anakku

tersayang Avidar Romadani, Rahmat

Vidar Putra dan Trividar Bagus Ludiono

serta ibundaku Nidem.
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ABSTRAK

Darnowo. Penerapan Hasil Pelatihan Tenaga Pembina dan Penggerak
Olahraga Masyarakat di Pondok Pesantren (Pontren) Dalam Meningkatkan
Manajemen Pembinaan dan Penggerakan, Program Studi Pendidikan Olahraga
Sekolah Pascasarjana (SPs) Universitas Pendidikan Indonesia (UPI) Bandung,
2006.

Penelitian ini bertujuan memperoleh informasi mengenai penyelenggaraan
Kelompok Berlatih Olahraga (KBO)/Klub Al-Istiqomah Cibuntu Bandung Kulon
Kota Bandung khususnya yang terkait dengan prinsip-prinsip, prosedur, fungsi,
metode dan teknik manajemen pembinaan serta kriteria dan syarat, fungsi, dan
tugas penggerak olahraga masyarakat.

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif. Data dikumpulkan melalui
observasi, wawancara, dan studi dokumentasi. Subyek penelitian ini adalah
pembina, penggerak, dan peserta didik dengan informan pengelola KBO dan ahli.

Temuan hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) prinsip-prinsip
manajemen pembinaan mengandung 5M (murah,mudah,menarik,manfaat,dan
massal), (2) prosedur manajemen pembinaan dan perencanaan, proses pembinaan
dan pendampingan, dan evaluasi, (3) fungsinya sebagai upaya pengembangan
masyarakat melalui KBO perencanaan jelas dan matang dengan adanya program
latihan, pelaksanaan rapi dan terstruktur sesuai jadwal(4) metode pembinaan
kelompok dan perorangan dengan teknik tanya jawab, curah pendapat, peragaan
atau demonstrasi dan praktek, (5) kriteria dan syarat penggerak mempunyai
kewibawaan dan karismatik, (6)fungsi dan tugasnya multi.

Saran, manajemen pembinaan dan penggerakan olahraga masyarakat di
pondok pesantren terus ditingkatkan dan dikembangkan, karena efektif dan sangat
penting dalam mencapai tujuan pembinaan dan penggerakan olahraga masyarakat
di pondok pesantren. Pembinaan hendaknya terprogram dan penggerakan
dilakukan secara terus menerus berkesinambungan dan hasil perlu adanya upaya
tindak lanjut.





KATA PENGANTAR

Alhamdulillahirobbil alamin berkat rahmat dan karunia-Nya penulis telah

menyelesaikan tesis yang berjudul "Penerapan Hasil Pelatihan Tenaga Pembina

dan Penggerak Olahraga Masyarakat di Pondok Pesantren Dalam Meningkatkan

Manajemen Pembinaan dan Penggerakan Pada KBO di Pondok Pesantren Al-

Istiqomah Kelurahan Cibuntu Kecamatan Bandung Kulon Kota Bandung Jawa

Barat".

Penulisan tesis ini bertujuan untuk memenuhi salah satu syarat dalam

menyelesaikan studi pada Pascasarjana Universitas Pendidikan Indonesia Program

Studi Pendidikan Olahraga.

Penulisan tesis ini terdiri dari lima bab yang menggambarkan dan

mengungkapkan tentang pengembangan Penerapan Hasil Pelatihan Tenaga

Pembina dan Penggerak Olahraga Masyarakat di Pondok Pesantren (Pontren)

Dalam Meningkatkan Manajemen Pembinaan dan Penggerakan pada KBO di

Pondok Pesantren Al-Istiqomah Kelurahan Cibuntu Kecamatan Bandung Kulon

Kota Bandung dalam upaya memberdayakan pembina dan penggerak olahraga

masyarakat untuk lebih meningkat dalam manajemen pembinaan dan penggerakan

olahraga masyarakat.

Dalam penelitian ini data diperoleh melalui kegiatan observasi,

wawancara, dan studi dokumentasi yang dilakukan terhadap enam orang

responden, kemudian data tersebut dideskripsikan, dibahas dan diaiialisis secara

kualitatif.

Dalam penyusunan tesis ini, penulis menyadari bahwa masih terdapat

kekurangan dan keterbatasan untuk mengungkapkan secara mendalam masalah-

masalah yang berkaitan dengan penerapan hasil pelatihan, namun secara umum

penelitian ini dapat dijadikan bahan perbandingan dan kajian untuk penerapan

dilapangan dan penelitian selanjutnya. Oleh karena itu dengan kerendahan hati

yang paling dalam saran dan perbaikan sangat penulis harapkan.
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Semoga karya yang sederhana ini dapat membenkan manfaat, khususnya

dalam pengembangan pendidikan olahraga sebagai upaya untuk turut serta dalam

mencerdaskan kehidupan bangsa.

Kepada semua pihak yang telah turut membenkan bantuan dalam

menyelesaikan tasis ini penulis ucapkan terima kasih semoga mendapat imbalan

dari Allah SWT.

Bandung, 2006

DARNOWO
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Syukur penulis sampaikan kehadirat Allah SWT. Berkat limpahan rahmat dan
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