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KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil pengujian dan analisis statistik dapat disimpulkan

bahwa ^Pendidikan Taman Kanak-kanak sebagai pendidikan prasekolah adalah

sangat penting bagi anak-anak sebelum masuk ke sekolah dasar. Dengan mengi

kuti pendidikan Taman Kanak-kanak, si anak dipersiapkan secara fisik, mental

dan sosial untuk mengikuti jenjang pendidikan selanjutnya". Hal ini didukung

oleh hasil penelitian sebagai berikut:

1. Siswa-siswa SD yang melalui jalur TK rata-rata memiliki prestasi yang

secara signifikan lebih baik dalam tingkat kemampuan akademik

daripada non-TK, baik pada awal maupun pada akhir semester I.

2. Tingkat kebugaran jasmani siswa-siswa SD jalur TK secara signifikan

lebih baik dari non-TK pada awal semester I, tetapi tidak berbeda pada

akhir semester I antara jalur TK dan yang non-TK.

3. Peningkatan kebugaran jasmani siswa-siswa non-TK secara signifikan

lebih baik dari siswa-siswa jalur TK pada akhir semester I, tetapi tidak

memberi kontribusi linear terhadap peningkatan hasil belajar/

kemampuan intelektualnya.
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B. Rekomendasi

Pendidikan Taman Kanak-kanak berperan penting umuk keberhasilan anak

dalam mengikuti jenjang pendidikan selanjutnya. Atas dasar itu penulis mereko-

mendasikan hal-hal sebagai berikut:

1. Untuk masyarakat yang memiliki anak-anak usia prasekolah

hendaknya memasukkan putera/puterinya ke sekolah Taman Kanak-

kanak sebelum mengikuti pendidikan di sekolah dasar.

2. Untuk lembaga Pendidikan TK diharapkan dapat meningkatkan

kuantitas maupun kualitas mutu lulusannya.

3. Pemerintah dalam hal ini Lembaga DIKDASMEN hendaknya

memberikan perhatian yang lebih besar lagi untuk perkembangan

pendidikan prasekolah khususnya bantuan sarana dan prasarana

sekolah.

4. Penulis menyarankan agar penelitian ini dilanjutkan dengan populasi

dan sampel yang lebih besar lagi untuk menambah keyakinan hasil pe

nelitian.








