BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Simpulan

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan
mengenai analisis pola asuh ayah dan pengembangan nilai karakter anak dalam
tayangan the return of superman pada episode 363 dan 364 yang berfokus
terhadap keluarga Hammington dijabarkan sebagai berikut:

Pola asuh yang digunakan oleh Sam Hammington dalam mendidik,
membimbing serta merawat kedua anaknya dengan dominan penerapan pola
asuh demokratis. Pola asuh demokratis adalah suatu gaya pengasuhan atau pola
interaksi orang tua dengan anak secara dua arah, yang memberikan kebebasan
anak untuk memilih dengan adanya pengawasan dan kontrol dari orang tua
yang tidak kaku. Dapat terlihat bagaimana Sam Hammington yang
memberikan pola asuh kepada anaknya melalui pemberian nasihat ketika
anaknya dirasa salah, memberikan motivasi, dorongan, dukungan serta
kepercayaan terhadap anak, memberikan pembelajaran kepada anaknya agar
dapat menyelesaikan masalah secara tatap mata dengan memfasilitasi William
dan Bentley ruang berdua untuk membicarakan apa yang ingin diungkapkan
tanpa adanya penengah seorang ayah ketika mereka sedikit bertengkar,
membersamai anaknya mengunjungi tempat yang berhubungan dengan apa
yang anaknya sukai, bermain dan bereksplorasi untuk menantang diri pada
kegiatan yang belum pernah dilakukan oleh anaknya, bahkan memberikan
contoh positif secara tidak langsung dari perilaku keseharian Sam.

Dari pola asuh yang diberikan oleh Sam, maka timbulah nilai karakter
anak yang tercipta pada William dan Bentley menunjukan perilaku baik dan
dapat dicontoh seperti, jujur dalam mengakui kesalahan dan meminta maaf,
percaya diri, kerja keras, pantang menyerah, berani dalam menghadapi
tantangan baru, komunikatif/bersahabat terhadap orang baru atau dalam
mengungkapkan sesuatu, sopan santun dalam bertindak, serta berpikir kreatif
ketika melakukan sesuatu. Serta terdapat juga perilaku yang tidak untuk
dicontoh seperti tidak sopan, tidak percaya diri serta tidak mengakui kesalahan.
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Sehingga dari kedua peristiwa tersebut, terdapat hubungan antara pola
asuh orang tua dan pengembangan nilai karakter pada anak usia dini. Erat
kaitannya ketika memberikan pola asuh terhadap anak akan mempengaruhi
juga terhadap perkembangan dan pertumbuhan anak, baik berupa sikap,
perilaku, kepribadian bahkan dalam pengembangan nilai karkter anak. Karena
sebagaimana dalam teori tabula rasa yang dikemukakan oleh John Locke
bahwa anak lahir kedunia ini bagaikan sebuah kertas kosong dalam keadaan
fitrah yang belum memiliki pegangan untuknya dalam menjalani kehidupan di
dunia yang baru bagi anak. Sehingga anak membutuhkan stimulus dari orang
dewasa di sekitarnya diperuntukan agar anak siap dalam menjalani kehidupan
sehari-harinya, dan juga anak itu mudah meresap dari apa yang dilihat,

didengar, dan ketika diberi pengetahuan.

5.2 Saran
Bagi para akademisi untuk memperluas penelitian selanjutnya
diharapkan bisa lebih mengeksplor dalam menganalisis dari berbagai aspek
perkembangan anak yang lain, dengan objek penelitian yang berbeda dan
episode yang berbeda. Serta dalam penelitian yang sejenis seperti ini, harus
benar-benar teliti terhadap setiap apa yang ditayangkan serta dalam mengolah
datanya harus benar-benar sampai jenuh, sampai tidak ada lagi yang perlu untuk

dibasah dalam penelitiannya.
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