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ABSTRAK

HUBUNGAN ANTARA MINAT DAN KEBIASAAN MEMBACA DENGAN
KEMAMPUAN MEMBACA BUKU TEKS METODOLOGI PENGAJARAN
AGAMA ISLAM (Studi Korelusional Pada Mahasiswa Jurusan PAl Fakultas
Tarbiyah [AIN Sunan Gunung Djati Bandung Angkatan 1998 - [999)

Secara umum penelitian ini dilatarbelakangi oleh maraknya pendapat dan
kecemasan yang muncul di tengah masyarakat tentang rendahnya minat membaca
masyarakat Indonesia terutama di kalangan siswa dan mahasiswa.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui minat membaca mahasiswa
Jurusan PAI, kebiasaan membaca mahasiswa Jurusan PAl serta kemampuan membaca
buku teks Metodologi Pengajaran Agama Islam (MPAI) mahasiswa Jurusan PAl
Fakultas Tarbiyah IAIN Sunan Gunung Djati Bandung angkatan 1998 — 1999.

Penelitian ini bertolak dari pemikiran bahwa membaca sangat penting untuk
meningkatkan daya nalar dan pengetahuan seseorang dalam segala hal. Minat
merupakan kunci utama untuk melakukan aktivitas, sebab tanpa minat tidak mungkin
akan ada aktivitas membaca. Minat mempunyai pengaruh yang tingg1 terhadap
kebiasaan membaca yang akhirnya menentukan pada pemahaman suatu teks. Artinya
bahwa seseorang tidak mungkin bisa memahami suatu teks tanpa terbiasa membaca
karena dengan seringnya membaca maka tidak akan terlalu sulit untuk memahaminya.

Dalam penelitian ini diajukan hipotesis, yakni terdapat hubungan yang
signifikan antara minat dan kebiasaan membaca dengan kemampuan membaca buku
teks mahasiswa Jurusan PAl Fakultas Tarbiyah 1AIN Sunan Gunung Djati Bandung
angkatan 1998 — 1999.

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode analisis deskriptif
dengan pendekatan perhitungan korelasional. Teknik pengumpulan data dilakukan
melalui teknik observasi, wawancara, angket dan tes. Adapun penyebaran angket dan
tes ditujukan kepada 50 responden sebagai sampel dalam penelitian ini.

Dari hasil penelitian diperoleh temuan bahwa lebih dari setengah responden
mempunyai minat membaca buku teks MPAI yang ada dalam katagori cukup. Ini
menggambarkan bahwa secara umum menunjukkan bahwa minat membaca buku teks
MPAI berada pada katagori cukup. Hasil analisis per-subvariabel adalah: perhatian
terhadap membaca buku teks MPAI menunjukkan katagori baik (76,36%), keinginan
membaca buku teks MPAI menunjukkan katagori cukup (65%), motivasi membaca
buku teks MPAI menunjukkan katagori cukup (69%), dan kegemaran membaca buku
teks MPAI menunjukkan katagori cukup (68,08%), sehingga bisa dikatakan bahwa
minat mahasiswa membaca buku teks MPAI ada dalam katagori cukup.

Tujuh puluh persen responden mempunyai kebiasaan membaca buku teks
MPAI yang ada pada katagori cukup. Analisis per-subvariabelnya adalah perlakuan
terhadap membaca buku teks MPAI ada dalam katagori cukup (68,2%); upaya intensif
untuk memahami ide-ide pokok dalam buku teks MPAI menunjukkan katagori cukup
(66,91%); kekerapan membaca buku teks MPAI menunjukkan katagori cukup (66,4%).
Bisa dikatakan bahwa kebiasaan mahasiswa dalam membaca buku teks MPAI ada
dalam katagori cukup.



Lebih dari setengah jumlah responden mempunyai tingkat pemahaman
membaca buku teks MPAI yang ada dalam katagori kurang. Hasil analisis per-
subvariabel adalah tingkat pemahaman literal menunjukkan katagori cukup (60,1%);
tingkat pemahaman inferensial menunjukkan katagort rendah (58%); dan tingkat
pemahaman kritikal juga menunjukkan katagori rendah (56%). Dengan demikian bisa
dikatakan bahwa tingkat pemahaman mahasiswa terhadap buku teks MPAI ada dalam
katagori rendah. Ini akibat dar sulitnya memchami teks terutama yang bersifat
inferensial dan kritikal.

Hasil analisis korelasional menunjukkan bahwa hubungan antara minat dan
kebiasaan membaca buku teks MPAI mahasiswa Jurusan PAI Fakultas Tarbiyah 1AIN
Sunan Gunung Djati Bandung angkatan 1998 — 1999 ada dalam katagori sedang (0,48)
dengan koefisien determinasi 23%: hubungan antara kebiasaan membaca buku teks
MPAI dengan tingkat pemahaman membaca buku teks PAI mahasiswa Jurusan PAI
Fakultas Tarbiyah TAIN Sunan Gunung Djati Bandung angkatan 1998 — 1999 ada
dalam katagori sedang (0,46%) dengan koefisien determinasi 21%; hubungan antara
minat membaca buku teks MPAI dengan kebiasaan membaca buku teks MPAI
mahasiswa Jurusan PAl Fakultas Tarbiyah [AIN Sunan Gunung Djati Bandung
angkatan 1998 — 1999 ada dalam katagori rendah (0,33) dengan koefisien determinasi
11%; dan hubungan antara minat membaca dan kebiasaan membaca buku teks MPALI
dengan tingkat pemahaman membaca buku teks MPAI mahasiswa Jurusan PAI
Fakultas Tarbiyah IAIN Sunan Gunung Djati Bandung angkatan 1998 — 1999 ada
dalam katagori sedang (0,42%) dengan koefisien determinasi 17%.

Berdasarkan hasil analisis tersebut dapat ditarik suatu simpulan bahwa tingkat
pemahaman membaca akan meningkat dengan baik kalau minat membacanya tinggl
serta mempunyai kebiasaan membaca yang teratur.

Saran yang dapat penulis sampaikan di antaranya ialah bahwa tanggung jawab
pembinaan kemampuan membaca para mahasiswa tidak hanya bergantung kepada para
dosen, namun merupakan tanggung jawab bersama. Minat membaca perlu dibina sejak
seseorang berada dalam kandungan. Para dosen perlu membina minat mahasiswa,
karena pembinaan itu salah satunya merupakan tugas para dosen. Juga perpustakaan
perlu dilengkapi dengan buku-buku yang baru yang relevan dengan jurusannya.



KATA PENGANTAR

Membaca merupakan satu keterampilan dasar yang saugat diperlukan. Melalui
kegiatan membaca, manusia dapat mengembangkan kebudayaan, ilmu pengetahuan,
dan teknologi. Maka dari itu, membaca sebaiknya mendapat perhatian yang besar.

Aspek yang berperan dalam kegiatan membaca di antaranya minat dan
kebiasaan membaca. Sescorang hendaknya mempunyai minat yang tinggi dan
kebiasaan membaca yang baik. Minat dan kebiasaaan membaca ini harus dibina sejak
kecil agar anak gemar membaca serta mempunyai kemampuan membaca yang layak,
dan setelah dewasa mampu menerapkan konsep belajar seumur hidup. Namun, minat
dan kebiasaan membaca masyarakat Indonesia secara umum masih rendah. Rendahnya
minat dan kebiasaan membaca ini sangat merugikan, karena berkaitan erat dengan
sumber daya manusia.

Rendahnya minat dan kebiasaan membaca dapat dipengaruhi oleh berbagai
faktor, seperti keluarga, sekolah, lingkungan, perpustakaan dan lain-lain. Jika faktor ini
kurang mendukung minat dan kebiasaan membaca anak, bahkan mahasiswa maka
mereka tidak akan berkembang dengan baik. Tetapi, kita harus berusaha agar minat dan
kebiasaan membaca anak dapat tumbuh. Penelitian ini mencoba mencari hubung;m
antara minat dan kebiasaan membaca dengan kemampuan membaca buku teks, dan
sejauh mana hubungan keduanya. Kalau sudah diketahui hubungannya, maka kita harus
meningkatkanr minat dan kebiasaan membaca serta tingkat pemahaman membaca buku

teks.
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Tesis ini terdiri atas enam bab, Bab | bersisi permasalahan yang berkaitan
dengan membaca, Bab II berisi hasil kajian pustaka tentang membaca, minat,
kebiasaan, dan kemampuan membaca buku teks sebagai landasan teoritis. Bab 111 berisi
metode penelitian vang digunakan. Bab 1V hasil penelitian tentang minat, kebiasaan
dan kemampuan membaca buku teks, Bab V berisi pembahasan dan Bab Vi berisi

simpulan dan saran.

Bandung, Juni 2002
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