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BAB V 

KESIMPULAN DAN REKOMENDASI 

 

A.  Kesimpulan 

 Berdasarkan analisis data dan pembahasan yang telah dilakukan 

sebelumnya, maka diperoleh kesimpulan bahwa: model pendekatan taktis 

memberikan pengaruh yang lebih besar, bila dibandingkan dengan model 

pendekatan teknis, terhadap partisipasi belajar siswa putri dalam permainan bola 

voli di Madrasah Aliyah Negeri (MAN) Rajagaluh kabupaten Majalengka.     

B.  Rekomendasi  

 1. Hasil penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai bahan studi 

lanjutan yang relevan, dan bahan kajian ke arah pengembangan kosep-konsep 

pengaruh model pendekatan taktis dan model pendekatan teknis, terhadap 

partisipasi belajar permainan bola voli siswa putri.  

 2. Dijadikan masukan bagi pengkaji dan pelaksana proses belajar mengajar 

pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan, dalam memilih serta melaksanakan 

proses belajar mengajar permainan bola voli siswa putri secara efektif. 

 3. Bagi rekan-rekan guru penjasorkes, khususnya di Madrasah Aliyah 

yang memiliki permasalahan yang sama, maka dalam pembelajarannya disarankan 

menggunakan model pendekatan taktis. 

 


