BAB V
KESIMPULAN, IMPLIKASI DAN REKOMENDASI

1.1 Kesimpulan

Berdasarkan pendahuluan, kajian teori dan pengolahan data serta pembahasan
terkait hasil pengolahan data yang telah dikaji pada Bab terdahulu, maka dapat ditarik
kesimpulan:

1. Gambaran literasi keuangan, pengalaman keuangan dan perilaku pengelolaan
keuangan mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang
dikategorikan baik. Artinya mahasiswa Fakultas Ekonomi dari literasi keuangan,
pengalaman keuangan, dan perilaku keuangan mahasiswa dalam kategori sehat.
Sedangkan gambaran pendapatan orang tua dikategorikan cukup pada penelitian
pada mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Negeri Padang.

2. Literasi kuangan berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa
Fakultas Ekonomi Universtas Negeri Padang, untuk itu semakin baik literasi
keuangan maka perilaku keuangan juga semakin baik.

3. Pengalaman keuangan berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan Mahasiswa
Fakultas Ekonomi Universtas Negeri Padang, untuk itu semakin baik
pengalaman keuangan maka perilaku keuangan juga semakin baik.

4. Pendapatan orang tua tidak berpengaruh terhadap Pengelolaan Keuangan
Mahasiswa Fakultas Ekonomi Universtas Negeri Padang, untuk itu pendapatan
orang tua tinggi atau rendah maka tidak mempengaruhi perilaku keuangan.

1.2 Implikasi

Perilaku pengelolaan keuangan merupakan salah satu bagian penting dari
aktifitas sehari hari mahasiswa terutama dalam penggunaan uang saku. Dalam
membentuk perilaku pengelolaan keuangan yang baik diperlukan dukungan dari
beberapa aspek, diantaranya literasi keuangan, pengalaman keuangan dan pendapatan
orang tua. Adanya penelitian ini diharapkan mahasiswa, orang tua dan perguruan
tinggi mampu berperan dalam peningkatan perilaku pengelolaan keuangan yang
berdampak pada cara mahasiswa mengelolaa anggaran dan memenuhi kebutuhahn

hidup mereka dimasa yang akan datang. Penelitian ini memberikan hasil yang baik
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dan positif dengan kesimpulan literasi keuangan yang baik, pengalaman keuangan

yang baik akan menghasilkan perilaku pengelolaan keuangan yang baik juga bagi

mahasiswa.

1.3 Rekomendasi

Kesimpulan hasil penelitian dijadikan acuan dalam merumuskan dan
mengusulkan beberapa rekomendasi baik untuk mahasiswa, perguruan tinggi ataupun
peneliti selanjutnya yang tertarik untuk mengkaji lebih jauh mengenai topik atau tema
yang berkaitan dengan variabel yang digunakan dalam penelitian ini. Beberapa
rekomendasi yang diajukan peneliti adalah sebagai berikut:

1. Bagi peneliti selanjutnya, dengan adanya penelitian ini diharapkan penelitian
selanjutnya dapat melakukan penelitian yang lebih lanjut yang berkaitan dengan
perilaku pengelolaan keuangan. Hal ini dapat terlihat dari nilai R2, masih terdapat
faktor lain yang dapat mempengaruhi perilaku pengelolaan keuangan, sehingga
peneliti menyarankan untuk menambah variabel lain seperti: faktor lingkungan,
teman sebaya, gaya hidup dan faktor lainya (N. Dewi et al., 2017).

2. Bagi mahasiswa, diharapakan untuk menggali informasi perkembangan
pengetahuan mengenai keuangan, karena pada dasarnya dalam kehidupan setiap
manusia tidak terlepas dari kegiatan keuangan. Hal ini dapat ditingkatkan melalui
pendidikan formal seperti mata pelajaran ekonomi di sekolah maupun di
perguruan tinggi dan melalui pendidikan informal di keluarga maupun
lingkungan masyarakat. Selain itu mahasiswa diharapkan mampu untuk membuat
catatan anggaran belanja agar dapat meminimalisasi pembelian diluar
perencanaan serta dapat membeli barang sesuai dengan prioritas kebutuhanya.

3. Bagi pihak perguruan tinggi khususunya Prodi Pendidikan Ekonomi upaya-upaya
untuk meningkatkan literasi keuangan agar pengeloalan keuangan menjadi baik
dengan cara melakukan pengembangan materi ajar berbasis literasi keuangan,
agar mahasiswa memiliki pengetahuan dan pengelolaan keuangan yang cukup

sebelum terjun ke masyarakat dan dunia kerja.
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