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BAB V 

SIMPULAN DAN REKOMENDASI 

A. Simpulan 

Berdasarkan data temuan yang selaras dengan rumusan masalah penelitian 

ini maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: 

1. Pesan imunisasi yang terkandung dalam buku cerita “Nana Imunisasi” 

yakni mengalihkan rasa takut imunisasi dengan mengetahui manfaat  atau 

pentingnya imunisasi bagi tubuh baik untuk diri sendiri maupun orang lain. 

Adapun pentingnya imunisasi yakni untuk mencegah penularan, wabah, 

sakit berat, cacat, dan bahkan kematian. Adapun pesan moral cerita “Nana 

Imunisasi” tergambar dalam unsur intrinsik karangan narasi berikut ini.   

(a) Tema yang terkandung adalah pentingnya imunisasi. (b) Alur yang 

terkandung merupakan alur maju yang memiliki tahap awal, tengah dan 

akhir. (c) Latar tempat yang digunakan adalah sekolah, depan ruang 

kesehatan dan ruang kesehatan. Latar waktu yang digunakan adalah siang 

hari. Latar suasana yang digunakan adalah ketakukan atau takut, 

sedangkan untuk latar sosial dan budaya yakni mengantre. (d) Tokoh yang 

berperan yakni ada Nana sebagai tokoh utama, Risa dan Bu Dokter sebagai 

tokoh tambahan. Ketiganya merupakan tokoh protagonis. Penokohan 

dilakukan dengan teknik ekspositori karena dilakukan secara deskripsi 

atau secara langsung. (e) Sudut pandang penokohan menggunakan sudut 

pandang pertama gaya “aku”. (f) Amanat yang terkandung adalah 

keberanian untuk berimunisasi setelah mengetahui pentingnya imunisasi.    

2. Buku cerita “Nana Imunisasi” sudah sesuai dengan kriteria buku yang baik 

yang dapat digunakan untuk media edukasi kesehatan bagi AUD karena 

memenuhi beberapa persyaratan fungsi media dan kriteria kelayakan buku 

bacaan untuk AUD. Dengan demikian buku cerita “Nana Imunisasi” 

mampu mempermudah anak untuk menangkap pembelajaran yang sedang 

berlangsung, menarik dan mengarahkan perhatian anak, serta memotivasi 

minat belajar anak, memiliki tampilan visual yang menarik bagi anak, 

tampilan visual buku lebih dominan gambar dibandingkan teks, mudah 
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dipahami oleh anak, cerita sesuai dengan usia anak, serta terdapat pesan 

moral yang dapat memberikan pembelajaran. 

B. Rekomendasi 

Adapun rekomendasi penelitian ini diberikan kepada beberapa pihak, antara 

lain sebagai berikut: 

1. Bagi Guru Pendidik PAUD 

Hasil penelitian analisis buku cerita berjudul “Nana Imunisasi”  

sebagai media edukasi kesehatan bagi anak usia dini dapat dijadikan 

sebagai acuan bagi pendidik PAUD untuk dijadikan sebagai media 

pembelajaran maupun penyusunan RPPH. 

2. Bagi Orang Tua 

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan orang tua dalam 

memilih bacaan untuk untuk anak usia dini sebagai media edukasi 

kesehatan. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Penelitian ini mengkaji 1 buku cerita yakni yang berjudul “Nana 

Imunisasi”. Bagi peneliti selanjutnya dapat mengkaji buku-buku cerita 

lainnya agar buku cerita yang dapat digunakan AUD sebagai media 

edukasi kesehatan menjadi lebih banyak referensi
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