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BAB V 

SIMPULAN, IMPLIKASI, DAN REKOMENDASI 

5.1 Simpulan 

Berdasarkan uraian temuan dan pembahasan pada bab IV, diperoleh simpulan 

terkait rumusan masalah penelitian. Adapun simpulan tersebut dipaparkan sebagai 

berikut.  

1) Pelaksanaan pembelajaran menulis ringkasan dengan metode ATM berbantuan 

teknik mind mapping pada peserta didik di sekolah dasar berjalan baik sekali. 

Hal tersebut ditunjukkan oleh rekapitulasi hasil observasi pelaksanaan 

pembelajaran menulis ringkasan dengan metode ATM berbantuan teknik mind 

mapping yang memiliki persentase 100% atau dengan kata lain masuk ke dalam 

kategori baik sekali. Seluruh tahapan pembelajaran menulis ringkasan dengan 

metode ATM berbantuan teknik mind mapping dapat terlaksana dan berjalan 

dengan lancar mulai dari tahap amati, tahap tiru, hingga tahap modifikasi. 

Pelaksanaan pembelajaran yang baik sekali didukung oleh adanya respon positif 

dari peserta didik. Peserta didik dapat mengikuti setiap kegiatan dalam 

pembelajaran karena berlangsung secara menyenangkan dan bermakna. Tidak 

terdapat hambatan yang berarti saat pelaksanaan pembelajaran karena telah 

dipersiapkan dengan cukup matang sebelumnya. Peneliti memperhatikan hal-

hal kecil yang akan berakibat fatal dan mengganggu keberlangsungan 

pembelajaran. Seluruh komponen pembelajaran terintegrasi dan turut 

mendukung keberhasilan pelaksanaan pembelajaran. 

2) Keterampilan menulis ringkasan sebelum menggunakan metode ATM 

berbantuan teknik mind mapping pada peserta didik di sekolah dasar masih 

rendah. Hal tersebut ditunjukkan oleh hasil pretest keterampilan menulis 

ringkasan peserta didik yang memiliki nilai rata-rata sebesar 51,46 atau 

termasuk kategori rendah. Terdapat 29 orang yang belum tuntas dan 5 orang 

yang tuntas dalam menulis ringkasan berdasarkan kriteria ketuntasan minimal 

yang ditetapkan sekolah. Rendahnya hasil pretest menunjukkan bahwa peserta 

didik belum memahami dengan baik terkait menulis ringkasan. Hal ini 

dikarenakan pembelajaran menulis ringkasan yang pernah diterima peserta 

didik hanya sekilas dan menerapkan metode konvensional. Peserta didik masih
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kesulitan dalam menentukan ide pokok. Selain itu, banyak ditemukan 

kekeliruan mulai dari penggunaan bahasa yang tidak baku, ejaan yang belum 

tepat, penggunaan kalimat yang tidak efektif, dan tidak menggunakan bahasa 

sendiri. Peserta didik pun kerap mengabaikan urutan isi karangan, sehingga 

ringkasan yang ditulisnya masih banyak yang kurang runtut. 

3) Keterampilan menulis ringkasan setelah menggunakan metode ATM 

berbantuan teknik mind mapping pada peserta didik di sekolah dasar berada 

pada kategori tinggi. Hal tersebut ditunjukkan oleh hasil posttest menulis 

ringkasan peserta didik yang memiliki nilai rata-rata sebesar 73,77 atau 

termasuk kategori tinggi. Terdapat 13 orang yang belum tuntas dan 21 orang 

yang tuntas dalam menulis ringkasan berdasarkan kriteria ketuntasan minimal 

yang ditetapkan sekolah. Hasil posttest dengan kategori tinggi menunjukkan 

bahwa peserta didik sudah memahami dengan baik terkait menulis ringkasan. 

Hal ini dikarenakan adanya perlakuan berupa pembelajaran menulis ringkasan 

dengan menggunakan metode ATM berbantuan teknik mind mapping. 

Penggunaan metode ATM berbantuan teknik mind mapping memudahkan 

peserta didik dalam menulis ringkasan. Selain itu, suasana pembelajaran 

menjadi lebih menyenangkan dan bermakna. Pada indikator menentukan ide 

pokok, hampir seluruh peserta didik dapat menjawab dengan benar. Peserta 

didik pun sudah mulai memperhatikan urutan isi karangan. Namun, masih 

ditemukan kekeliruan seperti penggunaan bahasa yang tidak baku, ejaan yang 

belum tepat, penggunaan kalimat yang tidak efektif, dan tidak menggunakan 

bahasa sendiri. 

4) Terdapat peningkatan yang signifikan terhadap keterampilan menulis ringkasan 

dengan menggunakan metode ATM berbantuan teknik mind mapping pada 

peserta didik di sekolah dasar. Hal tersebut ditandai dengan adanya perbedaan 

rata-rata antara hasil pretest dan posttest. Hasil N-Gain peserta didik terhadap 

keterampilan menulis ringkasan memiliki rata-rata 0,4028. Oleh karena itu, 

metode ATM berbantuan teknik mind mapping masuk dalam kategori sedang 

dalam meningkatkan keterampilan menulis ringkasan pada peserta didik di 

sekolah dasar. Keterampilan menulis ringkasan peserta didik dengan 

menggunakan metode ATM berbantuan teknik mind mapping memperlihatkan 
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adanya peningkatan di seluruh indikator. Metode ATM berbantuan teknik mind 

mapping membantu peserta didik untuk lebih mudah dalam menentukan ide 

pokok dan memperhatikan urutan isi karangan saat menulis ringkasan. Peserta 

didik mulai menggunakan bahasa sendiri, ejaan yang benar, kalimat efektif dan 

bahasa baku. 

5.2 Implikasi 

Penelitian ini ialah penelitian kuantitatif menggunakan pre-experimental 

design dengan tipe one group pretest-posttest design, dimana hasilnya dapat 

dijadikan sebagai patokan atau parameter dalam peninjauan dan pengambilan 

keputusan guna memilih metode maupun teknik pembelajaran mana yang baik 

untuk diterapkan berdasarkan keadaan lingkungan sekolah agar mampu 

meningkatkan keterampilan menulis ringkasan peserta didik. Selain itu, penelitian 

ini diharapkan bisa memberi gambaran kepada pihak-pihak terkait guna melihat 

secara lebih luas permasalahan-permasalahan dalam pembelajaran dan menemukan 

solusi yang tepat untuk mengatasinya. Hasil penelitian ini berimplikasi positif bagi 

pihak-pihak yang bersangkutan. Adapun implikasi tersebut dapat diketahui dari 

pelaksanaan, hasil pretest, dan hasil posttest terkait keterampilan menulis 

ringkasan. 

Hasil pretest menunjukkan rendahnya keterampilan menulis ringkasan 

peserta didik. Peserta didik masih kesulitan menentukan ide pokok, kurang 

memperhatikan penggunaan bahasa, dan kerap mengabaikan urutan isi karangan. 

Hal ini dapat menjadi petunjuk bagi pendidik dan pihak sekolah agar dicermati dan 

dicari solusi atas permasalahannya. Pendidik dan pihak sekolah perlu merancang 

pembelajaran yang bisa membantu peserta didik untuk lebih mudah menentukan 

ide pokok, menulis dengan penggunaan bahasa yang tepat, dan juga runtut. 

Harapannya, keterampilan peserta didik terkait indikator-indikator menulis 

ringkasan tersebut menjadi lebih baik. Berdasarkan pelaksanaan, hasil pretest, dan 

hasil posttest dapat diketahui perlunya kecermatan dalam memilih metode maupun 

teknik pembelajaran agar keterampilan menulis ringkasan dapat meningkat secara 

signifikan dan hambatan belajar teratasi. Pendidik perlu menyusun perencanaan 

yang matang dan memperhatikan hal-hal kecil yang akan berakibat fatal dan 

mengganggu keberlangsungan pembelajaran.   
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5.3 Rekomendasi 

Berdasarkan uraian temuan dan pembahasan pada bab IV, terdapat beberapa 

rekomendasi yang diajukan yakni sebagai berikut. 

1) Bagi sekolah untuk mendukung pelaksanaan pembelajaran dengan metode 

maupun teknik yang menyenangkan dan bermakna bagi peserta didik. Peneliti 

merekomendasikan metode ATM berbantuan teknik mind mapping sebagai 

salah satu solusi terutama untuk meningkatkan keterampilan menulis ringkasan 

peserta didik. Selain itu, diharapkan bagi sekolah untuk senantiasa melakukan 

pengembangan dalam pembelajaran termasuk penggunaan metode ATM 

berbantuan teknik mind mapping agar lebih baik lagi. 

2) Bagi pendidik guna meningkatkan keterampilan menulis ringkasan peserta 

didik, peneliti merekomendasikan metode ATM berbantuan teknik mind 

mapping. Tahapan-tahapannya mudah dipahami dan turut mendukung 

peningkatan keterampilan menulis ringkasan peserta didik dari berbagai 

indikator. Telah terbukti bahwa metode ATM berbantuan teknik mind mapping 

bisa meningkatkan keterampilan menulis ringkasan peserta didik. 

3) Bagi peserta didik yang telah mendapatkan pembelajaran dengan menerapkan 

metode ATM berbantuan teknik mind mapping dan telah memiliki keterampilan 

menulis ringkasan, diharapkan agar tetap berlatih sehingga keterampilannya 

semakin terasah. Selain itu, diharapkan agar keterampilan menulis ringkasan 

tersebut hendaknya digunakan dalam keseharian seperti mempermudah untuk 

memahami suatu teks, buku, ataupun materi pelajaran. 

4) Bagi peneliti lain diharapkan dapat menjadi sumber informasi maupun referensi 

ketika hendak melakukan penelitian yang memiliki kaitan dengan pembelajaran 

menulis ringkasan dengan metode ATM berbantuan teknik mind mapping. 

Selain itu, kekurangan-kekurangan yang ada pada penelitian ini bisa dijadikan 

bahan refleksi untuk penelitian berikutnya. Perlunya pengembangan dan 

pengkajian secara lebih mendalam terkait metode ATM berbantuan teknik mind 

mapping dan keterampilan menulis ringkasan agar hal-hal yang menjadi 

kekurangan pada penelitian ini bisa diperbaiki sehingga menjadi lebih baik lagi. 

 


