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ABSTRAK

Tesis ini berjudul “Penjaringan Anak Berkebutuhan Khusus dalam
Pelaksanaan Deteksi Dini Tumbuh Kembang Balita (Studi Kasus di Pusat
Kesehatan Masyarakat “X” Tahun 2007)".

Permasalahan yang diajukan adalah “Bagaimanakah penjaringan anak
berkebutuhan khusus dalam pelaksanaan deteksi dini tumbuh kembang balita di
pusat keschatan masyarakat?”. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan
memperoleh gambaran mengenai penjaringan anak berkebutuhan khusus dalam
upaya mengetahui ada tidaknya hambatan pertumbuhan dan perkembangan pada
anak usia balita, sehingga dapat diberikan intervensi sedini mungkin.

Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
kualitatif dengan strategi penelitian studi kasus. Instrumen penelitian atau alat
pengumpul data utama penelitian ini adalah peneliti sendiri, sedangkan teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah wawancara, observasi, dan studi
dokumentasi. Informan utama dalam penelitian ini ada 3 orang, yaitu pimpinan
puskesmas, seorang paramedis di Bagian Keschatan Ibu dan Anak (BKIA), dan
seorang paramedis yang terlibat langsung pada pelaksanaan deteksi dini tumbuh
kembang balita di Posyandu. Analisis data yang dilakukan menggunakan teknik
analisis kualitatif. Langkah-langkah yang dilakukan dalam analisis data adalah;
reduksi data, penyajian data dan menarik kesimpulan.

Berdasarkan data yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa petugas
kesehatan di puskesmas “X” belum memahami sepenuhnya mengenai anak
berkebutuhan khusus. Kurangnya pemahaman tersebut disebabkan kurangnya
mendapatkan pengetahuan dan kurang memiliki pengalaman bersama anak
berkebutuhan khusus. Anak berkebutuhan khusus yang selama ini dikenal baru
scbatas anak yang mengalami penyimpangan pertumbuhan,

Penjaringan anak berkebutuhan khusus yang selama ini berlangsung yakni
melalui program deteksi dini tumbuh kembang balita. Program ini merupakan
program yang diselenggarakan oleh dinas kesehatan. Melalui deteksi dini ini dapat
ditemukan anak-anak yang mengalami penyimpangan pertumbuhan dan
perkembangan. Ada beberapa hal yang menjadi hambatan dalam menemukan
anak berkebutuhan khusus di puskesmas “X”. Hambatan tersebut antara lain
minimnya sarana prasarana, Kurangnya partisipasi dari orang tua dan masalah
vang berkaitan dengan sumber daya manusia (SDM), seperti pengetahuan, waktu,
dan tenaga. Upaya yang dilakukan selama ini baru sebatas memaksimalkan tenaga
dan waktu yang tersedia. Dengan tujuan semua anak dapat terlayani pemeriksaan
pertumbuhan dan perkembangannya.

Adapun rekomendasi dari peneliti adalah pengembangan program deteksi
dini menjadi suatu sistem penjaringan anak berkebutuhan khusus dan menjalin
kerjasama antara praktisi pendidikan terutama dari pendidikan kebutuhan khusus
dengan lembaga kesehatan. Sistem penjaringan dan kerjasama ini diharapkan
mampu meningkatkan pelayanan terhadap anak berkebutuhan khusus di
puskesmas sebagai lembaga kesehatan yang terdekat dengan masyarakat.
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ABSTRACT

The title of the thesis is screening child with special needs, an
implementation of early detection of child development (case study in community
health centre “X”, year 2007). This research focuses on “how to screen child with
special needs, by implementing early detection of child development in
community health centre”. The aim is to discover and to obtain a description of
the screening child with special needs in order to identify barriers in child growth
and development, so that an early intervention can be applied as soon as
impossible.

This research is using qualitative approach in form of case study. The
researcher is acting as a research instrument and/or the main source of the data
collection. All data collected by using interview, observation and documentation.
There are 3 people acting as an informant, they are the head of the community
health centre, a paramedic in mother and child health department, and a paramedic
who directly involves in implementation of early detection of child development
in Posyandu (Child service centre). All data were analysed by using qualitative
analysis method. The steps taken were data reduction, data presentation and
drawing conclusion.

The research result shows that the paramedics in community health centre

“X” were not fully understand about child with special needs. The child with
special needs, so far, known as the child with growth deviation.
Recently the screening of child with special needs conduct by an early detection
of child development program. This program organizes by the health service
department. Through early detection, children who have growth and development
deviation can be identified. There are several barriers in finding child with special
needs in community healthy centre “X”. The barriers are the lack of facilities, low
of parents’ participation and human resources matters such as knowledge, time
and effort. So far, they only maximize their time and effort toward this matter in
order to get all children checked their growth and development.

The researcher recommends that the early detection program to be a
screening system of child with special needs, and also to cooperate with education
practitioners, especially those who have special needs education background, and
with health institution. The screening system and institutional cooperation
hopefully are able to increase the service toward child with special needs in
community health centre as the nearest health institution in society.
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