
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Dari hasil pcngolahan dan analisis data pada bab sebclumnya. niaka

Didapat kesimpulan bahwa

1. Terdapat hubungan \ang signitlkan antara diikungan formal dan informal

dengan sikap latihan

2. Terdapat hubungan yang signitlkan antara dukungan formal dan informal

dengan pcnguasaan teknik dasar bola basket.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan di atas maka penulis dapat menyarankan kepada

Orang Tua diharapkan selalu membcrikan dukungan baik moril maupun materia!

demi kemajuan prestasi anaknya. kritik yang mcmbangun baik yang di ucapkan

secara verbal maupun non verbal selalu meningkatkan dukungan yang diberikan

sekoiah kepada anak guna kesempumaan sikap latihan dan pcnguasaan teknik

dasar bola basket. Dukungan sekoiah harus baik pada saat anak-anak mengikuti

pertandingan, karena dukungan dapat menunjang keberhasilan anak.
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