
PEMBELAJARAN BERBASIS MASALAH
PADA TOPIK WUJUD ZAT DAN PERUBAHANNYA
UNTUKMENINGKATKAN PEMAHAMAN KONSEP
DAN KETERAMPILAN PROSES SAINS SISWA SMP

TESIS
Diajukan untuk Memenuhi Sebagiandari

Syarat Memperoleh Gelar Magister Pendidikan
Progran Studi Pendidikan IPA

Oleh:

MUHTADI ABDULLAH
9032263

SEKOLAH PASCASARJANA
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA

BANDUNG

2007



DISETUJUI DAN DISAHKAN OLEH PEMBIMBING;

Pembimbing I

Dr. F.M. Titin Supriyanti, M.Si.

Pfembimbing II

DrLbmay Sumarna, M.Si.

Mengetahui
Ketua Program Studi Pendidikan IPA
Sekolah Pascasarjana UPI Bandung

Prof. Dr. Liiiasari, M.Pd.





PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis yang berjudul "Pembelajaran Berbasis

Masalah pada Topik Wujud Zat dan Perubahannya untuk Meningkatkan

Pemahaman Konsep dan Keterampilan Proses Sains Siswa SMP " ini beserta

seluruh isinya adalah benar-benar karya tulis saya sendiri, dan saya tidak

melakukan penjiplakan dan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai

dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan

ini, saya siap menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila

kemudian ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya

saya ini, atau ada klaim dari pihak Iain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, Maret 2007

Yang membuat pernyataan

Muhtadi Abdullah





ABSTRAK

Pembelajaran sains yang berlangsung di sekolah selama ini masih belum optimal,
pembelajaran di kelas masih didominasi oleh guru. Metode ceramah dan tanya
jawab menjadi bagian terpenting dalam proses belajar mengajar. Guru masih
kurang memperhatikan kemampuan awal siswa, sehingga pembentukan konsep
sains siswa kurang bertahan lama, akibatnya banyak siswa yang kurang mampu
memecahkan masalah dalam kehidupan sehari-hari, serta hasil belajar siswa
belum memuaskan. Penelitian ini merupakan studi eksperimen semu di salah satu
SMP Negeri Indramayu, dengan populasi adalah seluruh siswa SMPtersebut dan
mengambil sampel 2 kelas VII secara acak dari 8 kelas yang ada, Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui sejauhmana pembelajaran berbasis masalah dapat
meningkatkan pemahaman konsep dan keterampilan proses sains siswa.
Instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data dalam penelitian ini terdiri
dari tes pemahaman konsep dan keterampilan proses sains siswa serta lembar
observasi untuk mengetahui proses pembelajaran. Aspek pemahaman konsep
yang diungkap adalah translasi dan interpretasi, sedangkan aspek keterampilan
proses terdiri dari: melakukan pengamatan, meramalkan, mengklasifikasikan dan
menerapkan konsep. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemahaman konsep
dan keterampilan proses sains siswa kelompok tinggi lebih baik dari kelompok
sedang, begitu juga kelompok sedang lebih baik dari kelompok rendah,
peningkatan pemahaman konsep dan keterampilan proses sains pada kelompok
siswa yang memperoleh pembelajaran berbasis masalah lebih baik daripada
kelompok siswa yang memperoleh pembelajaran konvensional, peningkatan yang
terjadi termasuk kategori cukup. Pencapaian pemahaman konsep yang paling
tinggi di kelas eksperimen adalah translasi dan interpretasi tentang perubahan
wujud zat sedangkan terandah adalah translasi dan Interpretasi membedakan
wujud zat, untuk keterampilan proses sains skor tertinggi adalah melakukan
pengamatan (observasi) dan dan penerapan konsep dan terendahnya adalah
menggolongkan perubahan wujud zat.
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