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ABSTRAK 

 

PROFIL POLA ASUH ORANG TUA PESERTA PROGRAM PARENTING 

(Studi Pada Orang Tua Peserta Program Parenting Di Kelurahan 

Gegerkalong Kecamatan Sukasari Kota Bandung) 

 

DO`A FAJARWATI 

Universitas Pendidikan Indonesia 

 

Perkembangan sosial budaya tidak lepas dari pengajaran yang diterapkan dalam 

keluarga, masalah pola asuh  saat ini tengah menjadi perhatian semua  pihak karena pada 

kenyataannya dapat dilihat masih ada di lingkungan sekitar orang tua yang 

memperlakukan anaknya dengan kasar seperti memarahi hingga berteriak di depan 

banyak orang, membentak, memukul dan mencubit dengan alasan memberikan pelajaran 

kepada anak.  Kesadaran akan pentingnya pengasuhan yang dilakukan orang tua 

membuat banyak pihak tergugah untuk mengadakan Program Parenting salah satunya di 

Kelurahan Gegerkalong dengan peserta orang tua yang memiliki anak usia dini. Tujuan 

pelaksanaan penelitian Yaitu :  1) mendeskripsikan dan menganalisis keterlibatan orang 

tua dalam Program Parenting, 2) mendeskripsika dan menganalisis Bagaimana  pola asuh 

yang dilakukan orang tua yang mengikuti Program Parenting. Penelitian ini 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif metode penelitian kualitatif 

disebut juga metode penelitian naturalistik karena penelitiannya dilakukan pada kondisi 

yang sangat alamiah (natural setting). Pengumpulan data dengan melalui observasi 

partisipatif, wawancara terstruktur dan tidak terstruktur . studi dokumentasi dengan  

menggunakan alat bantu : panduan observasi, pedoman wawancara, catatan lapangan 

(Field Note), validasi data dengan menggunakanTriangulasi (teknik, Data,Waktu) serta 

analisis menggunakan reduksi, penyajian data dan Menarik Kesimpulan. Fokus penelitian 

ini pada lembaga tiga lembaga yang sudah rutin menyelenggarakan Program Parenting 

yakni PAUD Miana V, PAUD Bani Soleh dan PAUD Pelita Bunda pembatasan 

penelitian terhadap orang tua yang mengikuti Program Parenting di Lembaga dengan 

berbagai macam pekerjaan, pendidikan terakhir, usia dan lingkungan tempat tinggal 

orang tua.  Keterlibatan orang tua peserta program parenting  terdapat dua kelompok 

yaitu aktif yang aktif dan kelompok yang pasif. Kelompok yang aktif adalah kelompok 

yang terlibat dengan cara membantu segala persiapan dari sebelum dilaksanakann hingga 

selesai. Kelompok ini dicirikan dengan; 1) memiliki motivasi yang tinggi untuk 

mengikuti program karena mereka memiliki kebutuhan pengetahuan tentang pengasuhan 

terhadap pengasuhan dalam keluarga; dan 2) memiliki hubungan dan keterlibatan dalam 

berbagai kegiatan yang dilaksanakan oleh lembaga PAUD selama ini. Pola asuh yang 

diterapkan oleh orang tua peserta program parenting beragam. Pertama, tidak ada pola 

asuh yang dilakukan konsisten untuk semua situasi, artinya pola asuh yang diterapkan 

akan berbeda pada kondisi yang berbeda. Kedua, tidak semua orang tua peserta program 

parenting melakukan pengasuhan yang berubah setelah mengikuti program parenting. 

 

 

Kata Kunci : Program Parenting, Pola Asuh orang tua, Keterlibatan 
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ABSTRACT 

 

PARENT OF PARENTING PROFILE PARENTING PARTICIPANTS 

(Study of Parents Participants in the Parenting Program in Kelurahan 

Gegerkalong, Kecamatan Sukasari, Kota Bandung) 

 

DO`A FAJARWATI 

Universitas Pendidikan Indonesia 

 Socio-cultural development can not be separated from the teaching that 

is applied in the family, the problem of parenting is currently a concern of all 

parties because in reality it can be seen still in the environment around parents 

who treat their children harshly such as scolding to shouting in front of many 

people, shouting, hit and pinch on the grounds of giving lessons to children. 

Awareness of the importance of parenting by parents made many parties moved to 

hold a Parenting Program, one of which is in Gegerkalong Village with parent 

participants who have early childhood. The purpose of conducting the research 

are: 1) describing and analyzing the involvement of parents in the Parenting 

Program, 2) describing and analyzing how parenting is done by parents who 

follow the Parenting Program. This study uses a qualitative approach with a 

descriptive method of qualitative research methods also called naturalistic 

research methods because the research is carried out in very natural conditions 

(natural setting). Data collection through participatory observation, structured and 

unstructured interviews. documentation study using tools: observation guide, 

interview guide, field notes, data validation using triangulation (technique, data, 

time) as well as analysis using reduction, data presentation and drawing 

conclusions. The focus of this research is on the three institutions that have 

routinely held Parenting Programs namely PAUD Miana V, PAUD Bani Soleh 

and PAUD Pelita Bunda limiting research on parents who participate in the 

Parenting Program at the Institute with a variety of jobs, latest education, age and 

neighborhood where people live old. There are two groups of parents involved in 

the parenting program, namely active and passive groups. Active groups are 

groups that are involved in helping all preparations from before they are carried 

out to completion. This group is characterized by; 1) have a high motivation to 

join the program because they have knowledge needs about caring for care in the 

family; and 2) have a relationship and involvement in various activities carried out 

by PAUD institutions so far. 

 

 

Keywords: Parenting Program, Parenting Parents, Involvement 
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