
MODEL PENGAJARAN APRESIASIPUISI
DENGAN MENGGUNAKAN TEKNIK MEMBACA

^ PEMAHAMAN (MPAPTMP)

(Studi Eksperimen pada Mahasiswa Program Studi Pendidikan
Bahasa dan Sastra Indonesia STKIP Siliwangi Bandung Tahun

Akademik 1999 / 2000)

TESIS

diajukan kepada panitia ujian tesis Universitas Pendidikan Indonesia
untuk menempuh sebagian dari syarat memperoleh gelar

Magister Pendidikan Program Pendidikan Bahasa Indonesia

Oleh

HESTI MUSTIKA ATI

NIM 979607

PROGRAM PENGAJARAN BAHASA INDONESIA

PROGRAM PASCASARJANA

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA

2000



LEMBAR PENGESAHAN

Disetujui dan disahkan oleh:

Pembimbing I, Pembimbing II,

<Z-w-

o

rof. Dr. H. Yus Rusyana Prof. Dr. H. J.S. Badudu

PROGRAM PASCASARJANA

UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
2000





RATA PENGANTAR

Harris & Hodges (1983:226) mengemukakan bahwa proses membaea

pemahaman ditekankan pada urutan; (1) mendapatkan makna literal; (2) memperoleh

hasil interpretasi atau pemyataan makna dari membaea; (3) melakukan penilaian

terhadap apa yang telah dibaca secara kritis; dan (4) memberikan reaksi pada hal

yang dibaca secara kreatif Kegiatan di atas sangat erat kaitannya dengan proses

mengapresiasi puisi, karena kegiatan mengapresiasi puisi pada hakikatnya adalah

pencarian pemahaman yang melibatkan berbagai kegiatan fisik, mental, maupun

kegiatan berpikir dan merasa. Selanjutnya ditegaskan pula oleh Aminuddin

(1987:16) bahwa membaea pemahaman yang dikaitkan dengan proses mengapresiasi

akan melalui tahapan (1) persepsi, (2) rekognisi, (3) komprehensi, (4) interpretasi, (5)

evaluasi dan (6) kreasi atau utilisasi. Berdasarkan uraian di atas kita memiliki sebuah

alternatif model pengajaran apresiasi puisi dengan menggunakan teknik membaea

pemahaman perlu diteliti keefektifannya.

Laporan penelitian ini merinci hasil percobaan mengajarkan apresiasi puisi

dengan menggunakan teknik membaea pemahaman. Penelitiannya itu sendiri

berangkat dari masalah yang berfokus pada (1) hasil belajar mahasiswa PSPBSl



STKIP Siliwangi Bandung dalam mengapresiasi puisi dengan menggunakan Model

Pengajaran Apresiasi Puisi dengan Teknik Membaea Pemahaman (MPAPTMP), (2)

keefektifan Model Pengajaran Apresiasi Puisi dengan Teknik Membaea Pemahaman

(MPAPTMP), dan (3) kualitas proses belajar apresiasi puisi dengan menggunakan

Model Pengajaran Apresiasi Puisi dengan Teknik Membaea Pemahaman

(MPAPTMP).

Dengan menggunakan metode The Randomized Posttest-Only Control

Group Design, Using Matched Subject. Penelian eksperimen ini dilaksanakan pada

78 sampel mahasiswa PSPBSl STKIP Siliwangi Bandung. Perlakuan MPAPTMP

dilaksanakan di kelas expenmen, sementara kelas kontrol tidak dikenai perlakuan

MPAPTMP. Ternyata, hasil penelitian menunjukkan; (1) hasil belajar mahasiswa

PSPBSl STKIP Siliwangi Bandung dalam mengapresiasi empat buah puisi dengan

menggunakan MPAPTMP meningkat; (2) mengajarkan apresiasi puisi dengan

menggunakan MPAPTMP cukup efektif; dan (3) kualitas proses belajar apresiasi

mahasiswa PSPBSl STKIP Siliwangi Bandung yang menggunakan MPAPTMP

cukup baik. Ketiga temuan penelitian itu sangat bermanfaat bagi pengembangan ilmu

pengetahuan, pemngkatan kualitas belajar di lembaga STKIP Siliwangi dan lembaga

yang lain, serta peneliti sendiri.

Bandung, Agustus 2000 Penulis
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ABSTRAK

Dari pengamatan beberapa semester di Program Pendidikan Bahasa dan
Sastra Indonesia STKIP Siliwangi Bandung diperoleh informasi bahwa nilai

kelulusan para mahasiswa yang mengikuti perkuliahan apresiasi puisi masih di bawah
memuaskan. Hasil belajar ini dapat disebabkan oleh beberapa faktor, antara lain

adalah faktor luar dan dalam mahasiswa. Salahsatu faktor luar mahasiswa yang dapat

berpengaruh terhadap hasil belajar mahasiswa ialah model pengajaran yang
digunakan oleh dosen dalam melaksanakan proses belajar mengajar di kelas. Model
pengajaran puisi yang baik akan mempengaruhi kualitas dan hasil belajar mahasiswa
dalam mengapresiasi puisi, karena model pengajaran merupakan rencana atau pola
yang dapat digunakan untuk menanggapi bahan pengajaran, dan membimbing
pengajaran di kelas atau di tempat lam (Joice S. Well, 1980:1). Sementara ini, model
pengajaran puisi, yang efektif sampai saat ini masih langka.

Pengertian ini mengeksperimen model pengajaran apresiasi puisi dengan
menggunakan teknik membaea pemahaman (MPAPTMP) yang berorientasi pada
konsep Hilda Taba, yaitu Inductive Thinking yang ditemukan pula pada teori
mengapresiasi sastra dengan nama pendekatan yang sama. Selanjutnya model ini pun
berorientasi pada teori membaea teori membaea pemahaman dari Gray dengan lima
tingkatan pemahamannya. Gabungan ketiga teori ini menjadi landasan model ini
(MPAPTMP) yang dieksperimenkan di program studi Pendidikan Bahasa dan Sastra
Indonesia STKTP Siliwangi Bandung dengan menggunakan metode The
Randomized Posttest-Only Control Group Design, Using Matched Subject dan
menggunakan sampel 78 mahasiswa pada program studi tersebut.

Berdasarkan rumusan masalah yang mempertanyakan tentang (1) peningkatan

hasil belajar mahasiswa PSPBSl STKIP Siliwangi Bandung dalam mengapresiasi

Xil



puisi dengan menggunakan MPAPTMP, (2) keefektifan MPAPTMP dalam
pengajaran apresiasi puisi, dan (3) kualitas proses belajar mengajar apresiasi puisi
dengan menggunakan MPAPTMP, maka penelitian ini dapat dirinci sebagai berikut:
(1) MPAPTMP merupakan pendekatan yang efektif dalam mengajarakan apresiasi

puisi karena, a. model ini dapat meningkatkan hasil belajar apresiasi puisi melalui
proses membaea pemahaman, b. model ini dapat membina dan membantu
mahasiswa dalam berfikir, mengemukakan pendapat, dan menerima pendapat

orang lain; c. model ini dibangun berdasarkan perpaduan antara teori model
mengajar, teori membaea, dengan teori sastra;

(2) hasil belajar apresiasi puisi dengan menggunakan MPAPTMP kelompok
eksperimen lebih tinggi dibandingkan dengan hasil belajar kelompok kontrol
(tanpa MPAPTMP);

(3) ada perbedaan yang signifikan antara hasil belajar apresiasi puisi kelompok
eksperimen (MPAPTMP) dengan hasil belajar kelompok kontrol (tanpa
MPAPTMP);

(4) kualitas proses belajar mengajar kelompok eksperimen (MPAPTMP) lebih unggul
dibandingkan dengan kelompok kontrol (tanpa MPAPTMP);

(5) tingkat keterpahaman unsur-unsur puisi oleh mahasiswa kelompok eksperimen
(MPAPTMP) lebih baik dibandingkan dengan kelompok kontrol (tanpa
MPAPTMP).

Saran yang dikemukakan berdasarkan penelitian ini ialah (1) para dosen,
terutama dosen di PSPBSl STKIP Siliwangi Bandung dianjurkan untuk
menggunakan MPAPTMP 2 yang telah disusun berdasarkan revisi hasil temuan
penelitian; dan (2) perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk mengembangkan
temuan model MPAPTMP 2 ini.
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