o

PEMAHAMAN DAN PENERAPAN
KONSEP-KONSEP DASAR BIMBINGAN
DALAM PROSES BELAJAR MENGAJAR DI SLB-C

(Penelitian terhadap Guru-guru Anak Tunagrahita Ringan
Jenjang SDLB di SLB-C Cipaganti Bandung)

TESIS
Diajukan untuk Memenuhi Sebagian Syarat
Memperoleh Gelar Magister Pendidikan
Program Studi Bimbingan dan Penyuluhan
Konsentrasi Bimbingan Anak Khusus (BAK)

Oleh
TIJUTJU SOENDARI
NIM.979617

PROGRAM PASCASARJANA
UNIVERSITAS PENDIDIKAN INDONESIA
2002



DISETUJUI DAN DISAHKAN OLEH PEMBIMBING
UNTUK MENGIKUTI UJTAN TAHAP 11

PEMBIMBING 1

PROF. DR. I G.A.K. WARDANI, M.Se. Ed.
NIP. 130 190 607

PEMBIMBING 1l

DR. JUANG SUNANTO, MA
NIP. 131 664 391



PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul ** Pemahaman dan Penerapan
Konsep-konsep Dasar Bimbingan dalam Proses Belajar Mengajar ~ di SLB-C ™ i1
beserta seluruh isinya adalah benar-benar karya saya sendiri, dan saya tidak
melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan
ctika keilmuan vang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, sava
siap menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian
ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya saya ini, atau ada

klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini
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Yang membuat pernyataan
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KATA PENGANTAR

Bismillaahirrahmaanirrahiim, dengan memanjatkan puji syukur ke hadirat
Allah Swt. yang telah memberikan rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat
menyelesaikan tesis yang berjudul: Pemahaman dan Penerapan Konsep-konsep Dasar
Bimbingan dalam Proses Belajar Mengajar di SLB-C (Penelitian terhadap Guru-guru
Anak Tunagrahita Ringan Jenjang SDLB di SLB-C Cipaganti Bandung).

Tujuan yang ingin dicapai dalam penulisan tesis ini adalah memperoleh
gambaran vang mendalam tentang pemahaman guru-guru SLB-C ;nengenai konsep-
konsep dasar bimbingan, tindakan-tindakan bimbingan yang dilakukan guru-guru
dalam proses belajar mengajar, serta hambatan-hambatan yang dialami guru-guru
dalam melaksanakan layanan bimbingan di SLB-C.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan maksud
agar terungkap secara jelas bagaimana pemahaman guru-guru tentang konsep-konsep
dasar bimbingan di SLB-C, sehingga diharapkan dapat memudahkan para perencana
dalam mencari alternatif terbaik untuk meningkatkan efektivitas pelaksanaan
bimbingan - di SLB-C yang pada gilirannya tujuan pendidikan bagi anak
tunagrahita ringan dapat tercapai secara optimal.

Materi penulisan tesis ini terdini dari lima bab. Bab I berisi tentang latar
belakang masalah, perumusan masalah dan pertanyaan penelitian, tujuan penelitian,
manfaat nenelitian_ asumsi-asumsi penelitian, dan definisi operasional permasalahan
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penelitian. Bab 1l mambahas tentang kajian konseptual mengenai pemahaman dan



penerapan bimbingan dalam proses belajar mengajar bagi anak tunagrahita ringan
di SLB-C. Bab [l membicarakan tentang pendekatan penelitian, lokasi dan sumber
informasi penelitian, teknik pengumpulan data dan instrumen penelitian, prosedur
penelitian, dan teknik analisis data. Temuan penelitian dan pembahasan disajikan
dalam Bab IV, sedangkan Bab V merupakan kesimpulan dan rekomendasi.

Harapan penulis semoga tesis ini dapat memberikan sumbangan bagi SLB-C
Cipaganti Bandung dalam rangka meningkatkan efektivitas pelaksanaan
bimbingannya, sehingga tujuan pendidikan bagi anak tunagrahita ringan di SLB-C

dapat tercapai secara optimal. Amin'

Bandung, April 2002

Penulis
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ABSTRAK

Judul: Pemahaman dan Penerapan Konsep-konsep Dasar Bimbingan dalam
Proses Belajar Mengajar di SLB-C (Penelitian terhadap Guru-guru
Anak Tunagrahita Ringan Jenjang SDLB di SLB-C Cipaganti
Bandung).

Oieh : Tjutju Soendari

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh kenyataan di lapangan yang menunjukkan
adanya beberapa lulusan SLB-C yang tidak mempunyai kemampuan dalam mengurus
diri maupun penguasaan keterampilan vang memadai sebagai persiapan untuk
memasuki lapangan pekerjaan. Hal ini tentunya disebabkan oleh berbagai faktor,
salah satu di antaranya adalah faktor bimbingan. Penelitian terdahulu menyimpulkan
bahwa penyelenggaraan program bimbingan di SLB-C masih jauh dart yang
diharapkan. Diasumsikan bahwa untuk berhasilnya bimbingan dengan baik, guru
sebagai pelaksana inti dalam PBM harus mempunyai kecakapan.melakukan apa yang
direncanakannya. Tindakan guru SLB-C dalam membimbing siswanya akan
dilatarbelakangi oleh apa yang dipahaminya tentang konsep-konsep dasar bimbingan
vang melandasi dan memberikan arah bagi kegiatan bimbingan. Dengan mengungkap
pemahaman guru-guru SLB-C tentang konsep-konsep dasar bimbingan diharapkan
akan memudahkan para perencana dalam mencari alternatif terbaik untuk
meningkatkan efektivitas pelaksanaan bimbingan di SLB-C.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif, sedangkan teknik
pengumpulan data yang digunakan adalah  wawancara, observasi dan studi
dokumentasi.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pemahaman guru tentang pengertian,
tujuan umum, fungsi bimbingan, ruang lingkup, dan tekmk bimbingan berada pada
tingkat translasi dan untuk tujuan khusus, prinsip-prinsip, dan pendekatan bimbingan
di SLB-C belum sampai pada tingkat translasi. Guru dalam menerapkan konsep-
konsep dasar bimbingan tidak membuat program bimbingan secara khusus, namun
guru menuliskan tingkat kemampuan awal siswa sebelum diberi maten pelajaran baru
pada setiap satuan pelajaran. Sedangkan untuk memahami siswa, guru melakukan
wawancara, observasi dan tes; memberikan bantuan secara langsung kepada siswa
yang mengalami kesulitan dalam PBM pada saat PBM berjalan, memberikan
penilaian harian dan caturwulan mengenai prestasi belajar siswa; melakukan tindak
lanjut kepada siswa yang dianggap berhasil berupa pengayaan, memberikan materi
yang lebih tinggi. Bagi mereka yang belum berhasil berupa latihan secara intensif,
pengulangan materi, dan konsultasi dengan orang tua. Faktor-faktor yang
menghambat dalam pelaksanaan bimbingan di SLB-C adalah: keterbatasan
kemampuan dan keterampilan guru sebagai embimbing kesulitan dalam
berkomunikasi dengan siswa, adanya tuntutan orang tua siswa yang tidak sesuai
dengan kemampuan siswa, dan tidak adanya pedoman pembuatan program bimbingan
secara khusus. Dengan demikian, pelaksanaan layanan bimbingan di SLB-C belum
efektif sehingga tujuan pendidikan tidak tercapai secara optimal. Oleh karena itu,
direkomendasikan  kepada:  guru-guru  untuk  berusaha = mengembangkan
kemampuannya melalui pendidikan dan latihan khusus di bidang bimbingan; Kepala
Sekolah untuk melakukan pengembangan personil khususnya tentang bimbingan;
lembaga yang berwenang tentang perlunya tenaga khusus bimbingan di SLB-C dan
materi-materi bimbingan yang perlu dikembangkan bagi guru-guru SLB-C.
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