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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa karya tulis dengan judul "PERILAKU
BELAJAR SISWA SMU DAN IMPLIKASINYA BAGI LAYANAN

BIMBINGAN DAN KONSELiNG" ini beserta seluruh isinya adalah benar-

benar karya saya sendiri, dan saya tidak melakukan penjiplakan atau
pengutipan dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika yang berlaku
dalam masyarakat keilmuan. Atas penyataan ini, saya siap menanggung

risiko/sanksi yang dijatihkan kepada saya apabila kemudian ditemukan
adanya pelanggaran. atas etika keilmuan dalam karya saya ini, atau ada

klain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, 25 Maret 2000

Yang membuat pernyataan,

(Amiruzzahri Amin)



KATA PENGANTAR

Memberikan perhatian atas masalah yang timbul di sekolah

khususnya tingkat sekolah menengah umum merupakan hal yang cukup

menarik dalam kontek memajukan generasi mendatang. Sesungguhnya

pendidikan merupakan suatu upaya yang berkaitan dengan pengembangan

dan pembinaan kepribadian manusia. Siswa sekolah menengah umum

adalah mereka yang tengah memasuki periode remaja yang pada

hakekatnya merupakan masa transisi yang penuh konflik. Baik konflik

dengan dirinya sendiri maupun dengan dunia sekitarnya. Sepatutnyalah

perhatian sangat dibutuhkan untuk menolong mereka untuk memperoleh

pengetahuan yang optimal dan penuh tanggung jawab. Oleh karena itulah

usaha pemahaman atas siswa merupakan kebutuhan yang perlu dilakukan

oleh sekolah di mana bantuan tersebut merupakan langkah awal untuk

dapat mengadopsi pengetahuan yang optimal di sekolah.

Penelitian ini mencoba membahas salah satu bentuk kecenderungan

perilaku belajar yang kurang menguntungkan siswa yang ditelaah melalui

proses dan hasil belajar, motivasi belajar, keterampilan belajar dan

kebutuhan dasar dalam belajar. Karena realita menunjukkan, bahwa

sebagian siswa tidak dapat belajar secara optimal, bahkan memperlihatkan

perilaku belajar yang kurang menguntungkan.



Tesis ini disajikan dalam lima bab. Bab I memperkenalkan masalah

yang diteliti secara umum, ruang lingkup masalah, tujuan serta manfaat

penelitian. Bab II berisikan konsep teoritis yang berkenaan dengan masalah

yang diteliti. Bab III menggambarkan keseluruhan rancangan penelitian

yang akan dilakukan serta proses penyusunan dan pengembangan

instrumen peniitian. Bab IV menyajikan seluruh proses penelitian, termasuk

langkah pengumpulan data dan pengolahan data. Dan terkahir bab V

berisikan gambaran hasil penelitian, kesimpulan dan rekomendasi

penelitian.

Sekalipun peneitian ini cukup terbatas, namun diharapkan dapat

memberikan sumbangan dan kegunaan bagi pengembangan pendidikan

pada umunya dan bimbingan dan konseling di sekolah pada tempat

penelitian dilakukan pada khususnya, baik dengan penyajian bukti-bukti

empirik tentang faktor-faktor yang melatarbelakngi kecenderungan perilaku

belajar, maupun upaya memahami ciri-ciri belajar para siswa sebagai

landasan bagi pemberian bantuan optimal bagi siswa melalui bimbingan

dan konseling.

Akhirnya dengan segala kerendahan hati penilaian terhadap tesis ini

diserahkan kepada yang terhormat Panitia Ujian Tesis dan pembaca

lainnya. Semoga apa yang disajikan di dalam tesis ini dapat memenuhi

harapan semua pihak. Amin.

Bandung, 25 Januari 2000

Penulis
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ABSTRAK

Penelitian ini mengambil judul "Perilaku Belajar Siswa dan

Implikasinya Bagi Lavanan Bimbingan dan Konseling" Penelitian ini

bertitik tolak dari permasalahan yang ada di sekolah yaitu adanya informasi

bahwa perilaku belajar siswa di sekolah sangat dipengaruhi oleh faktor-

faktor non intelektual. Warga sekolah dan orang tua belum mampu

sepenuhnya memberikan pelayanan yang baik bagi siswa/anaknya dalam

rangka melahirkan perilaku belajar yang sesuai dengan potensi yang

dimiiikinya.

Untuk mengatasi masalah tersebut di perlukan data dan informs!

yang akurat/tepat. Untuk itu periu dilakukan penelitian yang berhubungan

dengan perilaku belajar dengan sub-variabelnya yaitu: masalah

pemahaman tentang proses belajar, motivasi belajar, keterampilan belajar

dan kebutuhan dasar dalam belajar. Penelitian ini menggunakan

pendekatan deskriptif-analitik. Teknik yang digunakan dalam menganalisis

data dengan menggunakan perhitungan statistik, perhitungan tersebut

dilakukan dengan mencari rata-rata skor dan simpangan baku dan tahap

lebih lanjut dianalisis secara kualitatif guna mengambil kesimpulan-

kesimpulan yang ada kaitannya dengan permasalahan penelitian.

Penelitian ini dilakukan dengan bertitik tolak pada teori yang

mengatakan bahwa perilaku merupakan tindakan atau perbuatan yang

dilakukan untuk merealisasikan keinginan/kebutuhan. Pada dasarnya

perilaku siswa terjadi karena adanya rangsangan yang dapat menimbulkan

respon atau tindakan.

Hasil temuan penelitian ini menunjukkan bahwa perilaku belajar

siswa SMU Yayasan KORPRO UPI umumnya berada pada kategori

sedang. Ini menunjukkan bahwa warga sekolah dan orang tua belum

sepenuhnya dapat memberikan pemahaman yang tepat tentang proses
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belajar, motivasi belajar, keterampilan belajar dan kebutuhan dasar dalam

belajar.

Berdasarkan hasil temuan penelitian yang ada, maka dapat

dikemukakan beberapa rekomendasi yaitu: (1) rekomendasi untuk

pengembangan layanan bimbingan dan konseling di sekolah, dan (2)

rekomendasi untuk penelitian selanjutnya. Hasil - hasil penelitian ini

menyiratkan bahwa kuaiitas pemahaman proses belajar, motivasi belajar,

keterampilan belajar dan kebutuhan dasar dalam belajar siswa di sekolah

periu ditingkatkan. Agar dapat meningkatkan kuaiitas perilaku belajar

dengan sub-sub variabelnya, maka kepada warga sekolah dan orang tua

periu diberikan berbagai informsi yang akurat tentang keadaan siswa di

sekolah, juga warga sekoiah dan orang tua periu diikutsertakan dalam

berbagai seminar atau diskusi panel yang berkaitan dengan sub-sub

variabel perilaku belajar dalam penelitian.

Dalam penelitian ini ditemukan bahwa perilaku belajar siswa belum

menggembirakan. Dengan demikian untuk meningkatkan perilaku belajar

siswa itu dapat dilakukan dengan berbagai kemungkinan. Jika upaya

peningkatan perilaku belajar ingin dilakukan maka terlebih dahulu periu

diteliti faktor apa saja yang secara signifikan mempengaruhi kuaiitas

perilaku belajar siswa tersebut. Faktor-faktor yang dapat diteliti dalam

kaitannya dengan kuaiitas perilaku belajar antara lain: latar belakang

pendidikan orang tua, status sosial ekonomi orang tua, keutuhan keluarga,

besarnya ukuran keluarga, dan perlunya korelasi nilai hasil belajar dengan

hasil penelitian secara intensif dan mendalam guna memperluas strategi

yang mungkin dapat diajukan dalam upaya mencegah munculnya perilaku

belajar yang tidak diinginkan.


