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ABSTKAK

Dalam dunia pendidikan, kemampuan membaca merupakan hai yang sangat
penting sehubungan dengan arus informasi yang makin deras dalam berbagai bidang
kehidupan. Pengajaran bahasa yang membina dan meningkatkan kemampuan
membaca siswa hendaknya menaruh perhatian yang cukup untuk meningkatkan
kemampuan dan kemauan membaca siswa. Kegiatan membaca adalah proses
memahami wacana, yaitu kegiatan membaca yang dilakukan seseorang yang
merupakan proses yang melibatkan penalaran dan ingatan dengan tujuan untuk
menangkap isi atau makna yang terkandung dalam wacana secara mendalam dan
menycluruh.

Salah satu metode pembelajaran yang efektif untuk mengaktifkan,
mengembangkan kompetensi dan meningkatkan kemampuan membaca pemahaman
siswa di SMP adalah metode STUDY yang merupakan salah satu sistem variasi
membaca ragam studi yang terdiri dari lima langkah kegiatan membaca, yaitu: a)
Survey Ihe entire assignment, b) Think of questions, c) Understand your reading, d)
Demonstrate your understanding, dan e) You review (he entire assignment.

Pelaksanaan pembelajaran membaca pemahaman di SMP, khususnya di
SMP Negeri I Wanaraja-Garut, belum berkembang sesuai dengan yang diharapkan.
Permasalahan dalam penelitian ini penulis rumuskan dalam bentuk pertanyaan:
"Bagaimanakah pelaksanaan pengembangan metode STUDY dalam upaya
meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa di SMP?"

Tujuan penelitian ini adalah ingin memperoleh gambaran tentang
pelaksanaan pembelajaran membaca dengan metode STUDY dalam upaya
mengefektifkan pembelajaran membaca pemahaman siswa di SMP. Manfaatnya
adalah untuk memecahkan masalah dan mengembangkan pembelajaran membaca
pemahaman bagi siswa di SMP.

Penelitian ini dilakukan melalui kegiatan penelitian tindakan kelas dalam
bentuk kolaborasi-partisipatoris, dengan subjek penelitian adalah seorang guru bahasa
Indonesia dan 40 orang siswa kelas IIC SMPN I Wanaraja-Garut. Tindakan penelitian
ini dilakukan dalam tiga siklus yang merupakan pengembangan atau revisi dari
permasalahan-permasalahan yang ditemukan pada tiap siklus.

Teknik pengumpulan data menggunakan teknik xes, wawancara, observasi,
dan angket. Untuk pengolahan data digunakan teknik analisis deskriptif kualitatif
yang meliputi kategori tingkat pemahaman siswa, serta interpretasi data
perkembangan siswa dalam tiap langkah pembelajaran metode STUDY.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode STUDY efektif digunakan
dalam upaya meningkatkan kemampuan membaca pemahaman siswa di SMP. Hal ini
ditunjukkan dengan peningkatan hasil pembelajaran siswa pada tiap siklus, baik
dalam tingkat penguasaan pemahaman maupun perkembangan langkah-langkah
pembelajaran metode STUDY.





KATA PENGANTAR

Peran membaca sangat besar merasuk ke segala segi kehidupan modern

dewasa ini. Meskipun muncul media informasi Iain, peran membaca tak dapat

digantikan sepenuhnya. Oleh karena itu, kemampuan membaca maksimal sangat

diperlukan sehubungan dengan arus informasi yang makin deras dalam berbagai

bidang kehidupan sekarang dan masa depan. Keterampilan membaca diperlukan

bukan hanya di bangku pendidikan, melainkan di manapun setelah terjun di

masyarakat.

Dalam dunia pendidikan, aktivitas dan tugas membaca merupakan hai yang

tak bisa ditinggalkan. Membaca merupakan jantungnya dalam proses pendidikan,

karena sebagian ilmu diperoleh siswa melalui aktivitas membaca. Selain itu,

kemampuan membaca merupakan faktor utama yang ikut menentukan prestasi belajar

siswa. Dengan membaca, seseorang dapat memasuki dunia keilmuan yang penuh

pesona, memahami khasanah kearifan yang banyak hikmah dan banyak

mengembangkan berbagai keterampilan lainnya untuk mencapai sukses dalam

hidupnya. Dengan membaca, akan membukakan jendela pengetahuan yang luas,

gerbang kearifan yang dalam, dan lorong keahlian yang lebar di masa depan.

Di balik kesadaran akan pentingnya peran kemampuan membaca dalam

rangka meningkatkan mutu pendidikan, terdapat gejala yang menunjukkan rendahnya

kemampuan membaca peserta didik. Di samping itu, terdapat juga gejala bahwa

peserta didik kurang melakukan kegiatan membaca. Di samping gejala di atas, peserta

didik yang melakukan kegiatan membaca kurang mampu memahami isi bacaan yang

dibacanya, dan tidak dapat menggunakan hasil bacaannya untuk memecahkan

masalah yangdijumpainya dalam kehidupan sehari-hari.

Sebagai indikasi dari kondisi-kondisi tersebut, tidak ada jalan lain bagi guru

untuk selalu berupaya dan bekerja keras menjadikan murid-muridnya sebagai
pembaca yang mahir. Untuk menjadi pembaca-pembaca yang mahir diperlukan
banyak latihan membaca dan banyak terlibat dalam aktivitas membaca dengan



stratcgi-stratcgi membaca yang tcpat. Oleh karena itu, peserta didik harus dibekali

dengan kemampuan membaca yang memadai (efektif dan efisien) agar mereka

mampu menyerap dan mengolah berbagai informasi baik buku teks maupun

informasi dari berbagai media cetak untuk kepentingan studinya.

Salah satu metode pembelajaran membaca yang efektif dan dapat

mengaktifkan, mengembangkan kompetensi dan kemampuan membaca siswa di SMP

adalah dengan menggunakan metode STUDY (Survey, Think, Understand,

Demonstrate, You Review) yang merupakan sebuah variasi membaca buku pelajaran

yang dikemukakan oleh William C. Resnick dan David H. Heller dari Chicago City

College.

Tesis ini merupakan laporan hasil penelitian dalam upaya mengefektifkan

pembelajaran membaca buku teks melalui penggunaan metode STUDY yang

dilakukan di kelas II SMP Negeri I Wanaraja Garut. Penelitian ini dilakukan dalam

bentuk penelitian tindakan kelas. Hal ini, dimaksudkan agar penulis di samping

memperoleh gambaran tentang pelaksanaannya, diharapkan pula mempunyai dampak

langsung terhadap perbaikan dan peningkatan proses pembelajaran membaca

pemahaman di sekolah yang bersangkutan.

Penulis menyadari tesis ini masih banyak kekurangan, baik yang menyangkut

isi maupun redaksinya. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dansaran

dari berbagai pihak untuk kesempumaan tesis ini

Akhirnya, semoga tesis ini dapat bermanfaat bagi berbagai kalangan yang

bergerak dalam bidang pendidikan, baik dalam praktek membaca maupun proses

belajar mengajar di sekolah.

Bandung, Desember 2005

Penulis
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