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ABSTRAK 
 

SITI NURAISAH (0908934). Profil Lokus Kendali Peserta Didik dan 

Implikasinya Terhadap Layanan Bimbingan dan Konseling (Studi Deskriptif 

Terhadap Peserta Didik SMP Negeri 9 Bandung Tahun Ajaran 2013/2014). 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran umum lokus kendali peserta 

didik SMP Negeri 9 Bandung Tahun Ajaran 2013/2014. Pendekatan penelitian 

yang digunakan yaitu pendekatan kuantitatif dengan menggunakan angket sebagai 

alat pengumpul data. Metode penelitian menggunakan metode deskriptif untuk 

mendeskripsikan lokus kendali peserta didik SMP Negeri 9 Bandung. Populasi 

adalah seluruh peserta didik SMP Negeri 9 Bandung Tahun Ajaran 2013/2014, 

teknik pengambilan sampel yang digunakan dengan menggunakan random 

sampling yakni sebanyak 284 peserta didik. Analisis data menggunakan statistika 

deskriptif untuk mengetahui gambaran umum lokus kendali dengan menggunakan 

persentase. Hasil penelitian menunjukkan, (1) sebagian besar peserta didik 

memiliki kecenderungan lokus kendali internal, (2) aspek lokus kendali peserta 

didik dengan kategori paling tinggi sebanyak 56.34% yaitu aspek keyakinan akan 

kesuksesan, 49.30% yaitu aspek kerja keras, (3) lokus kendali peserta didik 

berdasarkan jenis kelamin, tingkatan kelas, usia, keikutsertaan dalam organisasi 

serta keadaan orang tua memperoleh hasil yang beragam (4) rumusan rancangan 

program bimbingan dan konseling dinyatakan layak oleh pakar dan praktisi 

meliputi rasional, deskripsi kebutuhan, tujuan program, komponen program, 

rencana operasional, pengembangan satuan layanan, waktu pelaksanaan, sarana 

dan prasarana dan evaluasi. Rekomendasi berdasarkan hasil penelitian diantaranya 

pada upaya mengembangkan kemandirian perilaku siswa di sekolah, Guru BK 

diharapkan mampu mengaplikasikan program dan bimbingan konseling untuk 

mengembangkan lokus kendali peserta didik yang telah dirancang peneliti 

terhadap peserta didik tahun ajaran 2013/2014, dan instrumen yang telah 

mendapatkan izin kelayakan dapat dijadikan bahan pertimbangkan untuk 

mengungkap kecenderungan lokus kendali peserta didik SMP Negeri 9 Bandung. 

 

Kata kunci: Lokus kendai, Bimbingan dan Konseling. 
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ABSTRACT 

 

 

SITI NURAISAH (0908934). Locus Of Control Profile of Student's and the 

Implication towards Guidance and Counseling Service (Descriptive Study of 

Students in SMP N 9 Bandung Year 2013/2014). 

 

This research purpose is to know general overview of students’ locus of cotrol at 

SMP N 9 Bandung in 2013/2014 school year. The research approach which was 

used in this research was quantitative with questionnaire as a data collection tool. 

The research method used descriptive method to describe students’ locus of 

control at SMP N 9 Bandung. The population was all of SMP N 9 Bandung 

students in 2013/2014 school year, sampling technique with random sampling. 

The participants were 284 students. Data analysis used descriptive statistics to 

know general overview of locus of control by using percentage. The result 

showed, (1st) most of students had a tendency on internal locus of control, (2nd) 

students’ locus of control aspect with highest category was confidence and 

success aspect (56.34%), hard work aspect (49.30%), (3rd) students’ locus of 

control based on gender, grade level, age, participation in a organization, and 

parents condition got various results, (4th) draft of guidance and counseling 

program was declared eligible by experts and practitioners, including rational, 

vision and mission, a description of program purpose requirement, component of 

program, operational plan, service unit development, implementation time, 

personnel involved, and evaluation infrastructure. Reccomendation: On 

developing students’ independence at school, guidance and counseling teachers 

are expected to apply counseling and guidance program to develop students’ locus 

of control which had been designed by researcher for students in 2013/2014 

school year, and also the instrument which had approved eligibility can be 

considered to uncover students’ locus of control tendency at SMP N 9 Bandung. 
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