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PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa tesis dengan judul "Program Bimbingan dan

Konseling Bagi Siswa Berbakat di SMP" ini beserta isinya adalah benar-benar karya

sendiri, dan saya tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara-cara yang

tidak sesuai dengan etika keilmuan yang berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas

pernyataan ini, saya siap menanggung resiko / sanksi yang dijatuhkan kepada saya

apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran terhadap etika keilmuan dalam karya

saya ini, atau ada klaim dari pihak lain terhadap keaslian karya saya ini.

Bandung, Nopember 2005
Yang membuat penyataan,

Lisde Sulistiawati





ABSTRAK

PROGRAM BIMBINGAN DAN KONSELING
BAGI SISWA BERBAKAT DI SMP

(Studi Kasus diSMP Negeri 5Kota Bandung)
Oleh : Lisde Sulistiawati

Penelitian ini dilakukan berdasarkan pengamatan sementara pada dua SMP yang
melaksanakan program akselerasi di kota Bandung. Program bimbingan dan konseling
bTg. sITwa beAaEtdi SMP belum dikembangkan berdasarkan kebutuhan nyata
siswanya dan pemberian layanan bimbingan dan konseling mas.h bers.fat lesponsi ^an
insidental. Hal ini mengisaratkan akan pentingnya upaya penemuan suatu program
bimbingan dan konseling yang dapat diapl.kas.kan dan berkontnbus, terhadap
keberbakatan siswa SMP secara optimal. .Tu^n akh.r penelitian ini adalah mengembangkan program b.mbmgan dan
konseling bagi siswa berbakat di SMP yang didasarkan kepada -anahsis tugas-tugas
Xbangan dan masalah-masalah yang «a^^S^1£Sdigunakan metoda deskriptif analitik terhadap s.swa berbakat akademik d. SMP Negen 5
S Bandung Hal ini didasarkan pada asumsi bahwa dalam kegiatan b.mbmgan dan
toeHnflgram kegiatan, jenis la^nan, dan isi bimbingan dan konselmg seyogyanya
dSuskan aS dasaT kebutuhan nyata dan kond.s. objektif perkembangan s.swa.
Sst objektif perkembangan siswa yang difaham. melalu. anahs.s tugas-tugas
perkembangan dapat menghasilkan profil perkembangan siswa yang mcjadi u^o. uag>
neneembangan program bimbingan dan konseling.
^ Hasil peneltian menunjukkan bahwa siswa berbakat sama saja dengan s.swa yang
tidak berbakat, mereka membutuhkan layanan bimbingan dan konselmg Adam
menuntaskan tugas-tugas pcrkembangannya. Hanya saja dalam bcberapa hali mereka
memiliki kebutuhan yang berbeda. Perbedaan-perbedaan tersebut nampak ba.k dalam
„^mn*k» tu^sigas perkembangannya maupun dalam masalah-masalah yang
oTadapinya. off k£ena itulah dikembangkan program layanan b.mbmgan dan
konseling yang bersifat khusus. Layanan bimbingan dan konselmg yang d.maksud t.dak
dSkan keplda layanan yang bersifat eksklusif atau "dnst.mewakan melamkan
dkembangkan secara terpadu di dalam bimbingan yang ada. M.salnya, untukm^unSnlgas-tugas rXnbangan :(1) Landasan perilaku et.s Program sunken
bag. mereka beAubungan dengan sikapnya yang kritis, ^^^^^^
seSitivitasnya terhadap kritikan, (2) Kesadaran dan Tanggung Jawab, berka.tan dengansSpnya terhadap tugaltugas yang bersifat rutin dan aturan-aturan tertentu, serta kurang
uleSya" mereka dalarn bebjar. (3) Penerimaan din dan *™S™b™^J*^dengan masalah konsep diri, dan (4) Kematangan hubungan dengan teman sebaya,
berkaitan dengan masalah ketrampilan dalam berkomumkasi .... wmpnrahBertolak dari hasil penelitian, diajukan rekomendas. kepada sekol^enengah
Pertama 5Kota Bandung berupa Program bimbingan dan konselmg P**™^1 yang
bersifat umum dan program suplemen bagi siswa-siswa berbakat akaoem.k d. SMP yang
sudah divalidasi melalui seminar dan lokakarya.





KATA PENGANTAR

Secara kuantitatif jumlah siswa berbakat akademik sangatlah besar di Indonesia,

namun mereka cenderung belum berprestasi secara optimal. Di sisi lain arus globalisasi

sangat menghendaki kemampuan kompetitif setiap warganya tidak terkecuali bangsa

Indonesia. Berbagai upaya telah dilakukan dalam mengantisipasi hal tersebut,

diantaranya melakukan reformasi manajemen pendidikan, pembaharuan pembelajaran,

pembaharuan kurikulum, akan tetapi pada kenyataannya semuanya ternyata belum

memadai.

Walaupun secara fenomenal di sejumlah negara maju diyakini bahwa layanan

Bimbingan dan Konseling sudah dipandang mampu memberikan kontribusi yang sangat

berarti, pada kenyataannya layanan Bimbingan dan Konseling di semua jenjang

pendidikan di Indonesia, khususnya di sekolah menengah pertama, sebagai peletak

kemampuan dasar, masih jauh dan yang diharapkaa Oleh karena itulah sangat beralasan

bahwa pencanan alternatif layanan Bimbingan dan Konseling terutama untuk siswa

berbakat di Sekolah Menengah Pertama, merupakan suatu kebutuhan yang masih terns

diupayakan pemenuhannya.

Penelitian dan penulisan tesis ini di samping untuk memenuhi salah satu syarat

menyelesaikan pendidikan di jenjang strata dua program pasca sarjana juga didasarkan

padakebutuhan nyata di lapangan. Dengan demikian diharapkan hasil penelitian inidapat

meningkatkan kualitas layanan bimbingan dan konseling dalam memfasilitasi siswa-

siswa berbakat.

n



Tesis ini disajikan dalam lima bab. Bab I merupakan pendahuluan yang berisi

latar belakang, rumusan masalah, tujuan dan manfaat penelitian, definisi operasional,

asumsi penelitian, metodologi penelitian, teknik pengumpul data, dan subjek penelitian.

Bab II membahas tentang kebutuhan siswa berbakat di SMP dan program bimbingan

konseling perkembangan yang diperlukannya. Bab III mengemukakan metode penelitian

dan proses penelitian. Bab IV melaporkan hasil penelitian dan memaparkan

pembahasannya. Bab V Kesimpulan dan Rekomendasi.

Demikianlah tesis ini diajukan dengan harapan dapat memberikan kontribusi yang

berarti bagi pengembangan layanan bimbingan dan konseling umumnya dan bagi praktisi

bimbingan dan konseling di sekolah-sekolah menengah pertama khususnya.

Bandung, Nopember 2005
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