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ABSTRAK

Program Bimbingan untuk Mencapai Tugas Perkembangan di Taman
Kanak-kanak Bumi Siliwangi UPI, Aisyiyah 10 dan PembinaSadang

Serang Bandung Tahun Ajaran 2004-2005.

Oleh: Aam Kurnia

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran empirik
tentang penyelenggaraan bimbingan di Taman Kanak-kanak dan
menyusun program bimbingan untuk mencapai tugas perkembangan anak
usia dini, Metode yang digunakan adalah kualitatif dengan teknik
observasi, wawancara. Disamping itu penulis melakukan pemotretan dan
rekaman melalui tape recorder. Data yang terkumpul kemudian dianalisis,
dicek kembali kepada subjek penelitian, sehingga dapat diketahui akurasi
data yang diperoleh. Berdasarkan hasil penelitian , maka dibuat
rekomendasi bagi pihak-pihak yang terkait dengan penyelenggaraan
pendidikan di Taman Kanak-kanak.

Penelitian ini dilaksanakan mulai pertengahan April 2004 sampai
Desember 2004 di Taman Kanak-kanak Bumi Siliwangi UPI, Aisyiyah 10
dan Pembina Sadang Serang. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
pertama Guru harus meningkatkan kemampuan dalam menerapkan
layanan bimbingan dalam kegiatan pembelajaran, Kedua, fasilitas yang
ada sudah baik dan lengkap sehingga dapat menunjang aktivitas siswa
dalam meningkatkan kemampuannya dan ketiga, secara umum anak-anak
TK sudah menguasai tugas ^-tugas perkembangannya. Penguasaan anak
terhadap tugas perkembangannya ditunjukkan pada aspek : (1) fisik, (2)
kognitif, (3) bahasa, (4) sosial-emosional, (5) seni, (6) Nilai-nilai agama.
dan (7) Moral. Hasil penelitian menemukan bahwa penguasaan anak
terhadap tugas-tugas perkembangannya secara umum berpariasi, dimana
anak temyata lebih menguasai aspek sosial - emosional, agama, bahasa,
kognitif dan fisik, sedangkan pada aspek moral dan seni anak-anak
kurang menguasai tugas perkembangannya. Temuan ini memberikan
gambaran betapa pentingnya layanan bimbingan di TK mengedepankan
layanan untuk meningkatkan kemampuan penguasaan tugas-tugas
perkembangan pada spek-aspek moral dan seni.

Rekomendasi penelitian ini bagi guru, masih periu meningkatkan
kemampuannya dalam membuat persiapan pembelajaran yang berkaitan
dengan layanan bimbingan, berkenaan dengan implikasi pembelajaran
perlunya memilih dan menggunakan metoda yang berpariasi, guru
hendaknya mampu menciptakan lingkungan belajar yang menyenangkan.

Rekomendasi bagi peneliti selanjutnya, periu diadakan penelitian
dengan permasalahan yang sama, dan tidak hanya dalam aspek layanan
bimbingan saja, tetapi diharapkan bisa lebih banyak menentukan aspek
lainnya yang lebih menunjang pelaksanaan layanan bimbingan, seperti
manajemen bimbingan dan teknik bimbingan.







*4 v <;

•f* . -•
% »"

*dA



DAFTAR ISI

Pernyataan
Kata Pengantar
Ucapan Terima Kasih in
Abstrak .'..: vi

Daftarlsi '.'. v

DaftarTabel vi

DaftarBagan ix
DaftarGambar x
Daftar Lampiran xi

BAB I PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah 1
B. Fokus Permasalahan 7

C. Rumusan Masalah 15

D. Tujuan dan Manfaat Penelitian 15
E. Asumsi 18

F. Metoda 20

G. Sistematika Penulisan 20

BAB II PERAN BIMBINGAN DALAM PENDIDIKAN ANAK USIA DINI

A. Karakteristik Anak Taman Kanak-kanak 22

B. Tugas Perkembangan dan Aspek-aspek Perkembangan
Anak Usia Dini 32

C. Konsep Dasar Bimbingan Anak Usia Dini 70
D. Penelitian Terdahulu 91

BAB III METODA PENELITIAN

A. Metoda Pengumpulan Data 96
B. Definisi Operasional Variabel 98
C. Subyek dan Lokasi Penelitian 99
D. Instrumen Penelitian 101

E. Tahap-tahap Pelaksanaan Penelitian 105
F. Tehnik Analisis Data 109

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

A. Deskripsi Hasil Penelitian 110
B. Pembahasan 162

BAB V KESIMPULAN DAN REKOMENDASI

A. Kesimpulan
B. Rekomendasi 175

176

DAFTAR PUSTAKA 178

LAMPIRAN 180





DAFTAR TABEL

TABEL 2.1 PERBANDINGAN KEMAMPUAN MOTORIK HALUS

DAN KASAR ANAK USIA DINI

TABEL 2.2 POLA EMOSI YANG UMUM PADA AWAL MASA

KANAK-KANAK

TABEL 2.3 POLA PRILAKU SOSIAL DAN TIDAK SOSIAL

MASA KANAK-KANAK AWAL

TABEL 2.4 TUGAS PERKEMBANGAN ANAK USIA DINI (5-6
TAHUN)

TABEL 2.5 PRINSIP-PRINSIP TEORITIS PERKEMBANGAN 87
DAN BELAJAR ANAK

TABEL 3.1 KISI-KISI INSTRUMEN PENELITIAN

TABEL 4.1

TABEL 4.2

TABEL 4.3

TABEL 4.4

TABEL 4.5

TABEL 4.6

KEGIATAN MINGGUAN TK UPI

KEGIATAN MINGGUAN TK AISYIYAH 10

KEGIATAN MINGGUAN TK SADANG SERANG

DAFTAR PERSONIL TK BUMI SILIWANGI

DAFTAR PERSONIL TK AISYIYAH 10 SUKAJADI

DAFTAR PERSONIL TK SADANG SERANG

38

40

43

60

95

108

113

116

164

165

167





DAFTAR BAGAN

BAGAN 1. PARADIGMA PENELITIAN 13





GAMBAR 4.1

GAMBAR 4.2

GAMBAR 4.3

GAMBAR 4.4

GAMBAR 4.5

GAMBAR 4.6

GAMBAR 4.7

GAMBAR 4.8

DAFTAR GAMBAR

PRAKTEK MAKAN BERSAMA 116

PERAGAAN BUSANA MUSLIM 120

MEMBUAT MOZAIK 125

KELENGKAPAN BERMAIN TK UPI 127

PERLENGKAPAN BERMAIN TK NEGERI

SADANG SERANG 130

UJI COBA KEMAMPUAN FISIK 133

PRAKTEK SAIN SEDERHANA 146

ASPEK PERKEMBANGAN SENI DALAM

GERAKANTARI 161







5 '
"-5 -*

• r > > t ~

- /

' * . * ** „ *.v

.*>


